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и организационной психологии УО «Белорусский государственный 

педагогический университет имени Максима Танка» (Республик Беларусь), 
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«Московский педагогический государственный университет», доцент, кандидат 

психологических наук (член программного комитета); 
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образования Российской Федерации ФГБОУ ВО «Московский государственный 

психолого-педагогический университет», член-корреспондент РАО, доктор 

психологических наук (член программного комитета); 
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1. Брель Елена Юрьевна, руководитель Федерального ресурсного центра 

психологической службы в системе высшего образования РАО, 

член-корреспондент РАО, доктор психологических наук (председатель 

организационного комитета); 

2. Хайрова Зульфия Рафиковна, заведующий сектором координации  

и мониторинга деятельности психологических служб Федерального ресурсного 

центра психологической службы в системе высшего образования РАО, кандидат 

психологических наук, Ph.D. (заместитель председателя организационного 

комитета); 

3. Малинина Евгения Андреевна, главный специалист Федерального 

ресурсного центра психологической службы в системе высшего  

образования РАО (секретарь организационного комитета); 
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консультирования, супервизии и кадровой поддержки Федерального ресурсного 

центра психологической службы в системе высшего  

образования РАО, кандидат психологических наук (член организационного 

комитета); 

5. Гани Светлана Вячеславовна, заведующий сектором методического 

обеспечения деятельности психологических служб Федерального ресурсного 

центра психологической службы в системе высшего образования РАО, кандидат 

психологических наук (член организационного комитета); 

6. Замараева Алена Юрьевна, главный аналитик сектора координации  

и мониторинга деятельности психологических служб Федерального ресурсного 

центра психологической службы в системе высшего образования РАО  

(член организационного комитета); 
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образования РАО (член организационного комитета); 

8. Комарова Ирина Игоревна, главный аналитик сектора методического 

обеспечения деятельности психологических служб Федерального ресурсного 

центра психологической службы в системе высшего образования РАО  

(член организационного комитета); 

9. Кудрячкова Анастасия Романовна, главный аналитик Федерального 

ресурсного центра психологической службы в системе высшего  

образования РАО (член организационного комитета). 
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ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ 

 

24 апреля 2024 г., среда 

 

Время Мероприятие Ссылка на подключение  

 

10.00–12.30 

 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

https://us06web.zoom.us/j/8

5453618318?pwd=KbabmPj

5ywoteuNGG3BJUBgG9pG

swK.1 

 

Идентификатор 

конференции:  

854 5361 8318 

Код доступа: 962197 

 

12.30–13.30 

 

ПЕРЕРЫВ 

 

 

 

ТЕМАТИЧЕКИЕ СЕКЦИИ 

 
13.30–16.00 Секция 1 

Научные и мониторинговые 

исследования  
в интересах развития 

психологической службы в 

системе высшего образования 

https://us06web.zoom.us/j/8

7957009255?pwd=A0tjl5Sq

BBfXZ1D8kbsDk2tYHyiE

DL.1    

 

Идентификатор 

конференции:  

879 5700 9255 

Код доступа: 951483 

Секция 2 

Эффективные практики по 

психологическому просвещению 

в работе с обучающимися и 

работниками образовательной 

организации высшего 

образования 

https://us06web.zoom.us/j/8

6088049830?pwd=a6BvR1

B8putJe7pBbJxquG22qGoG

e5.1 

 

Идентификатор 

конференции:  

860 8804 9830 

Код доступа: 205811 

Секция 3 

Технологии и методы 

формирования психологически 

безопасной образовательной 

среды в образовательной 

https://rusacademedu.ktalk.r

u/t03yss04y5qt  

https://us06web.zoom.us/j/85453618318?pwd=KbabmPj5ywoteuNGG3BJUBgG9pGswK.1
https://us06web.zoom.us/j/85453618318?pwd=KbabmPj5ywoteuNGG3BJUBgG9pGswK.1
https://us06web.zoom.us/j/85453618318?pwd=KbabmPj5ywoteuNGG3BJUBgG9pGswK.1
https://us06web.zoom.us/j/85453618318?pwd=KbabmPj5ywoteuNGG3BJUBgG9pGswK.1
https://us06web.zoom.us/j/87957009255?pwd=A0tjl5SqBBfXZ1D8kbsDk2tYHyiEDL.1
https://us06web.zoom.us/j/87957009255?pwd=A0tjl5SqBBfXZ1D8kbsDk2tYHyiEDL.1
https://us06web.zoom.us/j/87957009255?pwd=A0tjl5SqBBfXZ1D8kbsDk2tYHyiEDL.1
https://us06web.zoom.us/j/87957009255?pwd=A0tjl5SqBBfXZ1D8kbsDk2tYHyiEDL.1
https://us06web.zoom.us/j/86088049830?pwd=a6BvR1B8putJe7pBbJxquG22qGoGe5.1
https://us06web.zoom.us/j/86088049830?pwd=a6BvR1B8putJe7pBbJxquG22qGoGe5.1
https://us06web.zoom.us/j/86088049830?pwd=a6BvR1B8putJe7pBbJxquG22qGoGe5.1
https://us06web.zoom.us/j/86088049830?pwd=a6BvR1B8putJe7pBbJxquG22qGoGe5.1
https://rusacademedu.ktalk.ru/t03yss04y5qt
https://rusacademedu.ktalk.ru/t03yss04y5qt
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организации высшего 

образования 

Секция 4 

Организационные аспекты 

деятельности психологической 

службы в системе высшего 

образования 

https://rusacademedu.ktalk.r

u/iddianwp3gms  

Секция 5 

Особенности оказания 

экстренной  
и кризисной психологической 

помощи обучающимся и 

работникам образовательной 

организации высшего 

образования 

https://rusacademedu.ktalk.r

u/j0hkfdisjbii  

16.00–16.30 
ПЕРЕРЫВ 

 

 

16.30–17.00 
ПРОЦЕСС-ГРУППА 

Подведение итогов первого дня  

работы конференции 

https://us06web.zoom.us/j/85
888773979?pwd=bnXqiLlU
CWR2qBDXWBFPRU6376
9RUr.1  
 
Идентификатор 
конференции:  
858 8877 3979 
Код доступа: 795261 

 

25 апреля 2024 г., четверг 

 

Время Мероприятие Ссылка на подключение 

11.00–12.00  

ОТКРЫТЫЙ ДИАЛОГ 

Идеальное рабочее пространство 

психологической службы в 

системе  

высшего образования 

 

https://us06web.zoom.us/j/838

23345186?pwd=GR6WlvjWVj

UHKS0H1uBcdMogbznBsK.1  

  

Идентификатор 

конференции: 838 2334 5186 

Код доступа: 056621 

 

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ МАСТЕРСКАЯ 

 

12.00–13.00 Оказание первой 

психологической помощи 

участникам образовательных 

https://us06web.zoom.us/j/816

68889836?pwd=XDhxZPRel3

YbY2MKfREEIB2gNrA0G6.1  

https://rusacademedu.ktalk.ru/iddianwp3gms
https://rusacademedu.ktalk.ru/iddianwp3gms
https://rusacademedu.ktalk.ru/j0hkfdisjbii
https://rusacademedu.ktalk.ru/j0hkfdisjbii
https://us06web.zoom.us/j/85888773979?pwd=bnXqiLlUCWR2qBDXWBFPRU63769RUr.1
https://us06web.zoom.us/j/85888773979?pwd=bnXqiLlUCWR2qBDXWBFPRU63769RUr.1
https://us06web.zoom.us/j/85888773979?pwd=bnXqiLlUCWR2qBDXWBFPRU63769RUr.1
https://us06web.zoom.us/j/85888773979?pwd=bnXqiLlUCWR2qBDXWBFPRU63769RUr.1
https://us06web.zoom.us/j/83823345186?pwd=GR6WlvjWVjUHKS0H1uBcdMogbznBsK.1
https://us06web.zoom.us/j/83823345186?pwd=GR6WlvjWVjUHKS0H1uBcdMogbznBsK.1
https://us06web.zoom.us/j/83823345186?pwd=GR6WlvjWVjUHKS0H1uBcdMogbznBsK.1
https://us06web.zoom.us/j/81668889836?pwd=XDhxZPRel3YbY2MKfREEIB2gNrA0G6.1
https://us06web.zoom.us/j/81668889836?pwd=XDhxZPRel3YbY2MKfREEIB2gNrA0G6.1
https://us06web.zoom.us/j/81668889836?pwd=XDhxZPRel3YbY2MKfREEIB2gNrA0G6.1
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отношений  

Идентификатор 

конференции: 816 6888 9836 

Код доступа: 227967 

Организация консультативно-

диагностической работы в вузе  

(из опыта Психологического 

центра  

ДВГУПС г. Хабаровск) 

https://rusacademedu.ktalk.ru/h

8yurqem4qro  

Организационные аспекты  

и специфика реализации  

программ психологической  

разгрузки и релаксации  

в рамках психологического 

сопровождения студентов 

https://rusacademedu.ktalk.ru/u

veqvsr9inqe  

 

13.00–13.30 
 

ПЕРЕРЫВ 

 

 

 

МАСТЕР-КЛАССЫ 

 
13.30-15.00 «Мой Внутренний дом»  

(с элементами психодрамы,  

арт-терапии и ролевого тренинга) 

 

https://rusacademedu.ktalk.ru/h

8yurqem4qro  

Письменные практики в работе 

психолога 

 

https://rusacademedu.ktalk.ru/u

veqvsr9inqe  

Социальный театр, как 

социально-психологическая 

технология работы  

с молодежью 

https://us06web.zoom.us/j/816

68889836?pwd=XDhxZPRel3

YbY2MKfREEIB2gNrA0G6.1  

 

Идентификатор 

конференции: 816 6888 9836 

Код доступа: 227967 

15.00–15.30 
ПРОЦЕСС-ГРУППА 

Подведение итогов конференции 

 

https://us06web.zoom.us/j/817

08454290?pwd=NacDNJ89DX

QYdrzEaISQOH4nkHGyvZ.1  

 

Идентификатор 

конференции: 817 0845 4290 

Код доступа: 442327 

  

https://rusacademedu.ktalk.ru/h8yurqem4qro
https://rusacademedu.ktalk.ru/h8yurqem4qro
https://rusacademedu.ktalk.ru/uveqvsr9inqe
https://rusacademedu.ktalk.ru/uveqvsr9inqe
https://rusacademedu.ktalk.ru/h8yurqem4qro
https://rusacademedu.ktalk.ru/h8yurqem4qro
https://rusacademedu.ktalk.ru/uveqvsr9inqe
https://rusacademedu.ktalk.ru/uveqvsr9inqe
https://us06web.zoom.us/j/81668889836?pwd=XDhxZPRel3YbY2MKfREEIB2gNrA0G6.1
https://us06web.zoom.us/j/81668889836?pwd=XDhxZPRel3YbY2MKfREEIB2gNrA0G6.1
https://us06web.zoom.us/j/81668889836?pwd=XDhxZPRel3YbY2MKfREEIB2gNrA0G6.1
https://us06web.zoom.us/j/81708454290?pwd=NacDNJ89DXQYdrzEaISQOH4nkHGyvZ.1
https://us06web.zoom.us/j/81708454290?pwd=NacDNJ89DXQYdrzEaISQOH4nkHGyvZ.1
https://us06web.zoom.us/j/81708454290?pwd=NacDNJ89DXQYdrzEaISQOH4nkHGyvZ.1
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24 апреля 2024 г. (среда) 

 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

 

Место проведения: Зал заседаний, 8 этаж 

Время: 10.00–12.30 

 

Открытие конференции 

 

Брель Елена Юрьевна, руководитель Федерального ресурсного центра 

психологической службы в системе высшего образования РАО, 

член-корреспондент РАО, доктор психологических наук 

 

Приветствие участникам конференции 

 

Васильева Ольга Юрьевна, президент РАО, академик РАО, доктор 

исторических наук 

 

Брайнес Анна Александровна, заместитель директора Департамента 

государственной молодежной политики и воспитательной деятельности 

Министерства науки и высшего образования Российской Федерации 

 

Яницкий Михаил Сергеевич, директор социально-психологического 

института, заведующий кафедрой психологических наук ФГБОУ ВО 

«Кемеровский государственный университет», профессор кафедры педагогики, 

психологии и профессионального образования Кузбасского регионального 

института развития профессионального образования, профессор РАО, доктор 

психологических наук 

 

 

ДОКЛАДЫ ПЛЕНАРНОГО ЗАСЕДАНИЯ 

 

РАО и психологическая служба университета: перспективы 

взаимодействия и сотрудничества 

Басюк Виктор Стефанович, и.о. вице-президента РАО, академик РАО, доктор 

психологических наук 

 

Актуальное состояние психологического сопровождения в системе 

высшего образования 
Брель Елена Юрьевна, руководитель Федерального ресурсного центра 

психологической службы в системе высшего образования РАО, 

член-корреспондент РАО, доктор психологических наук 
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Научные исследования в интересах психологической службы вуза: 

типология, методы и возможности внедрения 

Тихомирова Татьяна Николаевна, научный руководитель Федерального 

ресурсного центра психологической службы в системе высшего  

образования РАО, академик РАО, доктор психологических наук 

 

Оценка эффективности деятельности психологической службы 

образовательной организации высшего образования 

Цветкова Лариса Александровна, и.о. вице-президента РАО, академик РАО, 

доктор психологических наук 

 

Концептуальное, организационное и методическое обеспечение 

деятельности по психологическому просвещению в университете 

Клюева Надежда Владимировна, заведующий кафедрой консультационной 

психологии факультета психологии, начальник Психологической службы 

ФГБОУ ВО «Ярославский государственный университет им. П.Г. Демидова», 

профессор, доктор психологических наук 

 

Модель психологической службы в системе общего образования  

и среднего профессионального образования 

Ульянина Ольга Александровна, руководитель Федерального 

координационного центра по обеспечению психологической службы  

в системе образования Российской Федерации ФГБОУ ВО  

«Московский государственный психолого-педагогический университет», 

член-корреспондент РАО, доктор психологических наук 
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РАБОТА СЕКЦИЙ КОНФЕРЕНЦИИ 

 

Секция 1  

Научные и мониторинговые исследования в интересах развития  

психологической службы в системе высшего образования 
 

Место проведения: Библиотека, 3 этаж 

Время: 13.30–16.00 

 

Руководитель: Тихомирова Татьяна Николаевна, научный руководитель 

Федерального ресурсного центра психологической службы в системе высшего 

образования РАО, академик РАО, доктор психологических наук  

Соруководитель: Банщикова Татьяна Николаевна, руководитель 

психологической службы ФГАОУ ВО «Северо-Кавказский федеральный 

университет», доцент, кандидат психологических наук 

Модератор: Гани Светлана Вячеславовна, заведующий сектором 

методического обеспечения деятельности психологических служб Федерального 

ресурсного центра психологической службы в системе высшего образования РАО, 

методолог Федерального центра развития программ социализации подростков 

ФГБУ «Центр защиты прав и интересов детей», кандидат психологических наук 

 

 

1. Асмаковец Елена Сергеевна, заведующий сектором психологического 

консультирования, супервизии и кадровой поддержки Федерального ресурсного 

центра психологической службы в системе высшего  

образования РАО, доцент кафедры политического анализа и социально-

психологических процессов ФГБОУ ВО «Российский экономический 

университет имени Г.В. Плеханова», кандидат психологических наук (Москва, 

Россия) 

Психологическая готовность преподавателей работать со студентами с ОВЗ 

(очно) 

 

2. Астраханцева Анастасия Юрьевна, студент, ФГБОУ ВО «Московский 

архитектурный институт (Государственная академия)» (Москва, Россия) 

Жизнестойкость как ресурс личности студентов – будущих архитекторов 

(очно) 

 

3. Банщикова Татьяна Николаевна, руководитель психологической 

службы ФГАОУ ВО «Северо-Кавказский федеральный университет», кандидат 

психологических наук, доцент (Ставрополь, Россия) 

Осознанная саморегуляция как метаресурс субъективного благополучия 

студента (очно) 
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4. Васькина Юлия Дмитриевна, руководитель центра психологической 

работы АНО ВО «Институт социальных наук», кандидат психологических наук 

(Москва, Россия) 

Психологическая подготовка выпускников образовательных организаций 

высшего образования к преодолению профессиональных трудностей 

(онлайн) 

 

5. Гани Светлана Вячеславовна, заведующий сектором методического 

обеспечения деятельности психологических служб Федерального ресурсного 

центра психологической службы в системе высшего образования РАО, методолог 

Федерального центра развития программ социализации подростков ФГБУ 

«Центр защиты прав и интересов детей», кандидат психологических наук 

(Москва, Россия) 

Мониторинг социально-психологических условий возникновения рисков 

девиантного поведения среди студенческой молодежи (очно) 

 

6. Гладышева Алёна Андреевна, аспирант 2 курса обучения ФГАОУ ВО 

«Омский государственный университет им. Ф.М. Достоевского» (Омск, Россия) 

Факторы, влияющие на состояние психологического комфорта (онлайн) 

 

7. Досмурзаева Динара Онгаровна, старший преподаватель кафедры 

«Социология» ГНУЗ «Евразийский национальный университет имени 

Л.Н. Гумилева» (Астана, Республика Казахстан) 

Особенности эмоционального интеллекта студентов направления 

«Социальная работа» (онлайн) 

 

8. Евстифеева Елена Александровна, проректор по развитию персонала, 

заведующая кафедрой психологии, истории и философии ФГБОУ ВО «Тверской 

государственный технический университет», заведующая кафедрой психологии 

и философии с курсами биоэтики и истории Отечества ФГБОУ ВО «Тверской 

государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации, профессор, доктор философских наук; Григорьева 

Дарья Дмитриевна, доцент кафедры философии и психологии с курсами 

биоэтики и истории Отечества ФГБОУ ВО «Тверской государственный 

медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской 

Федерации, кандидат философских наук; Пихновский Вадим Владимирович, 

психолог Психологического центра ФГБОУ ВО «Тверской государственный 

медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской 

Федерации, кандидат социологических наук (Тверь, Россия) 

Диагностика психологического здоровья студенческой молодежи: 

исследовательский опыт (онлайн) 

 

9. Егорова Анастасия Владиславовна, клинический психолог, аспирант 

4 курса обучения ОАНО ВО «Московский психолого-социальный университет» 

(Санкт-Петербург, Россия) 
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Взаимосвязь жизнестойкости и копинг-поведения подростков (онлайн) 

 

10. Кулиш Мария Игоревна, психолог ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургская 

государственная консерватория им. Н.А. Римского-Корсакова» (Санкт-

Петербург, Россия) 

Особенности психологической помощи студентам творческих ВУЗов  

(на примере специальности «Музыкальное искусство») (очно) 

 

11. Лекенова Алмагуль Азамхановна, руководитель отдела учебно-

методической работы ТОО «Академия физической культуры и массового 

спорта» (Астана, Республика Казахстан) 

Взаимосвязь эмоционального интеллекта и спортивной успешности 

студентов – спортсменов (онлайн) 

 

12. Липская Татьяна Алексеевна, доцент кафедры возрастной  

и педагогической психологии ФГБОУ ВО «Оренбургский государственный 

педагогический университет», доцент, кандидат психологических наук 

(Оренбург, Россия) 

Мониторинг специфических трудностей психологического характера  

у студентов (на примере работы Службы психологической помощи ФГБОУ 

ВО «ОГПУ») (онлайн) 

 

13. Лушпаева Ирина Игоревна, заведующий кафедрой педагогической 

психологии Института психологии и образования ФГАОУ ВО «Казанский 

(Приволжский) Федеральный Университет», доцент, кандидат психологических 

наук; Хаматвалеева Динара Гумаровна, старший преподаватель кафедры 

педагогической психологии Института психологии и образования ФГАОУ ВО 

«Казанский (Приволжский) Федеральный Университет» (Казань, Россия) 

Динамика показателей личностных характеристик студентов в условиях 

адаптации к профессиональному обучению (онлайн) 

 

14. Мухамеджанова Алтынгуль Сакеновна, руководитель научно-

методического отдела РГКП «Республиканский учебно-оздоровительный центр 

«Балдаурен» Министерства просвещения Республики Казахстан», (Щучинск, 

Республика Казахстан) 

Личностная идентичность как условие социально-психологической 

адаптации подростков (онлайн) 

 

15. Одинцова Мария Антоновна, заведующая кафедрой психологии  

и педагогики дистанционного обучения Факультета дистанционного обучения 

ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-педагогический 

университет», доцент, кандидат психологических наук (Москва, Россия) 

Профессионально важные личностные качества психологов в зарубежных 

исследованиях (онлайн) 
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16. Титова Юлия Валерьевна, руководитель проекта, куратор регионов 

ФГБОУ ВО «Всероссийская академия внешней торговли Министерства 

экономического развития Российской Федерации (Москва, Россия) 

Здоровьесберегающее поведение и мотивация на психотерапию  

у студентов вузов (очно) 

 

17. Филатова Юлия Сергеевна, психолог Центра социально-

психологического сопровождения ФГБОУ ВО ФГБОУ ВО «Ярославский 

государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации, кандидат психологических наук, доцент (Ярославль, 

Россия) 

Формирование деонтологической компетенции у обучающихся  

в медицинском университете (очно) 

 

18. Хотинец Вера Юрьевна, заведующая кафедрой общей психологии 

ФГБОУ ВО «Удмуртский государственный университет», профессор, доктор 

психологических наук (Ижевск, Россия); Суднищикова Алёна Владимировна, 

старший преподаватель ФГБОУ ВО «Глазовский государственный инженерно-

педагогический университет имени В.Г. Короленко» (Глазов, Россия) 

Социально-психологические детерминанты готовности прощать  

в межэтническом взаимодействии (онлайн) 

 

19. Циркина Екатерина Александровна, преподаватель ФГАОУ ВО 

«Омский государственный университет им. Ф.М. Достоевского» (Омск, Россия) 

Психологическая готовность студентов к обучению в цифровой 

образовательной среде (онлайн) 

 

20. Цымбалюк Анна Эдуардовна, доцент кафедры общей и социальной 

психологии, начальник Психологической службы университета ФГБОУ ВО 

«Ярославский государственный педагогический университет им.  

К.Д. Ушинского», доцент, кандидат психологических наук (Ярославль, Россия) 

Содержание и факторы адаптации студентов к обучению в вузе (очно) 

 

21. Шакирова Анися Шаибовна, аспирант кафедры общей психологии 

Института психологии и образования, старший психолог Отдела организации 

медико-профилактической работы и психологической помощи Департамента по 

молодежной политики ФГАОУ ВО «Казанский (Приволжский) федеральный 

университет» (Казань, Россия) 

Оказание психологической помощи в системе высшего образования: 

эффективность дистанционного консультирования с обучающимися ОВЗ  

в рамках организации оказания консультативной помощи  

в психологических службах КФУ (очно) 
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22. Карагулакова Сания Владимировна, аспирант 4 курса обучения ОАНО 

ВО «Московский психолого-социальный университет», Москва, Россия, 

магистрант по направлению «Психология» 1 курса ГНУЗ «Евразийский 

национальный университет имени Л.Н. Гумилева» (Астана, Казахстан) 

Особенности социально-психологической адаптации студентов первого 

курса разных направлений подготовки (онлайн) 

 

 

 

Секция 2  

Эффективные практики по психологическому просвещению в работе  

с обучающимися и работниками образовательной организации  

высшего образования 

 

Место проведения: зал заседаний, 7 этаж 

Время: 13.30–16.00 

 

Руководитель: Клюева Надежда Владимировна, заведующий кафедрой 

консультационной психологии факультета психологии, начальник 

психологической службы ФГБОУ ВО «Ярославский государственный 

университет им. П.Г. Демидова», профессор, доктор психологических наук 

Соруководитель: Зинченко Елена Валерьевна, доцент Академии психологии  

и педагогики, руководитель психологической службы ФГАОУ ВО «Южный 

федеральный университет», кандидат психологических наук  

Модератор: Хайрова Зульфия Рафиковна, заведующий сектором координации  

и мониторинга деятельности психологических служб Федерального ресурсного 

центра психологической службы в системе высшего образования РАО, кандидат 

психологических наук, Ph.D.  

 

 

1. Александров Марк Сергеевич, преподаватель департамента 

общегуманитарных дисциплин АНО ВО «Институт социальных наук» (Москва, 

Россия) 

Психологическое сопровождение профессионально-личностного развития 

студентов (очно) 

 

2. Григорьева Елена Владимировна, доцент кафедры психологических наук, 

руководитель психологической службы ФГБОУ ВО «Кемеровский 

государственный университет», кандидат психологических наук; Гордеева 

Татьяна Викторовна, студент 5 курса специалитета по направлению 

подготовки «37.05.01 Клиническая психология» ФГБОУ ВО «Кемеровский 

государственный университет» (Кемерово, Россия) 

Представления студентов вуза о первой психологической помощи  

как основа реализации просветительского проекта «Ты не один» (очно  

и онлайн) 
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3. Достатняя Александра Андреевна, руководитель клуба психологической 

самопомощи «Ты не один», ассистент кафедры психологии  

и педагогики филологического факультета ФГАОУ ВО «Российский 

университет дружбы народов им. Патриса Лумумбы»; Каменева Галина 

Николаевна, доцент кафедры психологии и педагогики филологического 

факультета ФГАОУ ВО «Российский университет дружбы народов им. Патриса 

Лумумбы», кандидат психологических наук (Москва, Россия) 

Организация деятельности клуба психологической самопомощи  

«Ты не один» на базе кафедры психологии и педагогики РУДН (очно) 

 

4. Зинченко Елена Валерьевна, доцент Академии психологии и педагогики, 

руководитель Психологической службы ФГАОУ ВО «Южный федеральный 

университет», доцент, кандидат психологических наук (Ростов-на-Дону, Россия) 

Студенческий психологический клуб «ЛИФТ»: практика просвещения  

в системе высшего образования (очно) 

 

5. Клюева Надежда Владимировна, заведующий кафедрой 

консультационной психологии факультета психологии, начальник 

Психологической службы ФГБОУ ВО «Ярославский государственный 

университет им. П.Г. Демидова», профессор, доктор психологических наук; 

Руновская Елена Геннадьевна, заместитель начальника Психологической 

службы ФГБОУ ВО «Ярославский государственный университет  

им. П.Г. Демидова», кандидат психологических наук (Ярославль, Россия) 

Концептуальное, организационное и методическое обеспечение 

деятельности по психологическому просвещению в университете (очно) 

 

6. Крюкова Ирина Александровна, руководитель службы психологического 

сопровождения, наставничества и развития ФГБОУ ВО «Московский 

государственный университет геодезии и картографии», кандидат 

психологических наук (Москва, Россия) 

Опыт организации межвузовского взаимодействия в рамках 

просветительских мероприятий (на примере вебинаров) (очно) 

 

7. Лепская Дарья Валентиновна, психолог, соискатель при ФГБОУ ВО 

«Российский государственный гуманитарный университет» (Москва, Россия) 

Просветительские психологические практики для повышения уверенности 

студентов, завершающих обучение, в готовности  

к самостоятельной профессиональной деятельности (на примере студентов-

психологов) (очно) 

 

8. Ноженко Ксения Александровна, психолог-аналитик «Национальный 

центр информационного противодействия терроризму и экстремизму  

в образовательной среде и сети Интернет» (НЦПТИ) (Ростов-на-Дону, Россия) 
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Использование дискуссионных форматов в работе со студенческой 

аудиторией (онлайн) 

 

9. Терехина Анжелика Петровна, директор социально-психологического 

центра ФГАОУ ВО «Самарский национальный исследовательский университет 

имени академика С.П. Королева» (Самарский университет), кандидат 

психологических наук (Самара, Россия) 

Значение психологического просвещения при реализации программы 

адаптации студентов первого курса (очно) 

 

10. Терехина Татьяна Владимировна, заместитель начальника управления по 

молодежной политике и социальному развитию ФГБОУ ВО «Омский 

государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации (Омск, Россия) 

Опыт вовлечения в добровольческую деятельность студентов Омского 

региона (онлайн) 
 

11. Хайрова Зульфия Рафиковна, заведующий сектором координации  

и мониторинга деятельности психологических служб Федерального ресурсного 

центра психологической службы в системе высшего образования РАО, кандидат 

психологических наук, Ph.D.; Малинина Евгения Андреевна, главный специалист 

Федерального ресурсного центра психологической службы  

в системе высшего образования РАО; Кудрячкова Анастасия Романовна, 

главный аналитик Федерального ресурсного центра психологической службы  

в системе высшего образования РАО (Москва, Россия) 

Мониторинг деятельности психологических клубных сообществ в системе 

высшего образования (очно) 

 

12. Харрасова Гульемеш Ваисовна, доцент кафедры педагогики и психологии 

в деятельности сотрудников органов внутренних дел ФГКОУ ВО «Уфимский 

юридический институт Министерства внутренних дел Российской Федерации»; 

Гурбанов Эмин Эльвинович, курсант 1 курса кафедры педагогики и психологии 

в деятельности сотрудников органов внутренних дел ФГКОУ ВО «Уфимский 

юридический институт Министерства внутренних дел Российской Федерации» 

(Уфа, Республика Башкортостан) 

Психологическое просвещение по навыкам управления конфликтами 

(онлайн) 
 

13. Шебанова Виталия Игоревна, и.о. заведующего кафедрой социально-

гуманитарных дисциплин, начальник отдела организации медико-

профилактической работы и психологической помощи ФГБОУ ВО «Херсонский 

аграрный университет», профессор, доктор психологических наук (Херсон, 

Россия) 

Метод сенсорного осознавания как эффективная просветительская 

психологическая практика (онлайн) 
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Секция 3  

Технологии и методы формирования психологически безопасной 

образовательной среды в образовательной организации  

высшего образования 

 

Место проведения: зал заседаний, 5 этаж 

Время: 13.30–16.00 

 

 

Руководитель: Уваров Евгений Алексеевич, директор Центра психологического 

сопровождения обучающихся ФГБОУ ВО «Тамбовский государственный 

университет имени Г.Р. Державина», профессор, доктор психологических наук 

Соруководитель: Григорьева Елена Владимировна, доцент кафедры 

психологических наук, руководитель психологической службы ФГБОУ ВО 

«Кемеровский государственный университет», кандидат психологических наук 

Модератор: Замараева Алена Юрьевна, главный аналитик сектора координации 

и мониторинга деятельности психологических служб Федерального ресурсного 

центра психологической службы в системе высшего образования РАО 

 

 

1. Волгуснова Екатерина Андреевна, педагог-психолог, доцент кафедры 

психологии развития и педагогической психологии ФГБОУ ВО «Шадринский 

государственный педагогический университет», доцент, кандидат 

психологических наук (Шадринск, Россия) 

Профилактика студентов «группы риска» посредством проведения 

психодинамических групп (онлайн) 

 

2. Ефимова Анастасия Сергеевна, руководитель психологической службы 

ФБГОУ ВО «Томский государственный университет систем управления  

и радиоэлектроники» (Томск, Россия) 

Технологии и методы формирования психологически безопасной 

образовательной среды в образовательной организации высшего 

образования на примере Томского государственного университета систем 

управления и радиоэлектроники (очно) 

 

3. Зиновьева Елена Викторовна, научный руководитель психологической 

клиники, доцент кафедры психологии личности ФГБОУ ВО «Санкт-

Петербургский государственный университет», кандидат психологических наук; 

Кузнецова Елена Андреевна, доцент кафедры психологии личности ФГБОУ ВО 

«Санкт-Петербургский государственный университет», кандидат 

психологических наук; Салитова Марина Валерьевна, старший преподаватель 

кафедры психологии личности ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский 

государственный университет» (Санкт-Петербург, Россия) 

Краткосрочное психологическое консультирование обучающихся  

в университете: возможности и ограничения (очно) 

https://psy.spbu.ru/department/chairs/personality
https://psy.spbu.ru/department/chairs/personality
https://psy.spbu.ru/department/chairs/personality
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4. Кирсанова Вероника Геннадиевна, декан факультета психологии ФГАОУ 

ВО «Государственный университет просвещения», доцент, кандидат 

психологических наук (Москва, Россия) 

Проактивная забота. Опыт создания психологически комфортной 

образовательной среды (очно) 

 

5. Кондратьев Денис Николаевич, руководитель Психологической службы 

ФГБОУ ВО «Российский государственный гуманитарный университет» 

(Москва, Россия) 

Особенности применения экзистенциального анализа и других 

гуманистических подходов в работе психологической службы  

в гуманитарном вузе (очно) 
 

6. Купавцев Тимофей Сергеевич, докторант кафедры психологии, 

педагогики и организации работы с кадрами ФГКОУ ВО «Академия управления 

Министерства внутренних дел Российской Федерации», доцент, кандидат 

педагогических наук (Москва, Россия) 

Педагогическая поддержка в механизме личностного саморазвития (очно) 
 

7. Логвинова Маргарита Игоревна, старший преподаватель кафедры 

психологии ФГБОУ ВО «Курский государственный университет» (Курск, 

Россия) 

Опыт организации сенсорной комнаты в условиях университета (онлайн)  

 

8. Лысакова Анастасия Николаевна, психолог, старший преподаватель 

ФГБОУ ВО «Московский авиационный институт (национальный 

исследовательский университет)», кандидат психологических наук (Москва, 

Россия) 

Проблемы адаптации и эффективные методы решения данного вопроса  

у студентов-иностранцев (онлайн) 
 

9. Максименко Елена Георгиевна, и.о. директора Ресурсного центра 

практической психологии, профессор кафедры психологии ФГБОУ ВО 

«Донецкий государственный университет», доцент, доктор психологических 

наук (Донецк, Россия) 

Современные технологии психологического консультирования студентов в 

формате дистанционного обучения (онлайн) 

 

10. Мухачева Евгения Альбертовна, руководитель социально-

психологического центра УВО «Университет управления «ТИСБИ» (Казань, 

Россия) 

Применение методов арт-терапии по преодолению лени у студентов 

(онлайн) 
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11. Одинцова Оксана Юрьевна, руководитель Центра социально- 

психологической поддержки ФГБОУ ВО «Ярославский государственный 

медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской 

Федерации, старший преподаватель, кандидат психологических наук 

(Ярославль, Россия) 

Динамика показателей психологического благополучия студентов 

медицинского вуза (очно) 

 

12. Петрова Ирина Николаевна, руководитель службы психологической 

помощи, доцент кафедры профессиональной психологии, социальной 

педагогики и начального образования ФГБОУ ВО «Чувашский государственный 

педагогический университет им. И.Я. Яковлева», доцент, кандидат 

педагогических наук (Чебоксары, Россия) 

Компоненты психологического благополучия современного студента 

(онлайн 

 

13. Пилишвили Татьяна Сергеевна, доцент кафедры психологии  

и педагогики филологического факультета ФГАОУ ВО «Российский 

университет дружбы народов имени Патриса Лумумбы», доцент, кандидат 

психологических наук (Москва, Россия) 

Развитие гибких навыков при психологическом сопровождении 

инокультурной адаптации студентов (очно) 

 

14. Сабирова Елена Замировна, доцент кафедры психологии Кыргызско-

Российского Славянского университета имени Б.Н. Ельцина, кандидат 

психологических наук (Бишкек, Кыргызская Республика) 

Психологическое благополучие в студенческой среде (онлайн) 

 

15. Уваров Евгений Алексеевич, директор Центра психологического 

сопровождения обучающихся ФГБОУ ВО «Тамбовский государственный 

университет имени Г.Р. Державина», профессор, доктор психологических наук 

(Тамбов, Россия) 

Консультативная практика психологической службы университета:  

от теоретического анализа запросов студенчества к «кушетке» (очно) 

 

16. Усубян Шушаник Араевна, начальник отдела по международным связям 

ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-педагогический 

университет» (Москва, Россия) 

Комплексная программа сопровождения иностранных студентов (онлайн) 

 

17. Чапала Татьяна Владимировна, доцент кафедры «Педагогика  

и психология» ФГБОУ ВО «Тольяттинский государственный университет», 

кандидат психологических наук (Тольятти, Россия) 

Инновационные технологии в психологии здоровья (онлайн) 
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18. Чуманов Юрий Викторович, старший научный сотрудник учебно-

научного комплекса психологии служебной деятельности ФГКОУ ВО 

«Московский университет Министерства внутренних дел Российской 

Федерации имени В.Я. Кикотя», кандидат психологических наук (Москва, 

Россия) 

Психологическая безопасность личности обучающихся высшей школы 

(очно) 

 

 

 

Секция 4  

Организационные аспекты деятельности психологической службы  

в системе высшего образования 

 

Место проведения: Лофт-зал, 1 этаж 

Время: 13.30–16.00 

 

Руководитель: Брель Елена Юрьевна, руководитель Федерального ресурсного 

центра психологической службы в системе высшего образования РАО, 

член-корреспондент РАО, доктор психологических наук 

Соруководитель: Ахметшина Алина Гусмановна, заведующий центром 

коллективного пользования «Психологическая клиника» ФГАОУ ВО 

«Казанский (Приволжский) федеральный университет» 

Модератор: Асмаковец Елена Сергеевна, заведующий сектором 

психологического консультирования, супервизии и кадровой поддержки 

Федерального ресурсного центра психологической службы в системе высшего 

образования РАО, кандидат психологических наук 

 

 

1. Азарова Полина Дмитриевна, психолог ФГАОУ ВО «Российский 

университет дружбы народов имени Патриса Лумумбы» (Москва, Россия) 

Расширение психологической помощи ВУЗа с помощью волонтерской 

деятельности студентов (очно) 

 

2. Андреева Ольга Станиславовна, доцент кафедры общей и социальной 

психологии ФГАОУ ВО «Тюменский государственный университет», кандидат 

психологических наук (Тюмень, Россия) 

Организация психологической службы вуза на базе магистерской 

программы по направлению «Психология»: опыт практической 

деятельности (онлайн) 

 

3. Ахметшина Алина Гусмановна, заведующий центром коллективного 

пользования «Психологическая клиника» ФГАОУ ВО «Казанский 

(Приволжский) федеральный университет» (Казань, Россия) 
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Алгоритм психолого-педагогического сопровождения обучающихся: опыт 

Казанского федерального университета (на примере «Психологической 

клиники» КФУ) (очно) 

 

4. Баркова Валентина Леонидовна, руководитель Университетского центра 

психологической помощи ФГАОУ ВО «Российский Национальный 

Исследовательский Медицинский Университет им. Н.И. Пирогова» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации, доцент, кандидат 

психологических наук (Москва, Россия) 

Организация и структура центра психологической помощи вуза (очно) 

 

5. Донкан Ирина Михайловна, директор Психологического центра  

ФГБОУ ВО «Дальневосточный государственный университет путей 

сообщения», кандидат социологических наук (Хабаровск, Россия) 

Модель психолого-педагогического сопровождения студентов 

транспортного вуза (очно) 

 

6. Лемиш Вера Васильевна, доцент кафедры общей и социальной 

психологии ФГАОУ ВО «Омский государственный университет 

им. Ф.М. Достоевского», доцент, кандидат психологических наук (Омск, Россия) 

Использование информационных технологий в деятельности 

психологической службы вуза (онлайн) 

 

7. Никифорова Екатерина Александровна, начальник отдела научно-

методического обеспечения Федерального координационного центра  

по обеспечению психологической службы в системе образования Российской 

Федерации ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-

педагогический университет» (Москва, Россия) 

Модель современной психологической службы вуза: ресурсы развития  

и точки роста (очно) 

 

8. Никулина Ольга Витальевна, руководитель психологической службы, 

преподаватель ФГБОУ ВО «Новосибирский государственный университет 

архитектуры, дизайна и искусств имени А.Д. Крячкова» (Новосибирск, Россия) 

Межпрофессиональное взаимодействие в работе психологических служб 

образовательных организаций высшего образования (очно) 

 

9. Нурлыгаянов Ильшат Назифович, старший научный сотрудник 

Лаборатории технологий и средств психолого-педагогической абилитации 

ФГБНУ «Институт коррекционной педагогики», доцент, кандидат 

психологических наук (Москва, Россия) 

Основные задачи психолого-педагогического сопровождения студентов  

с ОВЗ в вузе (онлайн) 
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10. Панчук Екатерина Юрьевна, доцент кафедры «Экономика, маркетинг  

и психология управления» ФГБОУ ВО «Ангарский государственный 

технический университет», кандидат психологических наук, доцент (Ангарск, 

Россия) 

Опыт организации психологического сопровождения студентов  

в небольшом вузе (онлайн) 

 

11. Торшинин Михаил Евгеньевич, руководитель Центра психолого-

педагогической помощи «ХИМ-ЭРА: Рост.Созидание.Вера», доцент кафедры 

философии ФГБОУ ВО «Ивановский государственный химико-технологический 

университет», доцент, кандидат педагогических наук (Иваново, Россия) 

К вопросу организации межведомственного взаимодействия в стратегии 

формирования регионального образовательного кампуса (онлайн) 

 

12. Халак Мария Евгеньевна, руководитель Психологической службы, доцент 

кафедры общей и клинической психологии ФГБОУ ВО «Приволжский 

исследовательский медицинский университет» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации, кандидат психологических наук (Нижний Новгород, 

Россия) 

Эффективность психологического сопровождения в вузе: инструменты, 

проблемы, перспективы (онлайн) 

 

13. Чернышев Сергей Валентинович, начальник службы психологического 

сопровождения студентов ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный 

архитектурно-строительный университет» (Санкт-Петербург, Россия) 

Система организации работы психологической службы вуза: опыт, анализ, 

выводы (очно) 

 

14. Шамардина Марина Валерьевна, начальник социально-психологической 

службы ФГБОУ ВО «Алтайский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации, доцент, кандидат 

психологических наук (Барнаул, Россия) 

Организация работы социально-психологической службы вуза в режиме 

«равный-равному» (онлайн) 

 

15. Шахматов Николай Константинович, преподаватель Московского 

Морского центра ДОСААФ России; Некрутов Сергей Сергеевич, начальник 

Организационно-методического отдела Учебно-методического центра Военно-

спортивной подготовки и патриотического воспитания молодежи ФГБОУ ВО 

«Московский педагогический государственный университет», Скрипник 

Людмила Юрьевна, ведущий специалист Организационно-методического 

отдела Учебно-методического центра Военно-спортивной подготовки и 

патриотического воспитания молодежи ФГБОУ ВО «Московский 

педагогический государственный университет», доцент, кандидат 

педагогических наук (Москва, Россия);  
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Эффективное сотрудничество ММЦ ДОСААФ России с МПГУ в интересах 

формирования психологической устойчивости будущих педагогов (очно) 

 

16. Юрчук Ольга Леонидовна, заместитель руководителя Федерального 

координационного центра по обеспечению психологической службы в системе 

образования Российской Федерации ФГБОУ ВО «Московский государственный 

психолого-педагогический университет», кандидат психологических наук 

(Москва, Россия) 

Методические основы организации психолого-педагогического 

сопровождения участников образовательных отношений педагогического 

вуза (очно) 

 

 

 

Секция 5  

Особенности оказания экстренной и кризисной психологической помощи 

обучающимся и работникам образовательной организации  

высшего образования 

 

Место проведения: зал заседаний, 3 этаж 

Время: 13:30–16:00 

 

Руководитель: Караяни Александр Григорьевич, профессор кафедры психологии 

служебной деятельности Санкт-Петербургского военного ордена Жукова института 

войск национальной гвардии Российской Федерации, доктор психологических наук, 

член-корреспондент РАО, профессор, руководитель общественной организации 

«СоДействие» 

Соруководитель: Ульянина Ольга Александровна, руководитель Федерального 

координационного центра по обеспечению психологической службы в системе 

образования Российской Федерации ФГБОУ ВО «Московский государственный 

психолого-педагогический университет», член-корреспондент РАО, доктор 

психологических наук 

Модератор: Колесник Татьяна Олеговна, главный аналитик сектора 

психологического консультирования, супервизии и кадровой поддержки 

Федерального ресурсного центра психологической службы в системе высшего 

образования РАО 

 

 

1. Анисимова Екатерина Владимировна, заведующая сектором 

психологического сопровождения отдела воспитательной и социальной работы 

ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-педагогический 

университет» (Москва, Россия) 

Социально-психологическая дезадаптация: особенности диагностики  

и оказания кризисной помощи (очно) 
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2. Дядькин Георгий Александрович, помощник проректора  

по воспитательной и социально-психологической работе ФГБОУ ВО 

«Московский государственный психолого-педагогический университет» 

(Москва, Россия) 

Специфика деятельности психологической службы высшего учебного 

заведения в вопросе профилактики виктимности и кибервиктимности  

у обучающихся: принципы и методы работы с феноменами (очно) 

 

3. Евстифеева Елена Александровна, проректор по развитию персонала, 

заведующая кафедрой психологии, истории и философии ФГБОУ ВО «Тверской 

государственный технический университет», заведующая кафедрой психологии 

и философии с курсами биоэтики и истории Отечества ФГБОУ ВО «Тверской 

государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации, профессор, доктор философских наук; Филиппченкова 

Светлана Игоревна, профессор кафедры психологии  

и философии ФГБОУ ВО «Тверской государственный технический 

университет», доктор психологических наук, профессор; Финагина Анастасия 

Владиславовна, психолог Центра психологической поддержки ФГБОУ ВО 

«Тверской государственный технический университет» (Тверь, Россия) 

Пропедевтика насилия и терроризма в молодежной среде: опыт 

исследований (онлайн) 

 

4. Караяни Александр Григорьевич, профессор кафедры психологии служебной 

деятельности Санкт-Петербургского военного ордена Жукова института войск 

национальной гвардии Российской Федерации, доктор психологических наук, член-

корреспондент РАО, профессор, руководитель общественной организации 

«СоДействие» (Санкт-Петербург, Россия) 

Пути социально-психологической реадаптации студентов вузов – ветеранов 

боевых действий в коллективах образовательных организаций (онлайн) 

 

5. Коваленко Наталья Александровна, педагог-психолог ФГАОУ ВО 

«Южный федеральный университет» (Ростов-на-Дону, Россия) 

О минимальном наборе психодиагностических методик психологической 

службы ВУЗа (онлайн) 

 

6. Кожевникова Елена Викторовна, начальник Службы практической 

психологии ФГБОУ ВО «Воронежский государственный университет 

инженерных технологий», психолог первой категории, администратор 

координационной площадки руководителей психологических служб вузов 

Воронежской области (Воронеж, Россия) 

Опыт работы психологических служб вузов Воронежской области  

по превенции девиантного поведения в молодежной среде (очно) 

 

7. Колесник Татьяна Олеговна, главный аналитик сектора 

психологического консультирования, супервизии и кадровой поддержки 
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Федерального ресурсного центра психологической службы в системе высшего 

образования РАО (Москва, Россия) 

Особенности просветительских и обучающих мероприятий навыкам 

психологической поддержки для участников образовательных отношений в 

организации высшего образования (очно) 

 

8. Лукьянова Инна Евгеньевна, профессор кафедры специальной педагогики 

и комплексной психолого-педагогической реабилитации, ФГАОУ ВО 

«Государственный университет просвещения», доцент, доктор медицинских 

наук (Мытищи, Россия) 

Консультирование семей детей с ОВЗ в рамках Национального проекта 

«Образование» (очно) 
 

9. Маркина Ольга Сергеевна, психолог ФГБОУ ВО «Финансовый 

университет при Правительстве Российской Федерации», кандидат 

психологических наук (Москва, Россия) 

Контекстуальные подходы (ACT и CFT) в практике работы 

психологической службы университета (очно) 

 

10. Носов Алексей Владимирович, заведующий лабораторией 

психологического консультирования, психофизиологии и психодиагностики 

ФГБОУ ВО «Российский государственный социальный университет», доцент, 

кандидат психологических наук (Москва, Россия) 

Опыт организации психологического сопровождения комплексной 

реабилитации ветеранов СВО получивших тяжёлые ранения (ампутации) 

(очно) 

 

11. Овчинникова Юлия Евгеньевна, доцент кафедры психологии и развития 

человеческого капитала, руководитель Психологической службы ФГБОУ ВО 

«Финансовый университет при Правительстве Российской Федерации», доцент, 

кандидат психологических наук (Москва, Россия) 

Психологическая работа с кризисными состояниями студентов: 

возможности и ограничения (очно) 

 

12. Полякова Ирина Вадимовна, доцент кафедры общей психологии ФГБОУ 

ВО «Смоленский государственный университет», доцент, кандидат 

психологических наук (Смоленск, Россия) 

Психологически безопасная образовательная среда в вузе: проблема 

аутоагрессии (онлайн) 

 

13. Романова Арина Александровна, студент 3 курса бакалавриата  

по направлению подготовки «37.03.01 Психология» ФГАОУ ВО 

«Национальный исследовательский университет «Высшая школа экономики» 

(Москва, Россия) 
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Об организации деятельности волонтерской студенческой организации  

по оказанию допсихологической помощи «Я рядом» на базе департамента 

психологии НИУ ВШЭ (очно) 

 

14. Сенникова Маргарита Николаевна, психолог ГБУ Центр «Сказка», 

отделение Коптево (Москва, Россия) 

Модель профориентации с дезадаптивными (очно) 

 

15. Случ Нина Александровна, руководитель Психологической службы 

ФГАОУ ВО «Российский университет транспорта» (Москва, Россия) 

Оказание экстренной и кризисной психологической помощи: из опыта 

психологической службы РУТ (МИИТ) (очно) 

 

16. Стряпухина Юлия Витальевна, старший преподаватель кафедры 

психологии, психолог Академического центра психологической помощи  

АНО ВО «Русская христианская гуманитарная академия им. 

Ф.М. Достоевского» (Санкт-Петербург, Россия) 

Особенности оказания психологической помощи студентам с повышенной 

тревожностью (в рамках деятельности Академического центра 

психологической помощи) (очно) 

 

17. Суязов Вячеслав Валерьевич, директор Центра образовательного права, 

заместитель декана юридического факультета по молодежной политике  

ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный университет», кандидат 

юридических наук (Санкт-Петербург, Россия) 

Правовое регулирование противодействия деструктивному поведению 

среди молодежи: актуальные тенденции нормотворческой деятельности 

(очно) 

 

18. Цветкова Наталья Афанасьевна, руководитель Психологической 

службы ФГБОУ ВО «Московский педагогический государственный 

университет», доцент, кандидат психологических наук (Москва, Россия) 

Психологическая помощь студенческим семьям с учетом особенностей 

самоактуализации супругов (очно) 
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ПРОЦЕСС-ГРУППА 

Подведение итогов первого дня работы конференции 

 

Место проведения: Лофт-холл, 1 этаж 

Время: 16.30–17.00 

 

Ведущий: Брель Елена Юрьевна, руководитель Федерального ресурсного 

центра психологической службы в системе высшего образования РАО, 

член-корреспондент РАО, доктор психологических наук 

 

 

 

25 апреля 2024 г. (четверг) 
 

ОТКРЫТЫЙ ДИАЛОГ 

Идеальное рабочее пространство психологической службы в системе 

высшего образования 

 

Место проведения: Лофт-холл, 1 этаж 

Время: 11.00–12.00 

 

 

Эксперты:  

Анисимова Екатерина Владимировна, заведующая сектором 

психологического сопровождения отдела воспитательной и социальной работы 

ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-педагогический 

университет»;  

Ахметшина Алина Гусмановна, заведующий центром коллективного 

пользования «Психологическая клиника» ФГАОУ ВО «Казанский 

(Приволжский) федеральный университет»; 

Колесник Татьяна Олеговна, главный аналитик сектора психологического 

консультирования, супервизии и кадровой поддержки Федерального ресурсного 

центра психологической службы в системе высшего образования РАО; 

 

Модератор: Хайрова Зульфия Рафиковна, заведующий сектором координации  

и мониторинга деятельности психологических служб Федерального ресурсного 

центра психологической службы в системе высшего образования РАО, кандидат 

психологических наук, Ph.D. 
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ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ МАСТЕРСКАЯ 

 

1. «Оказание первой психологической помощи участникам 

образовательных отношений» 

Знакомство с существующим регламентом первой психологической помощи  

и проба сил в формате разбора практических примеров, выбора стратегии 

реагирования на предложенные ситуации.  

 

Ведущий: Колесник Татьяна Олеговна, главный аналитик сектора 

психологического консультирования, супервизии и кадровой поддержки 

Федерального ресурсного центра психологической службы в системе высшего 

образования РАО. 

 

Место проведения: Лофт-холл, 1 этаж 

Время: 12.00–13.00 

2. «Организация консультативно-диагностической работы в вузе» (из 

опыта Психологического центра ДВГУПС, г. Хабаровск) 

Участники обсудят классификацию запросов, распределение рабочего времени 

педагога-психолога по видам деятельности, особенности проведения социально-

психологического тестирования, групповой и индивидуальной диагностики, 

составления заключения. А также ознакомятся с программой психолого-

педагогического сопровождения обучающихся в образовательном 

пространстве вуза. 

 

Ведущие: Донкан Ирина Михайловна, директор Психологического центра 

ФГБОУ ВО «Дальневосточный государственный университет путей 

сообщения», кандидат социологических наук; Небесная Светлана Андреевна, 

педагог-психолог Психологического центра ФГБОУ ВО «Дальневосточный 

государственный университет путей сообщения»; Таранец Роман Юрьевич, 

педагог-психолог Психологического центра ФГБОУ ВО «Дальневосточный 

государственный университет путей сообщения».  

 

Место проведения: Библиотека, 3 этаж 

Время: 12.00–13.00 

 

 

3. «Организационные аспекты и специфика реализации программ 

психологической разгрузки и релаксации в рамках психологического 

сопровождения студентов» 

В рамках темы будет представлена информация о специфике организации  

на базе психологической службы университета кабинета психологической 

разгрузки, описание необходимого оборудования и его назначение. Также будут 

представлены программы психологической разгрузки и опыт их реализации  

в контексте психологического сопровождения обучающихся. 
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Ведущие: Анисимова Екатерина Владимировна, заведующая сектором 

психологического сопровождения отдела воспитательной и социальной работы 

ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-педагогический 

университет»; Левченко Наталья Александровна, педагог-психолог центра 

«Студенческий центр Рублево» ФГБОУ ВО «Московский государственный 

психолого-педагогический университет». 

 

Место проведения: зал заседаний, 7 этаж 

Время: 12.00–13.00 

 

МАСТЕР-КЛАССЫ 

 

1. Мастер-класс «Мой Внутренний дом» (с элементами психодрамы, арт-

терапии и ролевого тренинга)  

Место проведения: Библиотека, 3 этаж 

Время: 13.30-15.00 

Дом – это универсальный и понятный образ. А еще это абсолютно уникальный 

образ «Я». На мастер-классе участники попробуют поисследовать такие 

важные темы, как личные ценности, навыки преодоления стресса, сильные 

стороны и уровень поддержки со стороны окружающих. Участники 

«обустроят» дом, заполнят его различные части и этажи. Увидят наличие или 

отсутствие связей с внутренними процессами и внешним миром.  

А может быть и увидят «Дом своей мечты». Мастер-класс подразумевает 

знакомство с элементами психодрамы, арт-терапии и ролевого тренинга  
в работе со студентами. 

Ведущий: Какорина Татьяна Александровна, клинический психолог, тренер 

self-психодрамы, ведущая групп практической помощи средствами  

арт-терапии, психодрамы и ролевого тренинга, психолог Университетского 

центра психологической помощи ФГАОУ ВО «Российский Национальный 

Исследовательский Медицинский Университет им. Н.И. Пирогова» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации. 

 

2. Мастер-класс «Письменные практики в работе психолога» 

Место проведения: Зал заседаний, 7 этаж 

Время: 13.30-15.00 

 

На мастер-классе участники ознакомятся с письменными практиками  

в работе психолога. На практике ⁠увидите, как письменные практики помогают 

структурировать мышление и взглянуть на ситуацию со стороны, осознать 

свои истинные чувства и намерения, принять решение. 
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Ведущий: Брилинг Елена Евгеньевна, психолог Университетского центра 

психологической помощи ФГАОУ ВО «Российский Национальный 

Исследовательский Медицинский Университет им. Н.И. Пирогова» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации. 

 

 

3. Мастер-класс «Арт-терапевтические технологии в работе  

со студентами» 

Место проведения: Зал-заседаний, 3 этаж 

Время: 13.30-15.00 

 

На мастер-классе участники ознакомятся с направлениями применения  

арт-терапии в пространстве вуза. А также ознакомятся  

с арт-терапевтическими технологиями, которые можно применять  

в групповой работе для формирования личностных компетенций, адаптации, 

сплочения коллектива, активизации творческого потенциала, актуализации 

психологических ресурсов. 

 

Ведущий: Полянская Екатерина Николаевна, клинический психолог, арт-

терапевт, психолог Университетского центра психологической помощи ФГАОУ 

ВО «Российский Национальный Исследовательский Медицинский Университет 

им. Н.И. Пирогова» Министерства здравоохранения Российской Федерации, 

доцент кафедры психологии и педагогики ФГАОУ ВО «Российский университет 

дружбы народов им. Патриса Лумумбы», кандидат психологических наук. 

 

 

4. Мастер-класс «Социальный театр, как социально-психологическая 

технология работы с молодежью» 

 

Место проведения: Лофт-холл, 1 этаж 

Время: 13.30-15.00 

 

На мастер-классе участники познакомятся с одним из направлений 

имаготерапии – социальным театром: технологией реализации, этапами и 

формами воплощения. Будет показано, как применять данную технологию в 

рамках реализации направлений деятельности психологической службы вуза. 

Будет представлен опыт студенческого социального театра. 

 

Ведущий: Асмаковец Елена Сергеевна, заведующий сектором 

психологического консультирования, супервизии и кадровой поддержки 

Федерального ресурсного центра психологической службы в системе высшего  

образования РАО, доцент кафедры политического анализа и социально-

психологических процессов ФГБОУ ВО «Российский экономический 

университет имени Г.В. Плеханова», кандидат психологических наук. 
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ПРОЦЕСС-ГРУППА 

Подведение итогов конференции 

 

 

Место проведения: Лофт-холл, 1 этаж 

Время: 15.00–15.30 

Ведущий: Брель Елена Юрьевна, руководитель Федерального ресурсного 

центра психологической службы в системе высшего образования РАО, 

член-корреспондент РАО, доктор психологических наук 

 

 

ВЫСТАВКА  

Информационный центр «Библиотека имени К.Д. Ушинского» РАО 

 

 

Контактное лицо: Кудрячкова Анастасия Романовна, главный аналитик 

Федерального ресурсного центра психологической службы в системе высшего 

образования РАО 

Тел.: +7 (495) 276-75-60 (доб. 479) 

Эл. почта: psycentre@raop.ru 
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