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1. Ц ЕЛИ  ОСВОЕНИЯ ДИ СЦ ИП ЛИН Ы
1.1 Основной целью преподавания дисциплины «Технический иностранный язык» для 

магистрантов является обучение практическому владению языком специальности для 
активного применения английского языка, как в повседневном, так и в 
профессиональном общении; формирование профессиональной иноязычной компетенции 
в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом высшего 
образования.

2.ЗАДАЧИ
2.1 Формирование иноязычной профессиональной коммуникативной компетенции в процессе 

работы с текстами оригинальной научно-технической литературы с употреблением структур 
профессионально ориентированной лексики, включающей анализ и обсуждение научно
технической проблемы по направлению специальности, личностно и профессионально 
ориентированное обучение чтению и пониманию оригинальной научно-технической 
литературы.

2.2 • Актуализация и развитие знаний в области теории изучаемого языка.
2.3 • Развитие и совершенствование навыков чтения научной и научно-популярной литературы с 

целью извлечения основной информации по определенному алгоритму и последующее ее 
обобщение в устной реферативной форме.

2.4 • Овладение всеми видами чтения оригинальной литературы по специальности.
2.5 • Развитие и активное закрепление навыков устной речи по темам, связанным с научно

исследовательской работой.
2.6 • Формирование навыков письменной научной коммуникации.
2.7 • Совершенствование навыков извлечения на слух ключевой информации с ее последующим 

обсуждением в устной форме или обобщения в письменном виде.

3. М ЕСТО ДИ СЦ ИП ЛИН Ы  В СТРУКТУРЕ ООП
Цикл (раздел) ООП: Б1.О.01
3.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося:

3.1.1 Реализация междисциплинарных связей в ходе обучения иностранному языку в 
магистратуре имеет целью подготовку молодых исследователей к профессиональному 
использованию иностранного языка в различных сферах научной деятельности. 
Междисциплинарные связи реализуются в:

3.1.2 • использовании иностранного языка как средства получения профессиональной 
информации из иноязычных источников;

3.1.3 • использовании научных и практических профессиональных знаний в качестве ситуативной, 
основы для моделирования организации профессионального общения на занятиях;

3.1.4 • использовании иностранного языка в целях совершенствования общей гуманитарной 
подготовки молодых ученых, совершенствования мыслительных процессов, 
совершенствования речевой и социокультурной составляющих коммуникативной 
компетенции.

3.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) 
необходимо к ак  предшествующее:

3.2.1 Подготовка к процедуре защиты и защита ВКР
3.2.2 Подготовка к процедуре защиты и защита ВКР

4. КОМ ПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮ Щ ЕГОСЯ, Ф ОРМ ИРУЕМ Ы Е В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ
ДИ СЦ ИП ЛИН Ы  (МОДУЛЯ)

УК-4: Способен применять современные коммуникативные технологии, в том числе на 
иностранном(ых) языке(ах), для академического и профессионального взаимодействия
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Знать:
Уровень 1 лексический минимум в объеме1000 учебных лексических единиц общего и 

терминологического характера.
Уровень 2 лексический минимум в объеме 2000 учебных лексических единиц общего, 

терминологического и делового характера на иностранном языке.
Уровень 3 лексический минимум в объеме 4000 учебных лексических единиц общего и 

терминологического характера; деловую и профессиональную терминологию на 
иностранном языке; основные грамматические конструкции и правила образования 
глагольных форм.

Уметь:
Уровень 1 Уметь использовать не менее 300 терминологических единиц; основные 

грамматические конструкции в в устной и письменной речи.
Уровень 2 Уметь использовать не менее 600 терминологических единиц; правила образования 

глагольных форм в устной и письменной речи.
Уровень 3 Уметь использовать основные грамматические конструкции и правила образования 

глагольных форм при деловом и профессиональном общении.
Владеть:
Уровень 1 Владеть иностранным языком в объеме, необходимом для возможности устной и 

письменной коммуникации и получения информации из иностранных источников со 
словарём.

Уровень 2 Владеть иностранным языком в объеме, необходимом для возможности устной и 
письменной коммуникации; получения информации деловой и профессиональной 
направленности из иностранных источников со словарём и без словаря.

Уровень 3 Владеть иностранным языком в объеме, необходимом для возможности устной и 
письменной коммуникации и получения информации из иностранных источников; 
основами профессиональной и деловой коммуникации.

В результате освоения дисциплины обучающийся должен
4.1 Знать:

4.1.1 • межкультурные особенности ведения научной деятельности;
4.1.2 • правила коммуникативного поведения в ситуациях межкультурного научного общения;
4.1.3 • основную терминологию по специальности.

4.2 Уметь:
4.2.1 • осуществлять устную коммуникацию в монологической и диалогической форме научной 

направленности (доклад, сообщение, презентация);
4.2.2 • читать оригинальную литературу на иностранном языке в соответствующей отрасли 

знаний;
4.2.3 • оформлять извлеченную из иностранных источников информацию в виде перевода, 

реферата, аннотации;
4.2.4 • извлекать информацию из текстов, прослушиваемых в ситуациях межкультурного научного 

общения и профессионального (доклад, лекция, интервью, дебаты, и др.);
4.2.5 • четко и ясно излагать свою точку зрения по научной проблеме на иностранном 

языке.
4.3 Владеть:

4.3.1 • иностранным языком в объеме, необходимом для возможности получения информации из 
зарубежных источников;

4.3.2
4.3.3 • навыками письменного и аргументированного изложения собственной точки зрения;
4.3.4 • приемами самостоятельной работы с языковым материалом с использованием справочной 

и научной литературы.
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5. СТРУКТУРА И СОДЕРЖ АНИЕ ДДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
Код

занятия
Наименование разделов и 

тем /вид занятия/
Семестр / 

Курс
Часов Компетен

ции
Литература Инте

ракт.
Примечание

Раздел 1. Порядок слов в 
предложении

1.1 1. Порядок слов в 
повествовательном 
предложении. /Тема/
работа с упражнениями 
по изученной темой /Пр/

1 2 УК-4 Л1.1Л2.1 
Э1 Э2 Э3 

Э4 Э5

0

Выполнение домашнего 
задания, работа над 
упражнениями /Ср/

1 4 УК-4 Л1.1Л2.1 
Э1 Э2 Э3 

Э4 Э5

0

1.2 2. Страдательный залог. 
Структурныеособенност 
и предло-жений, 
включающих пассивные 
конструкции (модель 1:
N ... V (Prep.) .... (by/with- 
рШ.). Модель 2а, модель 
2b, модель 2с. /Тема/
работа с
граммотическими, 
лексическими 
упражнениями /Пр/

1 2 УК-4 Л1.1Л2.1 
Э1 Э2 Э3 

Э4 Э5

0

Выполнение домашнего 
задания, работа над 
упражнениями /Ср/

1 4 УК-4 Л1.1Л2.1 
Э1 Э2 Э3 

Э4 Э5

0

1.3 3. VЕD-формы (модели 
3,4,5,6,7) /Тема/
работа с
граммотическими, 
лексическими 
упражнениями /Пр/

1 3 УК-4 Л1.1Л2.1 
Э1 Э2 Э3 

Э4 Э5

0

Выполнение домашнего 
задания, работа над 
упражнениями /Ср/

1 4 УК-4 Л1.1Л2.1 
Э1 Э2 Э3 

Э4 Э5

0

1.4 4. VTNG-формы (модели 
9,10,11,12). /Тема/
работа с
граммотическими, 
лексическими 
упражнениями /Пр/

1 2 УК-4 Л1.1Л2.1 
Э1 Э2 Э3 

Э4 Э5

0

Выполнение домашнего 
задания, работа над 
упражнениями /Ср/

1 4 УК-4 Л1.1Л2.1 
Э1 Э2 Э3 

Э4 Э5

0

1.5 5. Text study: Science and 
Technology. /Тема/
Перевод, вопросы по 
тексту, аннотация 
текста /Пр/

1 4 УК-4 Л1.1Л2.1 
Э1 Э2 Э3 

Э4 Э5

0
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аннотирование и 
реферирование статьи, 
перевод статьи /Ср/

1 4 УК-4 Л1.1Л2.1 
Э1 Э2 Э3 

Э4 Э5

0

1.6 6. Text study: What 
Science Is. /Тема/
Перевод, вопросы по 
тексту, аннотация текста, 
реферирование 
текста /Пр/

1 4 УК-4 Л1.1Л2.1 
Э1 Э2 Э3 

Э4 Э5

0

Выполнение домашнего 
задания, работа над 
упражнениями, 
аннотирование и 
реферирование статьи, 
перевод статьи /Ср/

1 4 УК-4 Л1.1Л2.1 
Э1 Э2 Э3 

Э4 Э5

0

Раздел 2. Инфинитив: 
функции и конструкции

2.1 1. Определение функции 
одиночного инфинитива 
(модели 13, 14, 15, 16, 
17,18,19). /Тема/
выполнение домашнего 
задания, работа над 
упражнениями по 
изученным темам /Пр/

1 2 УК-4 Л1.1Л2.1 
Э1 Э2 Э3 

Э4 Э5

0

Выполнение домашнего 
задания, работа над 
упражнениями /Ср/

1 3 УК-4 Л1.1Л2.1 
Э1 Э2 Э3 

Э4 Э5

0

2.2 2. Инфинитивные 
конструкции (модели 20, 
21, 22). /Тема/
выполнение домашнего 
задания, работа над 
упражнениями по 
изученным темам /Пр/

1 2 УК-4 Л1.1Л2.1 
Э1 Э2 Э3 

Э4 Э5

0

Выполнение домашнего 
задания, работа над 
упражнениями /Ср/

1 3 УК-4 Л1.1Л2.1 
Э1 Э2 Э3 

Э4 Э5

0

2.3 3. Text study: Physics: Its 
Resent Past and the 
Lessons to bе 
learnt. /Тема/
Перевод, вопросы по 
тексту, аннотация /Пр/

1 3 УК-4 Л1.1Л2.1 
Э1 Э2 Э3 

Э4 Э5

0

выполнение домашнего 
задания, работа над 
упражнениями, 
реферирование 
статьи /Ср/

1 2 УК-4 Л1.1Л2.1 
Э1 Э2 Э3 

Э4 Э5

0

2.4 4. Реферирование статьи: 
Molecular Biology in the 
Year 2000. /Тема/
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Реферирование 
статьи /Пр/

1 3 УК-4 Л1.1Л2.1 
Э1 Э2 Э3 

Э4 Э5

0

выполнение домашнего 
задания, работа над 
упражнениями, 
реферирование 
статьи /Ср/

1 4 УК-4 Л1.1Л2.1 
Э1 Э2 Э3 

Э4 Э5

0

Раздел 3. Автор и 
высказывание

3.1 1. Модальные глаголы и 
отнесение высказывания 
ко времени.
2. Наиболее типичные 
случаи употребления 
WOULD, SHOULD и их 
русские эквиваленты 
(модели 24, 25, 26) 
/Тема/
работа с упражнениями 
по изученным темам /Пр/

1 2 УК-4 Л1.1Л2.1 
Э1 Э2 Э3 

Э4 Э5

0

выполнение домашнего 
задания, работа над 
упражнениями, 
реферирование 
статьи /Ср/

1 5 УК-4 Л1.1Л2.1 
Э1 Э2 Э3 

Э4 Э5

0

3.2 3. Text study: 200-Years 
Trip in 20 years.
4. Моя научная 
деятельность 
/Тема/

Перевод, вопросы по 
тексту, аннотация, 
сообщение о моей 
научной
деятельности /Пр/

1 5 УК-4 Л1.1Л2.1 
Э1 Э2 Э3 

Э4 Э5

0

выполнение домашнего 
задания, работа над 
упражнениями, 
реферирование статьи, 
подготовка беседе о 
научной
деятельности. /Ср/

1 6 УК-4 Л1.1Л2.1 
Э1 Э2 Э3 

Э4 Э5

0

по билетам /Экзамен/ 1 27 УК-4 Л1.1Л2.1 
Э1 Э2 Э3 

Э4 Э5

0

6. ФОНД ОЦЕНОЧНЫ Х СРЕДСТВ 

6.1. Контрольные вопросы и задания
Оценка иноязычной коммуникативной компетенции, которую требуется сформировать в рамках 
дисциплины «Технический иностранный язык», осуществляется по результатам:
• текущего контроля уровня владения студентами конкретным языковым материалом и степени
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сформированности языковых навыков и речевых умений за определенный период времени в рамках 
рабочей программы. Текущий контроль проводится на каждом занятии в течение семестра в форме 
устных и опросов и анализа индивидуальных заданий студентов;
• промежуточного контроля, который проводится в виде зэкзамена в конце 1 семестра. Объектом 
контроля является достижение студентами заданного рабочей программой уровня владения 
иноязычной коммуникативной компетенцией.
На экзамене магистрантам предлагается:
1. защита курсовой работы.
2. Прочитать текст по специальности объемом 2200 п.зн. за 10 минут и передать на английском 
языке его основные положения в форме аннотации.
3. Сообщение о научной деятельности.

6.2. Темы письменных работ
Письменных работ не предусмотрено.

6.3. Фонд оценочных средств 
Фонд оценочных средств прилагается к РПД.

6.4. Перечень видов оценочных средств
Собесндование, курсовая работа - перевод оригинального английского текста по направлению 
подготовки объемом 7000 знаков (научная литература, не имеющая русского перевода, страна 
издания США или Великобритания).

7. УЧЕБНО-М ЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМ АЦИОННОЕ ОБЕСП ЕЧЕН И Е ДИ СЦ ИП ЛИН Ы
7.1. Рекомендуемая литература

7.1.1. Основная литература
Авторы, Заглавие Издательство, год

Л1.1 Шахова Н. И. Learn to read science. Курс английского языка для 
аспирантов: учеб. пособие

М.: Флинта: 
Наука, 2011

7.1.2. Дополнительная литература
Авторы, Заглавие Издательство, год

Л2.1 Миньяр- 
Белоручева А  П.

Учимся писать по-английски: Письменная научная 
речь: учеб. пособие

М.: Флинта: 
Наука, 2011

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети ” Интернет”
Э1 Исследуйте Cambridge Dictionary - Текст : электронный. - URL: 

https://dictionary.cambridge.org/ru/
Э2 FREE Online English Usage Rules - Текст : электронный. - URL:https://grammarbook.com/
Э3 Дудник, Л. В. Решение деловых проблем на английском языке (коммуникативный аспект) : 

учебное пособие / Л.В. Дудник, Т.С. Путиловская. — Москва : ИНФРА-М, 2020. — 127 с. — 
(Высшее образование: Магистратура). — DOI 10.12737/textbook 5c174eece06fb4.24660372. - 
ISBN 978-5-16-013733-9. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/1091708. -  Режим доступа: по подписке.

Э4 Украинец, И. А. Иностранный язык (английский) в профессиональной деятельности : 
учебное пособие / И. А  Украинец. - Москва : РГУП, 2019. - 40 с. - ISBN 978-5-93916-769-7.
- Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1191403. -  Режим доступа: 
по подписке.

Э5 Гальчук, Л. М. Английский язык в научной среде: практикум устной речи : учебное 
пособие / Л. М. Гальчук. — 2-е изд. — Москва : Вузовский учебник : ИНФРА-М, 2020. — 80 
с. - ISBN 978-5-9558-0463-7. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/1065572. -  Режим доступа: по подписке.

7.3.1 Перечень программного обеспечения
7.3.1.1 Windows E3EDU Dev UpLSA [Государственный контракт № 442019-004 от 24.05.2019 

срок действия 3 года]
7.3.1.2 Kaspersky free [Бесплатная проприетарная лицензия ]

https://dictionary.cambridge.org/ru/
https://grammarbook.com/
https://znanium.com/catalog/product/1091708
https://znanium.com/catalog/product/1191403
https://znanium.com/catalog/product/1065572
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7.3.1.3 7zip [GNU Lesser General Public License (LGPL)]
7.3.1.4 Evience [Универсальная общественная лицензия GNU GPL]
7.3.1.5 Mozilla Firefox [Mozilla Public License, GNU GPL и GNU LGPL]
7.3.1.6 Google chrome [Универсальная общественная лицензия GNU GPL]
7.3.1.7 Zoom Professional Licenses [Договор поставки № П-033/2020 от 01.06.2020]
7.3.1.8 Zoom [Лицензия Freemium]
7.3.1.9 Kaspersky Endpoint Security [Договор СЛ-046/2020 от 07.12.2020]

7.3.2 Перечень информационных справочных систем
7.3.2.1 КонсультантПлюс
7.3.2.2 Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU
7.3.2.3 ИРБИС
7.3.2.4 Единое окно доступа к информационным ресурсам
7.3.2.5 Техэксперт
7.3.2.6 Информационно-аналитическая система SCIENCE INDEX

7.3.3 Перечень образовательных технологий
7.3.3.1 LMS MOODLE
7.3.3.2 Znanium

8. М АТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ О БЕСПЕЧЕНИЕ ДИ СЦ ИП ЛИН Ы  (МОДУЛЯ)
8.1 Учебная аудитория 304 для проведения учебных занятий всех видов
8.2 Специализированная мебель:
8.3 Доска (меловая) -  1 шт.
8.4 Стол преподавателя -  1 шт.
8.5 Стул преподавателя -1 шт.
8.6 Стол студенческий двухместный (шт.) -  9 шт.
8.7 Скамья студенческая двухместная -  9 шт.
8.8 2. Лингафонный кабинет аудитория 401
8.9 Специализированная мебель и оборудование:

8.10 Телевизор Panasonic - 1 шт.
8.11 Кондиционер LGS24 - 1 шт.
8.12 Камера Helios BRS - 1 шт.
8.13 Блок распределения студентов Helios BRS - 1 шт.
8.14 Магнитофон дека Sony TC- 1 шт.
8.15 Видеомагнитофон Samsung SVH 625RK - 1 шт.
8.16 Полукабина студента - 12 шт.
8.17 Пульт студента - 12 шт.
8.18 Стол для преподавателя Helijs BRS - 1 шт.
8.19 Доска аудиторная - 1 шт.
8.20 Микрофон студента Helios - 12 шт.
8.21 Наушники с микрофоном - 12 шт.
8.22 Стул мягкий - 14 шт.

_________ 9. М ЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮ Щ ИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ
Порядок чтения любых видов текстов:
1. прочитайте название текста и сделайте предположение о типе текста и его содержании;
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2. выделите «ключевые» слова в тексте (т.е. наиболее часто повторяющиеся и содержащие 
основную информацию);
3. изучите рисунки, схемы, таблицы в тексте;
4. обратите внимание на цифры и даты в тексте (часто они содержат важную информацию 
касательно содержания текста);
5. найдите в тексте интернациональные слова, а также имена известных людей (они также содержат 
определенную информацию);
6. постарайтесь понять смысл неизвестных слов с помощью контекста, и/или опираясь на значение 
известных слов;
7. обратите внимание на союзы и союзные слова, соединяющие части предложений и отдельные 
предложения; они могут обозначать временную последовательность (then, after that, next), причину 
(because, that is why, as), противопоставление (but, although, nevertheless, in spite of), условие (if, 
whether, in case of);
8. найдите в тексте другие слова, которые способствуют соединению предложений в законченное 
смысловое единство (личные и указательные местоимения, синонимичные выражения и др.). 
Реферирование и аннотирование иноязычного текста
Summary -  краткое изложение в письменном виде содержания текста. При этом материал излагается 
с позиции автора оригинала и не содержит элементов интерпретации или оценки.
Целью реферата является замена первоисточника, чтобы у читателя появилась возможность сберечь 
время при знакомстве с объектом описания.
Назначение -  1) осветить основную информацию, заключенную в тексте; 2) описать оригинал; 3) 
быть источником для справочных материалов.
План реферата:
1. выходные данные источника;
2. текст реферата, т.е. тема, основная мысль, краткое изложение содержания;
3. результаты и выводы.
Примерный объём реферата -  10-15% реферируемого текста.

Алгоритм составления реферата: а) прочитать весь текст и попытаться понять его содержание и 
смысл; б) пересказать основные тезисы текста своими словами; в) объединить все предложения, 
организуя текст согласно порядку основных идей оригинала.
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1. Ц ЕЛИ  ОСВОЕНИЯ ДИ СЦ ИП ЛИН Ы
1.1 Сформировать знания о философских проблемах науки и техники, представление о 

необходимости комплексного подхода их решения; выработать навыки философского 
подхода к анализу проблем науки и техники в условиях глобализации. Важно также развить 
интерес и стремление применять полученные личностные знания и навыки в практической 
деятельности, повы-сить общий уровень философской культуры и социальной 
ответственности магистрантов.

2.ЗАДАЧИ
2.1 Приобретение знаний об эволюции взглядов по философским проблемам науки и техники, 

их взаимосвязи с глобальными проблемами, влиянии по-следних на адаптацию человека к 
условиям информационного общества. Изучение философских проблем науки и техники в 
условиях глобализации, взаимодействия компонентов системы «человек -  наука -  техника». 
Форми-рование умений самостоятельно получать знания, использовать различные 
источники информации, готовности применять их в практической деятельности по развитию 
нравственных установок и ценностных ориентаций у нового типа современного работника.

3. М ЕСТО ДИ СЦ ИП ЛИН Ы  В СТРУКТУРЕ ООП
Цикл (раздел) ООП: Б1.О.02
3.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося:

3.1.1 Способность формулировать и ясно выражать собственные мысли и понимать мысли 
других, общекультурная эрудиция, базовые навыки абстрактного мышления, логической 
аргументации, критического мышления.

3.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) 
необходимо к ак  предшествующее:

3.2.1 Экологическая глобалистика и ее региональные аспекты

4. КОМ ПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮ Щ ЕГОСЯ, Ф ОРМ ИРУЕМ Ы Е В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ
ДИ СЦ ИП ЛИН Ы  (МОДУЛЯ)

УК-1: Способен осуществлять критический анализ проблемных ситуаций на основе 
системного подхода, вы рабаты вать стратегию действий

Знать:
Уровень 1 основные положения системного подхода, основные принципы критического анализа, 

основы разработки стратегии действий при решении проблемных ситуаций;
Уровень 2 методы критического анализа, системного подхода, выстраивания стратегоо действий, 

применительно к решению проблемных ситуаций среднего уровня сложности;
Уровень 3 глубоко и полно методы критического анализа проблем, принципы системного подхода 

и способы их применения при выработки стратегии решения проблемных ситуаций 
любого уровня сложности.

Уметь:
Уровень 1 применять базовые знания критического анализа и системного подхода при выработке 

стратегии решения неслождных проблемных ситуаций;
Уровень 2 применять основные методы критического анализ, системного подхода при выработке 

сратегии решения проблемных ситуаций среднего уровня;
Уровень 3 в полном объёме применять критический анализ и системный подход при выработке 

стратегии решения проблемных ситуаций любого уровня сложности.
Владеть:
Уровень 1 базовыми навыками критического анализа, системного подхода, стратегии решения 

несложных проблемных ситуаций;
Уровень 2 основными методами системного подхода, осуществления критического анализа 

проблем, навыками выработки стратегии решения проблемных ситуаций среднего
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уровня сложности
Уровень 3 в полном объёме владеть методами системного подхода и критического анализа, 

навыками выработки стратегии действий по решению проблемных ситуаций любого 
уровня сложности.

В результате освоения дисциплины обучающийся должен
4.1 Знать:

4.1.1 основные философские проблемы науки и техники;
4.1.2 философские проблемы конкретных отраслей науки и техники;
4.1.3 место и роль науки и техники в истории человечества и в современном мире;
4.1.4 способы философского осмысления негативных проявлений в развитии науки и техники и 

путей их преодоления.
4.2 Уметь:

4.2.1 самостоятельно анализировать феномены и проблемы науки и техники в ми
ровоззренческом контексте;

4.2.2 применять основные положения философии в научной и практической деятельности;
4.2.3 использовать положения и категории философии для формирования и аргументации 

собственной позиции по различным тенденциям, фактам и явлениям в развитии науки и 
техники.

4.3 Владеть:
4.3.1 навыками методологического анализа научного исследования и технической деятельности;
4.3.2 навыками публичной речи, аргументированного изложения собственной точки зрения;
4.3.3 навыками критического восприятия информации;
4.3.4 способностью к саморазвитию и самореализации в профессиональной деятельности.

5. СТРУКТУРА И СОДЕРЖ АНИЕ ДДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
Код

занятия
Наименование разделов и 

тем /вид занятия/
Семестр / 

Курс
Часов Компетен

ции
Литература Инте

ракт.
Примечание

Раздел 1. Сущность и 
эволюция философских 
проблем науки и техники.

1.1 Проблемная лекция: 
Философские основания 
и проблемы наук. Три 
аспекта бытия 
науки. /Тема/
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Наука и техника как 
предмет философской 
рефлексии. Наука в 
системе культуры. 
Научное и вненаучное 
знание. Проблема 
возникновения техники и 
науки. Техника и 
преднаучное знание 
Древнего Востока. 
Античность как родина 
наук: социокультурные 
основания. Наука и 
религия в Средние века. 
Научная революция XVII 
века. Кризис в физике и 
научная революция на 
рубеже XIX-XXвв. 
Классическое и 
неклассическое 
естествознание. Три 
аспекта бытия науки. 
Рациональность 
научного познания. 
Структура научного 
исследования. Сущность 
техники. Взаимосвязь 
науки и инженерии как 
философская 
проблема. /Лек/

1 6 УК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Л2.4Л3.1 
Э1 Э2 Э3 
Э4 Э5 Э6

0

Философские основания 
и проблемы науки и 
техники.
Наука и техника в 
системе
культуры.Основные 
исторические этапы и 
достижения науки и 
техники.Естественные 
науки как основа 
научных революций и их 
влияние на общество.
/Пр/

1 6 УК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Л2.4Л3.1 
Э1 Э2 Э3 
Э4 Э5 Э6

0

Подготовка к 
семинарскому занятию 
на основе чтения 
литературы и конспекта 
лекций. Работа с 
учебными
сайтами.Подготовка 
эссе. Подготовка к 
дискуссии.
/Ср/

1 10 УК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Л2.4Л3.1 
Э1 Э2 Э3 
Э4 Э5 Э6

0
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Раздел 2. Философские 
аспекты взаимодействия 
человека, науки и техники в 
современном мире.

2.1 Философские проблемы
современных
естественных,
социальных и
гуманитарных
наук. /Тема/
Философские проблемы 
современной физики, 
биологии, антропологии. 
Биоэтика. 
Универсальный 
эволюцио-низм. 
Синергетика. 
Философские проблемы 
социальных и 
гуманитарных наук. 
Природа, человек, 
техника: проблема 
взаимодействия. 
Предмет и основные 
проблемы философии 
техники Научно
технический прогресс и 
развитие общества. 
Цифровые технологии и 
их социальные 
последствия. Тенденции 
формирования науки и 
техники будущего. /Лек/

1 5 УК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Л2.4Л3.1 
Э1 Э2 Э3 
Э4 Э5 Э6

0

Структура научного 
исследования.Философс 
кие проблемы 
современного 
естествознания. 
Философские проблемы 
современной техники и 
технологий. Природа, 
человек, техника: 
проблема 
взаимодействия.

/Пр/

1 6 УК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Л2.4Л3.1 
Э1 Э2 Э3 
Э4 Э5 Э6

0

Подготовка к 
семинарскому занятию 
на основе чтения 
литературы и конспекта 
лекций. Работа с 
учебными
сайтами.Подготовка 
эссе. Подготовка к 
дискуссии. /Ср/

1 10 УК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Л2.4Л3.1 
Э1 Э2 Э3 
Э4 Э5 Э6

0
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Раздел 3. Ценностные 
аспекты науки и техники.

3.1
Ценностные аспекты 
науки и техники. /Тема/
Инженерная 
деятельность с точки 
зрения этической и 
социальной 
ответственности. 
Экология и 
экологическая этики. 
Социальная и гумани
тарная оценка науки и 
техники. Этика учёного. 
Компьютерная этика. 
Философия науки и 
техники в свете 
глобальных проблем 
современной 
цивилизации. 
Применение 
нравственных установок 
и ценностных 
ориентаций в решении 
профессиональных 
задач. /Лек/

1 6 УК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Л2.4Л3.1 
Э1 Э2 Э3 
Э4 Э5 Э6

0

Научно-технический 
прогресс и развитие 
общества. Инженерная 
деятельность с точки 
зрения этической и 
социальной 
ответственности. 
Социальная и 
гуманитарная оценка 
науки и техники. Этика 
учёного.
Социальные, 
экологические и 
этические аспекты 
развития современной 
науки и техники. /Пр/

1 5 УК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Л2.4Л3.1 
Э1 Э2 Э3 
Э4 Э5 Э6

0

Подготовка к 
семинарскому занятию 
на основе чтения 
литературы и конспекта 
лекций. Работа с 
учебными
сайтами.Подготовка 
эссе. Подготовка к 
дискуссии. /Ср/

1 14 УК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Л2.4Л3.1 
Э1 Э2 Э3 
Э4 Э5 Э6

0
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/Зачёт/ 1 4 УК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Л2.4Л3.1 
Э1 Э2 Э3 
Э4 Э5 Э6

0

6. ФОНД ОЦЕНОЧНЫ Х СРЕДСТВ

6.1. Контрольные вопросы и задания
Примерный перечень вопросов к зачёту

1. Взаимосвязь науки и техники, их философские основания и проблемы. Наука и техника как 
предмет философской рефлексии.
2. Проблема определения науки. Наука в системе культуры. Научное и вненаучное знание. Критерии 
научного знания.
3. Проблема возникновения техники и науки. Техника и преднаучное знание в традиционных 
обществах Древнего Востока.
4. Античность как родина наук: социокультурные основания зарождения научно-теоретического 
способа мышления.
5. Конфликт между становящейся наукой и религией в Средние Века: причины и проявления.
6. Г.Галилей, Ф.Бекон, Р.Декарт: соединение экспериментального метода и математического 
описания и научная революция XVII века.
7. Кризис в физике и научная революция на рубеже XIX-XXвв. Классическое и неклассическое 
естествознание.
8. Три аспекта бытия науки: как специфического типа знания, познавательной деятельности и 
социального института. Научное сообщество.
9. Понятие рациональности. Рациональность научного познания и её критики.
10. Структура научного исследования: эмпирический и теоретический уровни, методологии, 
конкретные методы исследования.
11. Философия техники. Философско-методологический и историко-культурный анализ техники.
12. Взаимосвязь науки и инженерии как философская проблема.
13. Современная физика о материи, пространстве и времени.
14. Философские проблемы современной биологии. Генетика, нейробиология, биоэтика.
15. Современные представления об эволюции. Универсальный эволюционизм. Синергетика.
16. Философские проблемы современной антропологии.
17. Философские проблемы социальных и гуманитарных наук.
18. Природа, человек, техника: проблема взаимодействия. Предмет и основные проблемы 
философии техники
19. Критический анализ технократических концепций развития общества.
20. Научно-технический прогресс и развитие общества. Изменение места науки в обществе в 
результате научнотехнической революции.
21. Компьютерная революция, Интернет, цифровые технологии и их социальные последствия. 
22.Основные тенденции формирования науки и техники будущего.
23.Технологический детерминизм. Инженерная деятельность с точки зрения этической и 
социальной ответственности.
24.Экология и учение о биосфере. Философские основания экологической этики.
25. Техническое творчество и технико-технологические регламенты.
26. Социальная и гуманитарная оценка науки и техники. Этика учёного.
27. Медийное сообщество. Проблема формирования компьютерной этики.
28. Философия науки и техники в свете глобальных проблем современной цивилизации.
29. Взаимоотношения науки и религии в современном мире. Научно-техническое развитие и 
традиционные ценности.
30. Применение нравственных установок и ценностных ориентаций в решении профессиональных 
задач.
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6.2. Темы письменных работ
Примеры тестовых заданий.

1. Какому понятию соответствует определение: специфическая деятельность людей, направленная 
на производство нового знания:
а)общество; б) культура; в) наука; г) техника.
2. Выберите определение, соответствующее понятию «техника»:
а) комплекс научных дисциплин, предметом которых является теоретическое исследование и 
конструкторские разработки различных видов устройств;
б) последовательность материальных процессов и операций, реализация которых приводит к 
появлению продукта с необходимыми и полезными для человека свойствами;
в множество материальных объектов и систем, выполняющих необходимые для человека функции и 
операции;
г)научно-практическая деятельность, целью которой является создание новых машин, механизмов, 
конструкций и устройств.
3. Кто из перечисленных мыслителей является автором выражения «Знание -  сила»: 
а)Аристотель; б)Ф. Бэкон; в)Ф. Аквинский; г)Г. Галилей.
4. Составьте ряд функции, общих для философии и науки, исключив одну лишнюю: 
а)методологическая; б) познавательная; в) идеологическая; г) информационная.
5. Первая научная революция произошла благодаря:
а)античной философии; б)средневековым университетам Европы; в)попытке компромисса между 
верой и знанием в философии Фомы Аквинского; г)открытиям в механике и астрономии 15-17 
веков.
6. По убеждению Ф.Бэкона, смысл, призвание и задача науки -  это:
а)разработка теоретического знания; б)достижение власти и славы; в)развитие человеческого духа; 
г)общественная польза и улучшение жизни.
7. Автором утверждения «Если научное утверждение противоречит догматам веры, то ошибку надо 
искать в научном утверждении», является:
а)Аристотель; б)Ф.Аквинский; в)Г.Галилей; г)Л. да Винчи.
8. Автором утверждения «Книга природы написана языком матемтики» является: 
а)Аристотель; б)Ф.Бэкон; в)Ф. Аквинский; г)Г. Галилей.
9. Агностицизм -  это:
а)отрицание возможности познания; б)процесс познания; в)форма познавательного процесса; г) 
взаимосвязь объекта и субъекта познания.
10. Поскольку истина не зависит от познающего субъекта, она: 
а)абстрактна; б)объективна; в)субъективна; в)абсолютна.
11.Элементом научной теории является (-ются):
а)эксперимент; б)описания материальных объектов; в)единичные факты; г)фундаментальные 
понятия и принципы.
12.Наука как специфический тип духовного производства и социальный институт возникла в эпоху: 
а)античности; б)средних веков; в)Возрождения; г)Нового времени.
13.Основой эмпирического исследования является: 
а)анализ; б)интуиция; в)опыт; г)откровение.
14. В «ноосферной» модели человеческой цивилизации основная роль отводится: 
а)государству; б)нации; в)экономике; г)науке.
15. Научное открытие, окончательно разрушившее антропоцентрическую картину мира: 
а)создание геометрии Эвклидом; б)эволюционная теория Ч.Дарвина; в)открытие закона тяготения 
И.Ньютоном; г)теория тепловой смерти Вселенной.
16. Научно-техническая революция произошла благодаря:
а)соединению науки и производства в середине 20 века; б)соединению эксперимента и математики в 
16 веке; в)открытию паровой машины в 18 веке; г)теории относительности А. Энштейна в начале 20 
века.
17. Технологический детерминизм утверждает:
а)неизбежность возвращения человечества к религиозной вере; б)определяющую роль в развитии 
общества науки и техники; в)неизбежность коммунизма; г)сохранение самобытных цивилизаций.
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18. К современным глобальным проблемам не относится:
а)экологическая проблема; б)демографическая проблема; в)проблема отношений между религией и 
наукой; г)проблема истощения природных ресурсов.
19. Синергетика -  это:
а)мистическое учение; б)религиозная конфессия; в)частно-научный метод; г)общенаучная и 
философская концепция самоорганизации.
20. Компьютерная революция вызвана:
а) разработкой цифровых технологий; б)влиянием научной революции 17 века; в)философией числа 
Пифагора; г)теорией относительности А  Эйнштейна.

6.3. Фонд оценочных средств 
Фонд оценочных средств прилагается.

6.4. Перечень видов оценочных средств 
Перечень видов оценочных средств включает в сетя тесты, вопросы к зачёту.

7. УЧЕБНО-М ЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМ АЦИОННОЕ ОБЕСП ЕЧЕН И Е ДИ СЦ ИП ЛИН Ы
7.1. Рекомендуемая литература

7.1.1. Основная литература
Авторы, Заглавие Издательство, год

Л1.1 Алексеев П. В., 
Панин А  В.

Философия: учебник М.: Проспект, 
1998

Л1.2 Трахтенберг Л. 
И., Чечет Б. Ф.

Философия: учебное пособие по философии для 
студентов всех форм обучения

Ангарск: АГТА, 
2010

Л1.3 Трахтенберг Л. 
И., Чечет Б. Ф.

Философия: учеб. пособ. по философии для студ. 
всех форм обучения

Ангарск: АГТА, 
2010

7.1.2. Дополнительная литература
Авторы, Заглавие Издательство, год

Л2.1 Алексеев А  П., 
Васильев Г. Г., 
Алексеев А. П.

Краткий философский словарь М.: РГ-Пресс, 
2013

Л2.2 Савчук Н. В., 
Трахтенберг Л. 
И., Чечет Б. Ф.

История и философия науки: учеб. пособие для 
аспирантов всех форм обучения

Ангарск: АГТА, 
2012

Л2.3 Алексеев П. В., 
Панин А. В.

Философия: учебник М.: Проспект, 
2017

Л2.4 Алексеев П. В. Философия в схемах и определениях: учебное 
пособие

М.: Проспект, 
2017

7.1.3. М етодические разработки
Авторы, Заглавие Издательство, год

Л3.1 Трахтенбере Л. 
И., Чечет Б. Ф.

Философские проблемы науки и техники: метод. 
указ. для магистрантов

Ангарск: АГТА, 
2014

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети ” Интернет”
Э1 Философия : учебник / под ред. проф. АН. Чумакова. — 2-е изд., перераб. и доп. —

Москва : Вузовский учебник : ИНФРА-М, 2018. — 459 с. — (Высшее образование). - ISBN 
978-5-9558-0587-0. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/908022

Э2 Данильян, О. Г. Философия : учебник / О.Г. Данильян, В.М. Тараненко. — 2-е изд., перераб. 
и доп. — М. : ИНФРА-М, 2019. — 432 с. — (Высшее образование). - ISBN 978-5-16-005473
5. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1007998

Э3 Тяпин, И. Н. Философские проблемы технических наук : учебное пособие для 
магистрантов и аспирантов / И. Н. Тяпин. - Москва : Логос, 2014. - 216 с. - ISBN 978-5
98704-665-4. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/469157

https://znanium.com/catalog/product/908022
https://znanium.com/catalog/product/1007998
https://znanium.com/catalog/product/469157
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Э4 Поздняков, Э. А. Философия культуры / Э.А Поздняков. - 2-е изд., испр. и доп. - М. : Весь 
Мир, 2016. - 608 с. - ISBN 978-5-7777-0655-3. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/1014360

Э5 Кохановский, В. П. Философия науки : учебник для аспирантуры и магистратуры / В.П. 
Кохановский, В.И. Пржиленский, Е.А Сергодеева. — 3-е изд., перераб. — Москва : Норма : 
ИНФРА-М, 2017. — 432 с. - ISBN 978-5-91768-758-2. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/566877

Э6 Светлов, В. А. Философия и методология науки. Часть 2 : учебное пособие / В. А. Светлов, 
И. А. Пфаненштиль. - Красноярск : Сибирский федеральный ун-т, 2011. - 768 с. - ISBN 978
5-7638-2394-3. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/441517

7.3.1 Перечень программного обеспечения
7.3.1.1 Операционная система Windows 10 Education [Сублицензионный договор № Tr000169903 

от 07.07.2017]
7.3.1.2 Windows E3EDU Dev UpLSA [Государственный контракт № 442019-004 от 24.05.2019 

срок действия 3 года]
7.3.2 Перечень информационных справочных систем

7.3.2.1 КонсультантПлюс
7.3.2.2 Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU
7.3.2.3 ИРБИС
7.3.2.4 Единое окно доступа к информационным ресурсам
7.3.2.5 Техэксперт

7.3.3 Перечень образовательных технологий
7.3.3.1 LMS MOODLE
7.3.3.2 Znanium

8. М АТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ О БЕСПЕЧЕНИЕ ДИ СЦ ИП ЛИН Ы  (МОДУЛЯ)
8.1 Учебная аудитория для проведений занятий лекционного типа,занятий семинарского типа, 

практических занятий, групповых и индивидуальных консультаций,текущего контроля и 
промежуточной аттестации. Мебель аудиторная (столы, стулья, доска аудиторная). Проектор, 
экран, ПК с выходом в Интернет ( Intel Pentium G6950/ 2Gb/ SSD 80Gb/, монитор Acer)

8.2 Читальный зал для самостоятельной работы студентов. Корпусная мебель(столы, стулья). 6 
ПК с выходом в Интернет ( Intel Pentium G6950/ 2Gb/ SSD 80Gb/, монитор Acer); LCD - 
телевизор.

_________ 9. М ЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮ Щ ИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ _______
Данная дисциплина предусматривает проведение лекционных и практических занятий. Изучение 
курса завершается зачётом.
Успешное изучение курса требует посещение лекций, активной работы на практических работах, 
выполнения всех учебных заданий преподавателя, ознакомления основной и дополнительной 
литературой. Во время лекционных занятий студент должен вести краткий конспект лекций. Работа 
с конспектом лекций предполагает просмотр конспекта в тот же день после занятий. Обучающийся 
должен стараться найти ответы на затруднительные вопросы, используя рекомендуемую литературу. 
Обучающемуся необходимо регулярно отводить время для повторений пройденного материала, 
проверяя свои знания, умения, и навыки по контрольным вопросам.

Выполнению практических работ предшествует проверка знаний обучающихся - их теоретической 
готовности к выполнению задания.

Самостоятельная работа магистров направлена на решение задач:
выработка навыков восприятия и анализа оригинальных философских текстов (классических и 
современных);

https://znanium.com/catalog/product/1014360
https://znanium.com/catalog/product/566877
https://znanium.com/catalog/product/441517
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формирование навыков критического, исследовательского отношения к предъявляемой 
аргументации, развитие способности понимания философских аспектов различных социально и 
личностно значимых проблем;
развитие и совершенствование способностей к диалогу, к дискуссии, к формированию и логически 
аргументированному обоснованию собственной позиции по тому или иному вопросу;
Рубежный (тематический) контроль, задача которого -  определить степень усвоения раздела 
дисциплины магистрантами, их способность связать новый материал с уже усвоенными знаниями, 
увидеть развитие основных идей и направлений в контексте изучаемого материала 
Текущий контроль: учет ответов на практических занятиях, участия в интерактивных формах 
работы на семинарах -  дискуссиях, выполнения индивидуальных заданий -  эссе.

Зачет предполагает соблюдение определенных нормативных правил.
1. При проведении зачета важно поддерживать доброжелательную обстановку и уважительное 
отношение к магистрантам.
2. Преподаватель обязан в пределах отведенного времени дать возможность магистранту полностью 
изложить подготовленный им вопрос.
3. Дополнительные вопросы задаются в основном в пределах вопросов, данных магистрантам при 
подготовке к зачету и после ответа магистранта на вопрос.
4. Вопросы из других разделов курса рекомендуется задавать в случаях, когда
а) возникает сомнение в самостоятельности подготовки ответа;
б) в ответе допущены ошибки или упущены существенные моменты содержания;
в) магистрант с хорошей текущей успеваемостью не дает полный и четкий ответ на вопросы.
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1. ТТЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ
1.1 Расширение и углубление подготовки магистров в области современных информационных 

технологий, формирование профессионального мастерства при использовании современ
ных методов обработки информации. Расширение области знаний магистров в прикладном 
использовании современных средств вычислительной техники и информационных техно
логий в сфере безопасности.

2.ЗАДАЧИ
2.1 получение магистрами систематизированных знаний и необходимых навыков по практи

ческому использованию компьютерных информационных технологий в сфере безопасно
сти.

2.2 Знакомство магистров с современным аппаратным и программным обеспечением и бли
жайшими перспективами, тенденциями их развития.

2.3 Расширение и углубление подготовки магистров в области современных информационных 
технологий, формирование профессионального мастерства при использовании современ
ных методов обработки информации.

2.4 Расширение области знаний магистров в прикладном использовании современных средств 
вычислительной техники и информационных технологий в сфере безопасности.

3. М ЕСТО ДИ СЦ ИП ЛИН Ы  В СТРУКТУРЕ ООП
Цикл (раздел) ООП: Б1.О.03
3.1 Требования к  предварительной подготовке обучающегося:

3.1.1 Для изучения дисциплины необходимо знание обязательного минимума содержания сред
него (полного) образования по информатике. Дисциплина является основой для дисциплин, 
использующих автоматизированные методы расчетов, анализа и моделирования, а также 
подавляющего большинства курсов, так или иначе, использующих компьютерную технику.

3.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необ
ходимо как  предшествующее:

3.2.1 Автоматизация и надежность средств защиты объектов производства
3.2.2 Введение в практику НИР
3.2.3 Практика подготовки разных форм научного отчета
3.2.4 Научно-исследовательская работа

4. КОМ П ЕТЕН Ц И И  ОБУЧА Ю Щ ЕГО СЯ, Ф ОРМ ИРУЕМ Ы Е В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ
ДИ СЦ ИП ЛИН Ы  (МОДУЛЯ)

ОПК-1: Способен самостоятельно приобретать, структурировать и применять математиче
ские, естественнонаучные, социально-экономические и профессиональные знания в области 

техносферной безопасности, реш ать сложные и проблемные вопросы;
Знать:
Уровень 1 - понятие о базах и банках информационных данных, назначении и области примене

ния, функции и структуру, элементы, методы построения и управления;
Уровень 2 - понятие о базах и банках информационных данных, назначении и области примене

ния, функции и структуру, элементы, методы построения и управления;
- методы представления знаний в базах информационных систем, инженерии знаний;

Уровень 3 - понятие о базах и банках информационных данных, назначении и области примене
ния, функции и структуру, элементы, методы построения и управления;
- основные принципы использования математических пакетов;
- методы представления знаний в базах информационных систем, инженерии знаний;

Уметь:
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Уровень 1 - анализировать и аргументированно выбирать типы и виды данных для решения по
ставленной задачи;

Уровень 2 - анализировать и аргументированно выбирать типы и виды данных для решения по
ставленной задачи;
- строить базы и банки информационных данных;

Уровень 3 - анализировать и аргументированно выбирать типы и виды данных для решения по
ставленной задачи;
- строить базы и банки информационных данных;
- основные принципы использования математических пакетов;

Владеть:
Уровень 1 - навыками использования прикладных процедур, реализующих правила обработки 

данных;
- навыками представления данных в базах данных информационных систем;

Уровень 2 - навыками использования прикладных процедур, реализующих правила обработки 
данных;
- навыками представления данных в базах данных информационных систем;
- навыками создания баз и банков информационных данных;

Уровень 3 - навыками использования прикладных процедур, реализующих правила обработки 
данных;
- навыками представления данных в базах данных информационных систем;
- навыками создания баз и банков информационных данных;
- навыками работы в математических пакетах для решения научно-исследовательских 
задач;

В результате освоения дисциплины обучающийся должен
4.1 Знать:

4.1.1 - понятие системного и служебного (сервисного) программного обеспечения: назначение, 
возможности, структуру;

4.1.2 - сетевые технологии обработки данных;
4.1.3 - основы компьютерной коммуникации. Принципы организации и основные топологии 

вычислительных сетей;
4.1.4 - основные понятия и определения теории баз данных;
4.1.5 - понятие о базах и банках информационных данных, назначении и области применения, 

функции и структуру, элементы, методы построения и управления;
4.1.6 - методы представления знаний в базах информационных систем, инженерии знаний;
4.1.7 - основные принципы использования математических пакетов;

4.2 Уметь:
4.2.1 - анализировать и аргументированно выбирать типы и виды данных для решения постав

ленной задачи
4.2.2 - строить базы и банки информационных данных;
4.2.3 - использовать математические пакеты для решения научно-исследовательских задач.

4.3 Владеть:
4.3.1 - навыками использования при решении поставленных задач программных пакетов для 

ЭВМ;
4.3.2 - навыками хранения и защиты компьютерной информации;
4.3.3 - навыками разработки компьютерных информационно-управляющих систем, информа

ционных моделей знаний;
4.3.4 - навыками использования прикладных процедур, реализующих правила обработки данных;
4.3.5 - навыками представления данных в базах данных информационных систем;
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4.3.6 - навыками создания баз и банков информационных данных;
4.3.7 - навыками работы в математических пакетах для решения научно-исследовательских задач;
4.3.8 - навыками профессиональной работы с программным обеспечением для создания муль

тимедийных презентаций;

5. СТРУКТУРА И СОДЕРЖ АНИЕ ДИСЦИПЛ[ИНЫ (МОДУЛЯ)
Код

занятия
Наименование разделов 

и тем /вид занятия/
Семестр / 

Курс
Часов Компетен

ции
Литература Инте

ракт.
Примечание

Раздел 1. Модуль 1.
Основы современных ин
формационных технологий

1.1 Технические средства 
реализации компью
терных технологий. 
Понятие и основные 
виды архитектуры 
ЭВМ. /Тема/

Комплектующие пер
сонального компьюте
ра.
Состав и назначение 
основных элементов 
персонального компь
ютера, их характери
стики. Запоминающие 
устройства: классифи
кация, принцип работы, 
основные характери
стики. Устройства вво- 
да/вывода данных, их 
разновидности и ос
новные характеристики. 
/Лаб/

1 2 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Л2.4 Л2.5 

Э1 Э2

0
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История развития ЭВМ. 
Понятие и основные виды 
архитектуры ЭВМ. Со
став и назначение ос
новных элементов пер
сонального компьютера, 
их характеристики. За
поминающие устройства: 
классификация, принцип 
работы, основные харак
теристики. Устройства 
ввода/вывода данных, их 
разновидности и основ
ные характеристики. 
Архитектура персональ
ного компьютера, назна
чение и основные харак
теристики устройств 
компьютера /Ср/

1 7 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Л2.4 Л2.5 

Э1 Э2

0

1.2 Программные средства 
реализации компьютер
ных технологий /Тема/

Файловая структура опе
рационных систем. 
Понятие системного и 
служебного (сервисного) 
программного обеспече
ния: назначение, воз
можности, структура. 
Операционные системы. 
Файловая структура опе
рационных систем. Опе
рации с файлами.
/Лаб/

1 2 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Л2.4 Л2.5 

Э1 Э2

0
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Усвоение материала, вы
несенного на самостоя
тельное изучение. Поня
тие системного и слу
жебного (сервисного) 
программного обеспече
ния: назначение, воз
можности, структура. 
Операционные системы. 
Файловая структура опе
рационных систем. Опе
рации с файлами.
/Ср/

1 10 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Л2.4 Л2.5 

Э1 Э2

0

1.3 Локальные и глобальные 
сети ЭВМ. /Тема/
Усвоение материала, вы
несенного на самостоя
тельное изучение. Защита 
информации в сетях. Се
тевые технологии обра
ботки данных. Основы 
компьютерной коммуни
кации. Принципы орга
низации и основные то
пологии вычислительных 
сетей. Сетевой сервис и 
сетевые стандарты. /Ср/

1 10 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Л2.4 Л2.5 

Э1 Э2

0
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Усвоение материала, вы
несенного на самостоя
тельное изучение. Ос
новные сервисы доступ
ные в сети: Электронная 
почта -  off-line средство 
обмена информацией; 
Теле-конференции, 
службы новостей, списки 
рассылки, форумы - кол
лективные тематические 
средства обмена инфор
мацией, файловая публи
кация информации. Ин
тернет- технологии: Ги
пертекстовая публикация 
информации и системы 
поиска. Построение обу
чающих систем с ис
пользованием гипертек
ста. Системы тестирова
ния знаний основанные на 
использовании WEB -  
технологий. Использова
ние средств сети для ор
ганизации дистанцион
ного образования. /Ср/

1 10 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Л2.4 Л2.5 

Э1 Э2

0

Раздел 2. Современные ин
формационные технологии в 
сфере безопасности. 
Статистические и 
математические программные 
комплексы в сфере 
техносферной безопасности.

2.1 Технология работы с ба
зами данных. /Тема/
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Усвоение материала, вы
несенного на самостоя
тельное изучение. Со
временные системы 
управления базами дан
ных (MS SQL Server, 
ORACLE). Реляционное 
представление данных. 
Обеспечение целостности 
данных наложением 
ограничений системы 
управления БД. Структу
рированный язык запро
сов SQL. Первичная об
работка данных с ис
пользованием SQL. Ос
новные функции, реали
зованные в стандарте 
SQL. Процедурное рас
ширение возможностей 
структурированного язы
ка запросов. Системы 
дистанционного обучения 
и тестирования знаний. 
/Ср/

1 10 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Л2.4 Л2.5 

Э1 Э2

0

2.2 Основы методологии 
проектирования инфор
мационных систем. /Тема/
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Усвоение материала, вы
несенного на самостоя
тельное изучение. Мето
дология RAD. Струк
турный подход к проек
тированию ИС. Функци
ональное моделирование 
SADT. Онтологические 
модели. Семейство нота
ций ШЕБХ. Потоки дан
ных. Нотация DFD. Мо
дель и язык UML. Нота
ция моделирования биз
нес процессов BPMN. 
Инженерия знаний. Ре
инжиниринг модели 
«AS-IS», «TO-BE». CASE 
-средства проектирова
ния. /Ср/

1 10 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Л2.4 Л2.5 

Э1 Э2

0

2.3 Принципы функциони
рования и использования 
математических пакетов. 
/Тема/

Системные переменные. 
Параметры вычислений. 
Настройка системы еди
ниц. Основы работы с 
объектами: Ввод матема
тических выражений. 
Использование шаблонов 
операторов. /Лаб/

1 2 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Л2.4 Л2.5 

Э1 Э2

0

Работа с двухмерной 
графикой: Построение 
графиков функций. Гра
фики параметрических 
функций. Трассировка. 
Графики в полярной си
стеме. Работа с трехмер
ной графикой: Парамет
рическое построение. 
Построение фигур вра
щения. Контурные гра
фики. Точечные графики. 
Гистограммы. координат. 
/Лаб/

1 2 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Л2.4 Л2.5 

Э1 Э2

0



УП: 20.04.01_ТБм-23_12.р1х стр. 11

Создание векторов и 
матриц. Простейшие 
операции с матрицами. 
Векторные функции. Ре
шение линейных систем с 
помощью матриц. 
Решение нелинейных 
систем с помощью 
матриц. /Лаб/

1 2 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Л2.4 Л2.5 

Э1 Э2

0

Математические вычис
ления: Упрощение выра
жений. Нахождение про
изводных. Вычисление 
интегралов. Вычисление 
сумм и произведений. 
Нахождение пределов. 
Вычисление полиномов. 
Интегрирование. 
Символьное решение 
уравнений. Разложение 
функций в ряд. /Лаб/

1 2 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Л2.4 Л2.5 

Э1 Э2

0

Символьные вычисления. 
Параметрические урав
нения. Финансовые опе
рации. Генерация 
случайных чисел. 
Операции с размерными 
величинами. /Лаб/

1 1 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Л2.4 Л2.5 

Э1 Э2

0

Задание программных 
модулей. Программные 
операторы. Оператор 
расширения программ
ного блока. Оператор 
присваивания. Условный 
оператор. Оператор цик
ла. Оператор прерывания. 
Оператор продолжения 
работы. Оператор пере
хода. Обработчик 
ошибок. /Лаб/

1 1 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Л2.4 Л2.5 

Э1 Э2

0

Раздел 3. Современные ин
формационные технологии в 
сфере безопасности. Офисные 
информационные технологии

3.1 Элементы машинной 
графики и мультимедиа. 
/Тема/
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Использование MS Pow
erPoint для мультиме
дийного представления 
Создание мультимедий
ных презентаций. Работа 
со звуком и графикой. 
Разработка интерактив
ных презентаций, в том 
числе для интерактивных 
досок. /Лаб/

1 1 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Л2.4 Л2.5 

Э1 Э2

0

Усвоение пройденного 
материала. Оформление 
лабораторной работы, 
подготовка к её защи- 
те.Подготовка к тесту. 
/Ср/

1 10 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Л2.4 Л2.5 

Э1 Э2

0

3.2 Работа с текстовой ин
формацией. /Тема/
Автоматизация компью
терной верстки. Работа со 
стилями, автоматические 
оглавления, ссылки, 
сноски, внедренные дан
ные и объекты. 
Использование 
источников данных. 
Работа с большими 
документами. /Лаб/

1 1 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Л2.4 Л2.5 

Э1 Э2

0

Усвоение пройденного 
материала. Оформление 
лабораторной работы, 
подготовка к её защи- 
те.Подготовка к тесту. 
/Ср/

1 10 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Л2.4 Л2.5 

Э1 Э2

0

3.3 Работа с электронными 
таблицами. /Тема/
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Основные понятия и 
способ организации. 
Структура электронных 
таблиц: ячейка, строка, 
столбец. Адреса ячеек. 
Типы и формат данных: 
числа, формулы, текст. 
Редактирование, копиро
вание информации. 
Наглядное оформление 
таблицы. Расчеты с ис
пользованием формул и 
стандартных функций. 
Построение диаграмм и 
графиков. Способы по
иска информа-ции в 
электронной таблице. 
Взаимодействие с базами 
данных. Excel, как ин
струмент предваритель
ной визуальной итера
тивной обработки коли
чественной информации. 
Создание форм для ввода 
данных, интерактивных 
элементов. Использова
ние макросов и VBA. 
/Лаб/

1 1 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Л2.4 Л2.5 

Э1 Э2

0

Усвоение пройденного 
материала. Оформление 
лабораторной работы, 
подготовка к её защи- 
те.Подготовка к тесту. 
/Ср/

1 10 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Л2.4 Л2.5 

Э1 Э2

0

Подготовка и сдача зачёта 
/Зачёт/

1 4 ОПК-1
Э1 Э2

0

6. ФОНД ОЦЕНОЧНЫ Х СРЕДСТВ

6.1. Контрольные вопросы и задания____________________________
Контрольные вопросы для внутри семестровой аттестации студентов
1. История развития ЭВМ. Механические и электромеханические счетные машины. Эволюция ЭВМ 
-  шесть поколений. Основные классы современных ЭВМ.
2. Состав и назначение основных элементов ПК. Микропроцессор и его характеристики. Системная 
шина и ее характеристики. Основная память и ее характеристики.
3. Накопители на гибких магнитных дисках (ZIP). Принцип действия. Накопители на жестких 
магнитных дисках. Принцип магнитной записи, емкость, интерфейс, RAID). Накопители на опти
ческих компакт дисках. Принцип записи и воспроизведения информации, CD, DVD, BluRay -  R, 
RW). Flach накопители. Типы, емкость и интерфейс.
4. Мониторы на базе ЭЛТ. Принцип действия. ЖК мониторы. Принцип действия и основные ха
рактеристики. Плазменные мониторы. Принцип действия и основные характеристики.
5. Клавиатуры. Классификация и основные характеристики. Манипуляторы мышь._______________
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Классифика-ция и основные характеристики. Сканеры. Классификация и основные характеристики.
6. Программное обеспечение ПК. Системное программное обеспечение (базовое).
7. Операционные системы. Назначение. Прикладное программное обеспечение.
8. Организация файловой системы. Создание файлов, каталогов и присвоении им имен. Навигация 
по файловой структуре. Программы навигации. Управление атрибутами файла.
9. Панель задач ОС Windows. Настройка. Вставка новых пунктов в Главное меню ОС Windows. 
Структура окна в ОС Windows. Справочные системы ОС Windows.
10. Настройка мыши в ОС Windows. Настройка клавиатуры в ОС Windows. Изменение свойств 
экрана в ОС Windows. Фон. Заставка. Изменение свойств экрана в ОС Windows. Оформление.
11. Информационно -  вычислительные системы (определения, классификация). Многомашинные и 
многопроцессорные вычислительные системы.
12. Особенности построения компьютерных сетей. Виды информационно -  вычислительных сетей. 
Локальные вычислительные сети. Корпоративные компьютерные сети. Глобальная информацион
ная сеть Интернет.
13. Классификация компьютерных сетей (LAN, MAN, WAN). Топология компьютерных сетей.
14. Линии и каналы связи. Коммуникаторы и маршрутизаторы. Модемы и сетевые карты. Прото
колы передачи данных.
15. Система MathCAD. Назначение и принцип работы. Системные переменные. Параметры вы
числений. Системы единиц измерения, настройка системы координат
16. Встроенный текстовый редактор
17. Ввод математических выражений
18. Система MathCAD. Использование шаблонов операторов
19. Система MathCAD. Матрицы и вектора
20. Система MathCAD. Построение графиков функций, трассировка
21. Система MathCAD. Графики в полярной системе координат
22. Система MathCAD. Форматирование осей, настройка вида графика
23. Система MathCAD. Решение уравнений, линейные уравнения
24. Система MathCAD. Системы линейных уравнений
25. Система MathCAD. Нелинейные уравнения, функции find, root, polyroot
26. Система MathCAD. Упрощение выражений, нахождение производных
27. Система MathCAD. Вычисление интегралов, разложение
28. Система MathCAD. Вычисление полиномов, интегрирование по заданной переменной
29. Специальные возможности MathCAD. Финансовые операции. Генерация случайных чисел. 
Операции с размерными величинами.
30. Элементы машинной графики и мультимедиа. Использование MS PowerPoint для мультиме
дийного представления итеративных обучаемых курсов.
31. Презентация как средство информирования и обучения. Создание мультимедийных презента
ций.
32. Общие сведения о текстовых процессорах. Первичная настройка Microsoft Word. Приемы и 
средства автоматизации разработки документов. Работа со стилями.
33. Приемы и средства автоматизации разработки документов. Работа с автотекстом и ав
то-заменой. Приемы и средства автоматизации разработки документов. Создание оглавления.
34. Ввод формул в Microsoft Word. Работа с таблицами в Microsoft Word. Работа с графическими 
объектами в Microsoft Word. Гиперссылки в Microsoft Word.
35. Адресация ячеек и диапазона ячеек в Microsoft Excel. Ссылки на ячейки Microsoft Excel. Ввод, 
редактирование и форматирование данных в Microsoft Excel. Использование функций в Microsoft 
Excel.

6.2. Темы письменных работ________________________________
приведено в Приложении 1___________________________________________________________________

6.3. Фонд оценочных средств________________________________
приведено в Приложении 1___________________________________________________________________

6.4. Перечень видов оценочных средств_________________________
вопросы для собеседования, задания к лабораторным работам.__________________________________
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7. У ЧЕБН О -М ЕТО ДИ ЧЕСКОЕ И ИНФ ОРМ АЦИОННОЕ О БЕСП ЕЧЕН И Е ДИСЦИПЛИ-
7.1. Рекомендуемая литература

7.1.1. Основная литература
Авторы, Заглавие Издательство, год

Л1.1 Гершензон В. Е., 
Смирнова Е. В., 
Элиас В. В., Гер
шензон В. Е.

Информационные технологии в управлении каче
ством среды обитания: учеб. пособие

М.: Академия, 2003

Л1.2 Голицына О. Л., 
Максимов Н. В., 
Партыка Т. Л., 
Попов И. И.

Информационные технологии: учебник М.: Форум- 
ИНФРА-М, 2006

Л1.3 Гаврилов М. В. Информатика и информационные технологии: 
учебник

М.: Гардарики, 
2006

Л1.4 Лесничая И. Г., 
Миссинг И. В., 
Романова Ю. Д., 
Шестаков В. И., 
Романова Ю. Д.

Информатика и информационные технологии: учеб. 
пособие

М.: Изд-во 
ЭКСМО, 2007

7.1.2. Дополнительная литература
Авторы, Заглавие Издательство, год

Л2.1 Меняев М. Ф. Информационные технологии управления: учеб. 
пособие : в 3-х кн.

М.: Омега-Л, 2003

Л2.2 Андрейчиков А. 
В., Андрейчикова 
О. Н.

Интеллектуальные информационные системы: 
учебник

М.: Финансы и 
статистика, 2006

Л2.3 Советов Б. Я., 
Цехановский В. 
В.

Информационные технологии: учебник М.: Высш. шк., 
2003

Л2.4 Гаскаров Д. В. Интеллектуальные информационные системы: 
учебник

М.: Высш. шк., 
2003

Л2.5 Головин Ю. А., 
Суконщиков А. 
А., Яковлев С. А.

Информационные сети: учебник для студ. учре
ждений высш. проф. образования

М.: Издательский 
центр "Академия", 
2013

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "И нтернет"
Э1 Федотова, Е.Л. Информационные технологии в науке и образовании : учеб. пособие / 

Е.Л.Федотова, А.А.Федотов. — Москва : ИД «ФОРУМ»; ИН-ФРА-М, 2015. — 336 с. — 
(Высшее образование). - ISBN 978-5-8199-0434-3 (ИД «ФОРУМ») ; ISBN 
978-5-16-004266-4 (ИНФРА-М, print) ; ISBN 978-5-16-103184-I (ИНФРА-М, online). - Текст 
: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/487293. -  Режим доступа: по

Э2 Никитаева, А. Ю. Корпоративные информационные системы: Учебное пособие / Никитаева 
А.Ю. - Таганрог:Южный федеральный университет, 2017. - 149 с.: ISBN 978-5-9275-2236-1. 
- Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/996036. -  Режим доступа: 
по подписке.

7.3.1 Перечень программного обеспечения
7.3.1.1 Gimp [Стандартная общественная лицензия GNU (GPL)]
7.3.1.2 Inkscape [Стандартная общественная лицензия GNU (GPL)]
7.3.1.3 NanoCAD 11 Plus [Академическая лицензия: серийный номер NC110P-07691 c 

09.09.2019 года по 25.08.2021 года]

https://znanium.com/catalog/product/487293
https://znanium.com/catalog/product/996036
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7.3.1.4 Office Pro + Dev SL [Государственный контракт № 442019-004 от 24.05.2019 срок дей
ствия 3 года]

7.3.1.5 Операционная система Windows 10 Education [Сублицензионный договор № 
Tr000169903 от 07.07.2017]

7.3.1.6 Office Professional Plus Education [Договор № 13582/MOC957 от 01 декабря 2016]
7.3.1.7 Microsoft SQL Server Management Studio [Универсальная общественная лицензия GNU]
7.3.1.8 Mathcad Education - University Edition [Государственный контракт № ЗМО-007 от 

02.12.2019 г.]
7.3.2 Перечень информационных справочных систем

7.3.2.1 КонсультантПлюс
7.3.2.2 Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU
7.3.2.3 ИРБИС
7.3.2.4 Единое окно доступа к информационным ресурсам
7.3.2.5 Техэксперт

7.3.3 Перечень образовательных технологий
7.3.3.1 LMS MOODLE
7.3.3.2 Znanium

8. М АТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ О БЕСП ЕЧЕН И Е ДИ СЦ ИП Л ИН Ы  (МОДУЛЯ)
8.1 учебная аудитория 332 для проведения лабораторных и практических работ «Лаборатория 

организации Учебная аудитория для проведения лабораторных и практических работ «ЭВМ 
и вычислительных систем»

8.2 специализированная мебель:
8.3 доска аудиторная (меловая) -  1 шт.;
8.4 стол компьютерный (преподавательский) -  1 шт.;
8.5 кресло офисное для преподавателя -  1 шт.;
8.6 стол компьютерный -  25 шт.;
8.7 кресло офисное -  25 шт.
8.8 технические средства обучения:
8.9 Мультимедийное оборудование (проектор NEC M350XS (M350*SG) LCD ANSI Lm).

8.10 Компьютер-моноблок IRU Office N2105 (i3 4160/ 4Gb/ SSD 60Gb/HDG4400/ DVDRW/CR/ 
21,5'' 1920x1080) с выходом в Интернет и доступом в электронную информационно- обра
зовательную среду АнГТУ -  26 шт.

8.11 Читальный зал для самостоятельной работы студентов. Корпусная мебель(столы, стулья). 6 
ПК с выходом в Интернет ( Intel Pentium G6950/ 2Gb/ SSD 80Gb/, монитор Acer); LCD - 
телевизор, книжный фонд, электронный каталог.

9. М ЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮ Щ ИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ  ДИСЦИ
П Л И Н Ы  (МОДУЛЯ)

Данная дисциплина предусматривает проведение лабораторных работ раз в две недели. Изучение 
курса завершается зачётом и выполнением лабораторных работ.
Успешное изучение курса требует посещения и активной работы на лабораторных работах, вы
полнения всех учебных заданий преподавателя, ознакомления с основной и дополнительной ли
тературой. Темы, выделенные на самостоятельное обучение, краткого конспекта. Работа с кон
спектом предполагает просмотр конспекта в тот же день после занятий. Обучающийся должен 
стараться найти ответы на затруднительные вопросы, используя рекомендуемую литературу. 
Обучающемуся необходимо регулярно отводить время для повторений пройденного материала, 
проверяя свои знания, умения, и навыки по контрольным вопросам.
Лабораторные работы составляют важную часть профессиональной подготовки студентов. Они



УП: 20.04.01_ТБм-23_12.р1х стр. 17

направлены на экспериментальное подтверждение теоретических знаний по конкретным темам 
дисциплин; формирование необходимых профессиональных умений и навыков.
При планировании лабораторных работ следует учитывать, что наряду с ведущей целью - под
тверждением теоретических положений - в ходе выполнения заданий у студентов формируются 
практические умения и навыки обращения с лабораторным оборудованием, аппаратурой и т.д., 
которые могут составлять часть профессиональной практической подготовки, а также исследова
тельские умения (наблюдать, сравнивать, анализировать, устанавливать зависимости, делать вы
воды и обобщения, самостоятельно вести исследование, оформлять результаты).
Состав заданий для лабораторной работы спланирован с таким расчетом, чтобы за отведенное 
время они могли быть качественно выполнены большинством студентов.
Выполнению лабораторных работ предшествует проверка знаний студентов - их теоретической 
готовности к выполнению задания.
Помимо собственно выполнения работы для каждой лабораторной работы предусмотрена проце
дура защиты, в ходе которой преподаватель проводит устный или письменный опрос студентов для 
контроля понимания выполненных ими измерений, правильной интерпретации полученных ре
зультатов и усвоения ими основных теоретических и практических знаний по теме занятия.
При подготовке к зачёту в дополнение к изучению конспектов лекций и учебных пособий, необ
ходимо пользоваться учебной литературой, рекомендованной к настоящей программе. При под
готовке к зачёту нужно изучить теорию: определения всех понятий и подходы к оцениванию до 
состояния понимания материала и самостоятельно решить по нескольку типовых задач из каждой 
темы. При решении задач всегда необходимо уметь качественно интерпретировать итог решения. 
Самостоятельная работа студентов (СРС) по дисциплине играет важную роль в ходе всего учебного 
процесса. Методические материалы и рекомендации для обеспечения СРС являются неотъемлемой 
частью программы.
При проведении лабораторных работ предусматривается использование персональных компьюте
ров, оснащенных необходимым комплектом лицензионного программного обеспечения.
Итоговой формой контроля является зачёт. Студент допускается к зачёту в случае выполнения и 
защиты лабораторных работ, расчетных заданий.
Усвоение пройденного лекционного материала (изучение материала, вынесенного на самостоя
тельную проработку). Оформление лабораторной работы, подготовка к её защите. Подготовка к 
тесту.
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1. Ц ЕЛИ  ОСВОЕНИЯ ДИСЦ ИП ЛИН Ы
1.1 Цель освоения дисциплины состоит в получении студентами теоретических знаний и 

практических навыков в области мониторинга и экспертизы безопасности деятельности 
человека в техносфере.

2.ЗАДАЧИ
2.1 Задачи дисциплины:
2.2 - изучение теоретических и методологических основ мониторинга и экспертизы 

безопасности;
2.3 - изучение теории и методических основ осуществления и организации мониторинга 

деятельности человека в техносфере и экспертизы безопасности технических устройств.

3. М ЕСТО Д И СЦ ИП Л ИН Ы  В СТРУКТУРЕ ООП
Цикл (раздел) ООП: Б1.О.04
3.1 Требования к  предварительной подготовке обучающегося:

3.1.1 Вероятностные методы анализа в техносфере
3.1.2 Информационные технологии в сфере безопасности
3.1.3 Надзор, контроль и аудит безопасности производственных объектов
3.1.4 Оценка последствий природных и комбинированных ЧС
3.1.5 Пожарная безопасность объектов производства
3.1.6 Пожаро- и взрывобезопасность технологических систем
3.1.7 Современные коммуникативные технологии
3.1.8 Технический иностранный язык
3.1.9 Экологическая безопасность производства

3.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) 
необходимо как  предшествующее:

3.2.1 Исследование и экспертиза условий труда в отраслях промышленности
3.2.2 Правовое регулирование в области техносферной безопасности
3.2.3 Расчет и проектирование систем обеспечения безопасности
3.2.4 Современные методы защиты биосферы
3.2.5 Управление системами безопасности
3.2.6 Экологический менеджмент в организации
3.2.7 Подготовка к процедуре защиты и защита ВКР
3.2.8 Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена
3.2.9 Производственная практика: преддипломная

4. КО М П ЕТЕН Ц И И  ОБУЧА Ю Щ ЕГО СЯ, Ф ОРМ ИРУЕМ Ы Е В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ
ДИ СЦ ИП Л ИН Ы  (МОДУЛЯ)

ОПК-2: Способен анализировать и применять знания и опыт в сфере техносферной 
безопасности для решения задач в профессиональной деятельности;

Знать:
Уровень 1 полностью:

- нормативно-правовую базу мониторингов безопасности;
- основные принципы мониторинга, основные составляющие мониторинга, 
обязательные процедуры мониторинга.
- принципы организации мониторинга;
- объекты мониторинга безопасности;
- методы формирования сети пунктов наблюдения;
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- методы сбора и обработки информации;
- методы оценки и прогноза состояния мониторируемого объекта;
- методы надзора и контроля на мониторируемом объекте экономики, территории;
- принципы экспертизы;
- цель и объекты экспертизы;
- правила и методы проведения экспертизы технических устройств на ОПО;
- функции органов, осуществляющих экспертизу;
- права и обязанности лиц, осуществляющих экспертизу.

Уровень 2 частично:
- нормативно-правовую базу мониторингов безопасности;
- основные принципы мониторинга, основные составляющие мониторинга, 
обязательные процедуры мониторинга.
- принципы организации мониторинга;
- объекты мониторинга безопасности;
- методы формирования сети пунктов наблюдения;
- методы сбора и обработки информации;
- методы оценки и прогноза состояния мониторируемого объекта;
- методы надзора и контроля на мониторируемом объекте экономики, территории;
- принципы экспертизы;
- цель и объекты экспертизы;
- правила и методы проведения экспертизы технических устройств на ОПО;
- функции органов, осуществляющих экспертизу;
- права и обязанности лиц. осуществляющих экспертизу.

Уровень 3 некоторые:
- нормативно-правовую базу мониторингов безопасности;
- основные принципы мониторинга, основные составляющие мониторинга, 
обязательные процедуры мониторинга.
- принципы организации мониторинга;
- объекты мониторинга безопасности;
- методы формирования сети пунктов наблюдения;
- методы сбора и обработки информации;
- методы оценки и прогноза состояния мониторируемого объекта;
- методы надзора и контроля на мониторируемом объекте экономики, территории;
- принципы экспертизы;
- цель и объекты экспертизы;
- правила и методы проведения экспертизы технических устройств на ОПО;
- функции органов, осуществляющих экспертизу;
- права и обязанности лиц, осуществляющих экспертизу.

Уметь:
Уровень 1 самостоятельно:

- организовывать мониторинг объектов техносферы;
- формировать сеть пунктов наблюдения;
- организовывать ведение мониторинга, сбор и обработку информации в соответствии 
с действующей нормативно-правовой базой;
- составлять краткосрочные и долгосрочные прогнозы развития ситуации на объекте 
мониторинга;
- осуществлять мероприятия по надзору и контролю на объекте мониторинга в 
соответствии с действующей нормативно-правовой базой;
- применять принципы экспертизы;
- применять правила и методы проведения экспертизы технических устройств на ОПО;
- применять методы анализа и оценки надежности технических устройств на ОПО.

Уровень 2 частично:
- организовывать мониторинг объектов техносферы;
- формировать сеть пунктов наблюдения;
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- организовывать ведение мониторинга, сбор и обработку информации в соответствии 
с действующей нормативно-правовой базой;
- составлять краткосрочные и долгосрочные прогнозы развития ситуации на объекте 
мониторинга;
- осуществлять мероприятия по надзору и контролю на объекте мониторинга в 
соответствии с действующей нормативно-правовой базой;
- применять принципы экспертизы;
- применять правила и методы проведения экспертизы технических устройств на ОПО;
- применять методы анализа и оценки надежности технических устройств на ОПО.

Уровень 3 не уметь самостоятельно:
- организовывать мониторинг объектов техносферы;
- формировать сеть пунктов наблюдения;
- организовывать ведение мониторинга, сбор и обработку информации в соответствии 
с действующей нормативно-правовой базой;
- составлять краткосрочные и долгосрочные прогнозы развития ситуации на объекте 
мониторинга;
- осуществлять мероприятия по надзору и контролю на объекте мониторинга в 
соответствии с действующей нормативно-правовой базой;
- применять принципы экспертизы;
- применять правила и методы проведения экспертизы технических устройств на ОПО;
- применять методы анализа и оценки надежности технических устройств на ОПО.

Владеть:
Уровень 1 полностью:

- методами организации мониторинга;
- методами формирования сети пунктов наблюдения;
- методами сбора и обработки информации;
- методами оценки и прогноза состояния мониторируемого объекта;
- методами надзора и контроля на мониторируемом объекте экономики, территории в 
соответствии с действующей нормативно-правовой базой;
- методами и принципами экспертизы технических устройств на ОПО;
- методами анализа и оценки надежности технических устройств на ОПО.

Уровень 2 частично:
- методами организации мониторинга;
- методами формирования сети пунктов наблюдения;
- методами сбора и обработки информации;
- методами оценки и прогноза состояния мониторируемого объекта;
- методами надзора и контроля на мониторируемом объекте экономики, территории в 
соответствии с действующей нормативно-правовой базой;
- методами и принципами экспертизы технических устройств на ОПО;
- методами анализа и оценки надежности технических устройств на ОПО.

Уровень 3 некоторыми:
- методами организации мониторинга;
- методами формирования сети пунктов наблюдения;
- методами сбора и обработки информации;
- методами оценки и прогноза состояния мониторируемого объекта;
- методами надзора и контроля на мониторируемом объекте экономики, территории в 
соответствии с действующей нормативно-правовой базой;
- методами и принципами экспертизы технических устройств на ОПО;
- методами анализа и оценки надежности технических устройств на ОПО.

ПК-1: Экспертиза технических устройств на опасном производственном объекте в
соответствующей сфере (области)

Знать:
Уровень 1 полностью:

- принципы экспертизы технических устройств на ОПО;
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- цель и объекты экспертизы;
- правила и методы проведения экспертизы технических устройств на ОПО;
- функции органов, осуществляющих экспертизу;
- права и обязанности лиц, осуществляющих экспертизу.

Уровень 2 частично:
- принципы экспертизы технических устройств на ОПО;
- цель и объекты экспертизы;
- правила и методы проведения экспертизы технических устройств на ОПО;
- функции органов, осуществляющих экспертизу;
- права и обязанности лиц, осуществляющих экспертизу.

Уровень 3 некоторые:
- принципы экспертизы технических устройств на ОПО;
- цель и объекты экспертизы;
- правила и методы проведения экспертизы технических устройств на ОПО;
- функции органов, осуществляющих экспертизу;
- права и обязанности лиц, осуществляющих экспертизу.

Уметь:
Уровень 1 самостоятельно:

- применять принципы экспертизы;
- применять правила и методы проведения экспертизы технических устройств на ОПО;
- применять методы анализа и оценки надежности технических устройств на ОПО.

Уровень 2 частично:
- применять принципы экспертизы;
- применять правила и методы проведения экспертизы технических устройств на ОПО;
- применять методы анализа и оценки надежности технических устройств на ОПО.

Уровень 3 не уметь самостоятельно:
- применять принципы экспертизы;
- применять правила и методы проведения экспертизы технических устройств на ОПО;
- применять методы анализа и оценки надежности технических устройств на ОПО.

Владеть:
Уровень 1 полностью:

- методами и принципами экспертизы технических устройств на ОПО;
- методами анализа и оценки надежности технических устройств на ОПО.

Уровень 2 частично:
- методами и принципами экспертизы технических устройств на ОПО;
- методами анализа и оценки надежности технических устройств на ОПО.

Уровень 3 некоторыми:
- методами и принципами экспертизы технических устройств на ОПО;
- методами анализа и оценки надежности технических устройств на ОПО.

В результате освоения дисциплины обучающийся должен
4.1 Знать:

4.1.1 - нормативно-правовую базу мониторингов безопасности;
4.1.2 - основные принципы мониторинга, основные составляющие мониторинга, обязательные 

процедуры мониторинга.
4.1.3 - принципы организации мониторинга;
4.1.4 - объекты мониторинга безопасности;
4.1.5 - методы формирования сети пунктов наблюдения;
4.1.6 - методы сбора и обработки информации;
4.1.7 - методы оценки и прогноза состояния мониторируемого объекта;
4.1.8 - методы надзора и контроля на мониторируемом объекте экономики, территории;
4.1.9 - принципы экспертизы технических устройств на ОПО;
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4.1.10 - цель и объекты экспертизы;
4.1.11 - правила и методы проведения экспертизы технических устройств на ОПО;
4.1.12 - функции органов, осуществляющих экспертизу;
4.1.13 - права и обязанности лиц, осуществляющих экспертизу.

4.2 Уметь:
4.2.1 - организовывать мониторинг объектов техносферы;
4.2.2 - формировать сеть пунктов наблюдения;
4.2.3 - организовывать ведение мониторинга, сбор и обработку информации в соответствии с 

действующей нормативно-правовой базой;
4.2.4 - составлять краткосрочные и долгосрочные прогнозы развития ситуации на объекте 

мониторинга;
4.2.5 - осуществлять мероприятия по надзору и контролю на объекте мониторинга в соответствии 

с действующей нормативно-правовой базой;
4.2.6 - применять принципы экспертизы;
4.2.7 - применять правила и методы проведения экспертизы технических устройств на ОПО;
4.2.8 - применять методы анализа и оценки надежности технических устройств на ОПО.

4.3 Владеть:
4.3.1 - методами организации мониторинга;
4.3.2 - методами формирования сети пунктов наблюдения;
4.3.3 - методами сбора и обработки информации;
4.3.4 - методами оценки и прогноза состояния мониторируемого объекта;
4.3.5 - методами надзора и контроля на мониторируемом объекте экономики, территории в 

соответствии с действующей нормативно-правовой базой;
4.3.6 - методами и принципами экспертизы технических устройств на ОПО;
4.3.7 - методами анализа и оценки надежности технических устройств на ОПО.

5. СТРУКТУРА И СОДЕРЖ АНИЕ ДИСЦИПЛ[ИНЫ (МОДУЛЯ)
Код

занятия
Наименование разделов 

и тем /вид занятия/
Семестр / 

Курс
Часов Компетен

ции
Литература Инте

ракт.
Примечание

Раздел 1. Теоретические и 
методические основы  
мониторинга безопасности

1.1 Основные понятия. 
/Тема/
Цель и задачи 
мониторинга 
безопасности. Объекты 
мониторинга.
Основные принципы 
мониторинга.
Основные
составляющие
мониторинга.

2 1 ОПК-2 ПК 
-1

Л1.2 Л1.4 
Л1.6Л2.1 

Л2.2 
Э1 Э2

0
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Цель и задачи 
мониторинга 
безопасности. Объекты 
мониторинга. Основные 
принципы мониторинга. 
Основные составляющие 
мониторинга. 
Обязательные процедуры 
мониторинга /Пр/

2 1 ОПК-2 ПК 
-1

Л1.2 Л1.4 
Л1.6Л2.1 

Л2.2 
Э1 Э2

0

Подготовка /Ср/ 2 5 ОПК-2 ПК 
-1

Л1.2 Л1.4 
Л1.6Л2.1 

Л2.2 
Э1 Э2

0

1.2 Структура мониторинга 
/Тема/
Функциональная 
структура мониторинга. 
Структура
аналитического блока 
мониторинга. /Лек/

2 1 ОПК-2 ПК 
-1

Л1.2 Л1.4 
Л1.6Л2.1 

Л2.2 
Э1 Э2

0

Функциональная 
структура мониторинга. 
Структура
аналитического блока 
мониторинга. /Пр/

2 1 ОПК-2 ПК 
-1

Л1.2 Л1.4 
Л1.6Л2.1 

Л2.2 
Э1 Э2

0

Подготовка /Ср/ 2 5 ОПК-2 ПК 
-1

Л1.2 Л1.4 
Л1.6Л2.1 

Л2.2 
Э1 Э2

0

1.3 Организация 
мониторинга /Тема/
Основные принципы
организации
мониторинга.
Иерархичность
мониторинга. Объекты
мониторинга
безопасности. /Лек/

2 1 ОПК-2 ПК 
-1

Л1.2 Л1.4 
Л1.6Л2.1 

Л2.2 
Э1 Э2

0

Основные принципы
организации
мониторинга.
Иерархичность
мониторинга. Объекты
мониторинга
безопасности. /Пр/

2 1 ОПК-2 ПК 
-1

Л1.2 Л1.4 
Л1.6Л2.1 

Л2.2 
Э1 Э2

0

Подготовка /Ср/ 2 5 ОПК-2 ПК 
-1

Л1.2 Л1.4 
Л1.6Л2.1 

Л2.2 
Э1 Э2

0

1.4 Ведение мониторинга 
/Тема/
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Формирование сети 
пунктов наблюдения. 
Процедуры и методы 
сбора и обработки 
информации. Оценка и 
прогноз состояния 
мониторируемого 
объекта. /Лек/

2 1 ОПК-2 ПК 
-1

Л1.2 Л1.4 
Л1.6Л2.1 

Л2.2 
Э1 Э2

0

Формирование сети 
пунктов наблюдения. 
Процедуры и методы 
сбора и обработки 
информации. Оценка и 
прогноз состояния 
мониторируемого 
объекта. /Пр/

2 1 ОПК-2 ПК 
-1

Л1.2 Л1.4 
Л1.6Л2.1 

Л2.2 
Э1 Э2

0

Подготовка /Ср/ 2 5 ОПК-2 ПК 
-1

Л1.2 Л1.4 
Л1.6Л2.1 

Л2.2 
Э1 Э2

0

Раздел 2. Г осударственный 
мониторинг окружающей 
среды (государственный 
экологический мониторинг)

2.1 Основные положения. 
/Тема/
Нормативно-правовая 
база мониторинга. Цель и 
задачи мониторинга. 
Подсистемы 
мониторинга. 
Федеральные органы 
государственной власти, 
осуществляющие 
мониторинг и их функции. 
/Лек/

2 1 ОПК-2 ПК 
-1

Л1.2 Л1.4 
Л1.6Л2.1 

Л2.2 
Э1 Э2

0

Нормативно-правовая 
база мониторинга. Цель и 
задачи мониторинга. 
Подсистемы 
мониторинга. 
Федеральные органы 
государственной власти, 
осуществляющие 
мониторинг и их функции. 
/Пр/

2 1 ОПК-2 ПК 
-1

Л1.2 Л1.4 
Л1.6Л2.1 

Л2.2 
Э1 Э2

0

Подготовка /Ср/ 2 5 ОПК-2 ПК 
-1 Э1 Э2

0

2.2 Объекты мониторинга 
/Тема/
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Компоненты биосферы, 
включаемые в 
мониторинг. Загрязнения 
природной среды, 
включаемые в 
мониторинг. Виды 
техногенного 
воздействия на природу, 
включаемые в 
мониторинг. Территории, 
включаемые в 
мониторинг. /Лек/

2 1 ОПК-2 ПК 
-1

Л1.2 Л1.4 
Л1.6Л2.1 

Л2.2 
Э1 Э2

0

Компоненты биосферы, 
включаемые в 
мониторинг. Загрязнения 
природной среды, 
включаемые в 
мониторинг. Виды 
техногенного 
воздействия на природу, 
включаемые в 
мониторинг. Территории, 
включаемые в 
мониторинг. /Пр/

2 1 ОПК-2 ПК 
-1

Л1.2 Л1.4 
Л1.6Л2.1 

Л2.2 
Э1 Э2

0

Подготовка /Ср/ 2 5 ОПК-2 ПК 
-1

Л1.2 Л1.4 
Л1.6Л2.1 

Л2.2 
Э1 Э2

0

2.3 Методы мониторинга 
/Тема/
Показатели состояния 
объектов, используемые в 
мониторинге. Методы 
наблюдений, включаемые 
в мониторинг. Методы 
анализа информации. 
Методы оценки и 
прогноза состояния 
мониторируемо объекта. 
Формы представления 
результатов мониторинга. 
/Лек/

2 1 ОПК-2 ПК 
-1

Л1.2 Л1.4 
Л1.6Л2.1 

Л2.2 
Э1 Э2

0
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Показатели состояния 
объектов, используемые в 
мониторинге. Методы 
наблюдений, включаемые 
в мониторинг. Методы 
анализа информации. 
Методы оценки и 
прогноза состояния 
мониторируемо объекта. 
Формы представления 
результатов мониторинга. 
/Пр/

2 1 ОПК-2 ПК 
-1

Л1.2 Л1.4 
Л1.6Л2.1 

Л2.2 
Э1 Э2

0

Подготовка /Ср/ 2 5 ОПК-2 ПК 
-1

Л1.2 Л1.4 
Л1.6Л2.1 

Л2.2

0

Раздел 3. Мониторинг 
промышленной безопасности

3.1 Мониторинг 
промышленной 
безопасности /Тема/
Цель и задачи 
мониторинга. Объекты 
мониторинга и их 
особенности. Методы 
анализа опасностей. /Лек/

2 1 ОПК-2 ПК 
-1

Л1.2 Л1.4 
Л1.6Л2.1 

Л2.2 
Э1 Э2

0

Цель и задачи 
мониторинга. Объекты 
мониторинга и их 
особенности. Методы 
анализа опасностей. /Пр/

2 1 ОПК-2 ПК 
-1

Л1.2 Л1.4 
Л1.6Л2.1 

Л2.2 
Э1 Э2

0

Подготовка /Ср/ 2 5 ОПК-2 ПК 
-1

Л1.2 Л1.4 
Л1.6Л2.1 

Л2.2 
Э1 Э2

0

3.2 Мониторинг состояния 
условий и охраны труда. 
/Тема/
Методы анализа 
опасностей. /Лек/

2 1 ОПК-2 ПК 
-1

Л1.2 Л1.4 
Л1.6Л2.1 

Э1 Э2

0

Методы анализа 
опасностей. /Пр/

2 1 ОПК-2 ПК 
-1

Л1.2 Л1.4 
Л1.6Л2.2 

Э1 Э2

0

Подготовка /Ср/ 2 5 ОПК-2 ПК 
-1

Л1.2 Л1.4 
Л1.6Л2.1 

Л2.2 
Э1 Э2

0

Раздел 4. Экспертиза 
безопасности

4.1 Основные положения и 
понятия экспертизы 
безопасности /Тема/
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Нормативно-правовая 
база экспертизы 
безопасности. Основные 
определения системного 
подхода при решении 
задач обеспечения 
техносферной и 
экологической 
безопасности. Свойства 
сложных систем. 
Управление техническим 
состоянием объекта. 
Показатели безопасности 
техногенного риска. 
Общие положения 
организации 
промышленной 
безопасности опасных 
производственных 
объектов. Промышленная 
безопасность с системных 
позиций. Основные 
принципы исследования 
безопасности. /Лек/

2 1 ОПК-2 ПК 
-1

Л1.1 Л1.3 
Л1.5Л2.1 

Л2.3
Э3 Э4 Э5

0

Нормативно-правовая 
база экспертизы 
безопасности. Основные 
определения системного 
подхода при решении 
задач обеспечения 
техносферной и 
экологической 
безопасности. Свойства 
сложных систем. 
Управление техническим 
состоянием объекта. 
Показатели безопасности 
техногенного риска. 
Общие положения 
организации 
промышленной 
безопасности опасных 
производственных 
объектов. Промышленная 
безопасность с системных 
позиций. Основные 
принципы исследования 
безопасности. /Пр/

2 1 ОПК-2 ПК 
-1

Л1.1 Л1.3 
Л1.5Л2.1 

Л2.3
Э3 Э4 Э5

0
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Подготовка /Ср/ 2 5 ОПК-2 ПК 
-1

Л1.1 Л1.3 
Л1.5Л2.1 

Л2.3
Э3 Э4 Э5

0

4.2 Документы для 
проведения экспертизы 
безопасности /Тема/
Экспертиза проектной 
документации на 
строительство, 
расширение, 
реконструкцию, 
техническое 
перевооружение, 
консервацию и 
ликвидацию опасного 
производственного 
объекта. Документы для 
проведения экспертизы 
безопасности: 
техникоэкономическое 
обоснование; исходные 
данные для 
проектирования. 
Документы для 
проведения экспертизы 
безопасности: рабочий 
проект (генеральный план, 
технологическая часть, 
автоматизация процесса, 
электротехническая часть 
и др.). Анализ и оценка 
проектной документации. 
Документы для 
проведения экспертизы 
безопасности: рабочая 
документация по разделам 
проекта;
технико-экономическое 
обоснование; исходные 
данные для 
проектирования /Лек/

2 2 ОПК-2 ПК 
-1

Л1.1 Л1.3 
Л1.5Л2.1 

Л2.3
Э3 Э4 Э5

0
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Экспертиза проектной 
документации на 
строительство, 
расширение, 
реконструкцию, 
техническое 
перевооружение, 
консервацию и 
ликвидацию опасного 
производственного 
объекта. Документы для 
проведения экспертизы 
безопасности: 
техникоэкономическое 
обоснование; исходные 
данные для 
проектирования. 
Документы для 
проведения экспертизы 
безопасности: рабочий 
проект (генеральный план, 
технологическая часть, 
автоматизация процесса, 
электротехническая часть 
и др.). Анализ и оценка 
проектной документации. 
Документы для 
проведения экспертизы 
безопасности: рабочая 
документация по разделам 
проекта;
технико-экономическое 
обоснование; исходные 
данные для 
проектирования /Пр/

2 2 ОПК-2 ПК 
-1

Л1.1 Л1.3 
Л1.5Л2.1 

Л2.3
Э3 Э4 Э5

0

Подготовка /Ср/ 2 5 ОПК-2 ПК 
-1

Л1.1 Л1.3 
Л1.5Л2.1 

Л2.3
Э3 Э4 Э5

0

4.3 Экспертиза пожарной 
безопасности 
промышленных объектов 
/Тема/
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Пожаровзрывозащита 
технических объектов. 
Противопожарная 
безопасность. Оценка и 
прогнозирование пожаро- 
и взрывоопасных 
состояний 
технологического 
оборудования 
промышленных 
предприятий. Способы 
локализации и 
предотвращения взрывов 
на объектах 
нефтехимических 
производств.Экспертиза 
проектной документации 
по пожарной 
безопасности. Системы 
технической, 
эксплуатационной, 
структурной и 
организационной 
экологической защиты 
пожаровзрывоопасных

2 2 ОПК-2 ПК 
-1

Л1.1 Л1.3 
Л1.5Л2.1 

Л2.3
Э3 Э4 Э5

0

Пожаровзрывозащита 
технических объектов. 
Противопожарная 
безопасность. Оценка и 
прогнозирование пожаро- 
и взрывоопасных 
состояний 
технологического 
оборудования 
промышленных 
предприятий. Способы 
локализации и 
предотвращения взрывов 
на объектах 
нефтехимических 
производств.Экспертиза 
проектной документации 
по пожарной 
безопасности. Системы 
технической, 
эксплуатационной, 
структурной и 
организационной 
экологической защиты 
пожаровзрывоопасных
^  Д Т Л Ф А Г . ________/T T W

2 2 ОПК-2 ПК 
-1

Л1.1 Л1.3 
Л1.5Л2.1 

Л2.3
Э3 Э4 Э5

0
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Подготовка /Ср/ 2 5 ОПК-2 ПК 
-1

Л1.1 Л1.3 
Л1.5Л2.1 

Л2.3
Э3 Э4 Э5

0

4.4 Экспертиза технических 
устройств, применяемых 
на опасном 
производственном 
объекте /Тема/
Анализ ситуаций на 
опасном
производственном 
объекте. Анализ ситуаций 
на опасном 
производственном 
объекте, требующих 
экспертиза технических 
устройств. Документы 
для экспертизы 
технических устройств. 
Экспертиза надежности 
технических систем. 
Анализ техногенного 
риска. /Лек/

2 1 ОПК-2 ПК 
-1

Л1.1 Л1.3 
Л1.5Л2.1 

Л2.3
Э3 Э4 Э5

0

Анализ ситуаций на 
опасном
производственном 
объекте. Анализ ситуаций 
на опасном 
производственном 
объекте, требующих 
экспертиза технических 
устройств. Документы 
для экспертизы 
технических устройств. 
Экспертиза надежности 
технических систем. 
Анализ техногенного 
риска. /Пр/

2 1 ОПК-2 ПК 
-1

Л1.1 Л1.3 
Л1.5Л2.1 

Л2.3
Э3 Э4 Э5

0

Подготовка /Ср/ 2 5 ОПК-2 ПК 
-1

Л1.1 Л1.3 
Л1.5Л2.1 

Л2.3
Э3 Э4 Э5

0

4.5 Экспертиза зданий и 
сооружений на опасном 
производственном 
объекте. /Тема/
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Проверка соответствия 
здания требованиям 
надежности требованиям 
надежности посредством 
экспертизы. Порядок 
проведения экспертизы 
промышленной 
безопасности зданий и 
сооружений на опасных 
производственных 
объектах. Документация 
для проведения 
экспертизы зданий и 
сооружений. Экспертиза 
декларации 
промышленной 
безопасности. 3.1.5 
Документация, 
нормативно-правовая база 
экспертизы декларации 
промышленной 
безопасности. Порядок 
проведения экспертизы 
декларации 
промышленной 
безопасности. Экспертиза 
документации, связанной 
с эксплуатацией опасного 
производственного 
объекта. Экспертиза 
документации 
промышленной 
безопасности. Экспертиза 
промышленной 
безопасности ПЛАС. /Лек/

2 2 ОПК-2 ПК 
-1

Л1.1 Л1.3 
Л1.5Л2.1 

Л2.3
Э3 Э4 Э5

0
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Проверка соответствия 
здания требованиям 
надежности требованиям 
надежности посредством 
экспертизы. Порядок 
проведения экспертизы 
промышленной 
безопасности зданий и 
сооружений на опасных 
производственных 
объектах. Документация 
для проведения 
экспертизы зданий и 
сооружений. Экспертиза 
декларации 
промышленной 
безопасности. 3.1.5 
Документация, 
нормативно-правовая база 
экспертизы декларации 
промышленной 
безопасности. Порядок 
проведения экспертизы 
декларации 
промышленной 
безопасности. Экспертиза 
документации, связанной 
с эксплуатацией опасного 
производственного 
объекта. Экспертиза 
документации 
промышленной 
безопасности. Экспертиза 
промышленной 
безопасности ПЛАС. /Пр/

2 2 ОПК-2 ПК 
-1

Л1.1 Л1.3 
Л1.5Л2.1 

Л2.3
Э3 Э4 Э5

0

Подготовка /Ср/ 2 5 ОПК-2 ПК 
-1

Л1.1 Л1.3 
Л1.5Л2.1 

Л2.3
Э3 Э4 Э5

0

Раздел 5.

5.1 Зачёт /Тема/
/Зачёт/ 2 4 ОПК-2 ПК 

-1
Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4 

Л1.5
Л1.6Л2.1 
Л2.2 Л2.3 

Э1 Э2 Э3 Э4 
Э5

0
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6. ФОНД ОЦЕНОЧНЫ Х СРЕДСТВ

____________________________ 6.1. Контрольные вопросы и задания____________________________
Устный опрос 
Вопросы

Мониторинг безопасности
1. Основные понятия мониторинга.
2. Цель мониторинга безопасности
3. Задачи мониторинга безопасности.
4. Объекты мониторинга.
5. Основные принципы мониторинга.
6. Основные составляющие мониторинга.
7. Обязательные процедуры мониторинга.
8. Функциональная структура мониторинга.
9. Структура аналитического блока мониторинга.
10. Основные принципы организации мониторинга.
11. Иерархичность мониторинга.
12. Объекты мониторинга.
13. Формирование сети пунктов наблюдения.
14. Ведение мониторинга, его характеристики.
15. Процедуры и методы сбора и обработки информации.
16. Оценка и прогноз состояния мониторируемого объекта
17. Нормативно-правовая база государственного мониторинга. ОС.
18. Цель и задачи государственного мониторинга. ОС.
19. Подсистемы государственного мониторинга. ОС.
20. Федеральные органы государственной власти, осуществляющие государственный мониторинг 
ОС.
21. Функции. федеральных органов государственной власти, осуществляющих государственный 
мониторинг ОС
22. Виды информации, включаемые в государственный Фонд мониторинга ОС.
23. Объекты мониторинга ОС.
24. Компоненты биосферы, включаемые в мониторинг ОС.
25. Загрязнения природной среды, включаемые в мониторинг ОС.
26. Виды техногенного воздействия на природу, включаемые в государственный монито-ринг ОС.
27. Показатели состояния объектов, используемые в государственный мониторинг ОС.
28. Методы наблюдений, включаемые в государственный мониторинг ОС.
29. Территории, включаемые в государственный мониторинг ОС.
30. Государственный фонд данных государственного мониторинга ОС.
31. Оператор фонда данных государственного мониторинга ОС.
32. Виды информации, включаемые в Фонд мониторинга ОС
33. Цель и задачи мониторинга промышленной безопасности.
34. Объекты мониторинга промышленной безопасности.
35. Методы анализа опасностей в мониторинге промышленной безопасности.
36. Цель и задачи мониторинга безопасности химической и добывающей промышленно-сти.
37. Основные опасности химической и добывающей промышленности.
38. Объекты мониторинга безопасности химической и добывающей промышленности.
39. Цель и задачи мониторинга безопасности нефтяной и газовой промышленности.
40. Основные опасности нефтяной и газовой промышленности.
41. Цель и задачи мониторинга состояния условий и охраны труда.
42. Объекты мониторинга состояния условий и охраны труда.
43. Цель и задачи социально-гигиенический мониторинга.
44. Объекты социально-гигиенического мониторинга,
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Экспертиза безопасности
1. Что представляет собой экспертиза безопасности?
2. Нормативно правовая база экспертизы безопасности.
3. Какие объекты относят к опасным производственным объектам?
4. Основные понятия экспертизы безопасности.
5. Какая документация подлежит экспертизе промышленной безопасности?
6. Какие организации имеют право проводить экспертизу промышленной безопас-ности?
7. Что должен представлять собой результат осуществления экспертизы промыш-ленной 
безопасности?
8. Кем рассматривается и утверждается заключение экспертизы промышленной безопасности?
9. Порядок осуществления экспертизы промышленной безопасности.
10. Требования к оформлению заключения экспертизы промышленной безопасно-сти.
11. Какая проектная документация требуется для проведения экспертизы?
12. Каким образом происходит анализ и оценка проектной документации при экс-пертизе 
промышленной безопасности?
13. В каких случаях требуется экспертиза промышленной безопасности техниче-ских устройств?
14. Какие документы требуются для проведения экспертизы технических уст-ройств?
15. Каким образом проводится экспертиза зданий и сооружений?
16.Этапы проведения экспертизы промышленной безопасности зданий и сооруже-ний на опасных 
производственных объектах.
17.Какие документы требуются для проведения экспертизы промышленной безо-пасности зданий и 
сооружений на опасных производственных объектах?
18.Что представляет собой результат проведения экспертизы промышленной безо-пасности зданий 
и сооружений на опасных производственных объектах?
19.Что представляет собой декларация промышленной безопасности?
20.Каким образом происходит экспертиза деклараций промышленной безопасно-сти?
21.Что проверяют при экспертизе деклараций промышленной безопасности?
22.В каких случаях для опасных производственных объектов декларирование про-мышленной 
безопасности обязательно?
23.Что представляет собой итог экспертизы декларации промышленной безопасно-сти?
24. Какую иную документацию рассматривают при экспертизе промышленной безопасности?
25. Назовите документацию, связанную с эксплуатацией опасного производствен-ного объекта. 
26.Что представляет собой экспертиза промышленной безопасности ПЛАС?
27. В каких случаях проводится экспертиза ПЛАС?
28. Для чего проводят экспертизу промышленной безопасности?
29. Каким образом контролируется и оценивается промышленная безопасность опасных 
производственных объектов?
30.Что является документом, содержащим обоснованные выводы о соответствии или 
несоответствии опасного производственного объекта требованиям промышленной безопасности? 
31.Экспертиза проектной документации.
32.Экспертиза декларации промышленной безопасности.
33.Экспертиза зданий и сооружений на опасном производственном объекте.
34.Экспертиза технических устройств, применяемых на опасном про-изводственном объекте. 
35.Экспертиза иной документации, связанной с эксплуатацией опасного производ-ственного 
объекта.

Вопросы к зачёту.
Мониторинг безопасности
1. Основные понятия мониторинга.
2. Цель мониторинга безопасности
3. Задачи мониторинга безопасности.
4. Объекты мониторинга.
5. Основные принципы мониторинга.
6. Основные составляющие мониторинга.
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8. Функциональная структура мониторинга.
9. Структура аналитического блока мониторинга.
10. Основные принципы организации мониторинга.
11. Иерархичность мониторинга.
12. Объекты мониторинга.
13. Формирование сети пунктов наблюдения.
14. Ведение мониторинга, его характеристики.
15. Процедуры и методы сбора и обработки информации.
16. Оценка и прогноз состояния мониторируемого объекта
17. Нормативно-правовая база государственного мониторинга. ОС.
18. Цель и задачи государственного мониторинга. ОС.
19. Подсистемы государственного мониторинга. ОС.
20. Федеральные органы государственной власти, осуществляющие государственный мо-ниторинг 
ОС.
21. Функции. федеральных органов государственной власти, осуществляющих государственный 
мониторинг ОС
22. Виды информации, включаемые в государственный Фонд мониторинга ОС.
23. Объекты мониторинга ОС.
24. Компоненты биосферы, включаемые в мониторинг ОС.
25. Загрязнения природной среды, включаемые в мониторинг ОС.
26. Виды техногенного воздействия на природу, включаемые в государственный монито-ринг ОС.
27. Показатели состояния объектов, используемые в государственный мониторинг ОС.
28. Методы наблюдений, включаемые в государственный мониторинг ОС.
29. Территории, включаемые в государственный мониторинг ОС.
30. Государственный фонд данных государственного мониторинга ОС.
31. Оператор фонда данных государственного мониторинга ОС.
32. Виды информации, включаемые в Фонд мониторинга ОС
33. Цель и задачи мониторинга промышленной безопасности.
34. Объекты мониторинга промышленной безопасности.
35. Методы анализа опасностей в мониторинге промышленной безопасности.
36. Цель и задачи мониторинга безопасности химической и добывающей промышленно-сти. 
Основные опасности химической и добывающей промышленности.
37. Объекты мониторинга безопасности химической и добывающей промышленности.
38. Цель и задачи мониторинга безопасности нефтяной и газовой промышленности.
39. Основные опасности нефтяной и газовой промышленности.
40. Цель и задачи мониторинга состояния условий и охраны труда.
41. Объекты мониторинга состояния условий и охраны труда.
42. Цель и задачи социально-гигиенический мониторинга.

Экспертиза безопасности
1. Нормативно-правовая база экспертизы безопасности
2. Виды экспертиз промышленной безопасности
3. Экспертиза промышленной безопасности технических устройств
4. Экспертиза промышленной безопасности зданий и сооружений
5. Экспертиза промышленной безопасности проектной документации
6. Экспертиза промышленной безопасности декларации промышленной безопасно-сти
7. Экспертиза обоснования безопасности ОПО
8. Объекты, подлежащие экспертизе промышленной безопасности на ОПО
9. Основания для проведения экспертиз промышленной безопасности
10. Объекты, на которых проводится экспертиза промышленной безопасности ОПО
11. Объекты ОПО, подлежащие экспертизе промышленной безопасности
12. Порядок проведения экспертизы промышленной безопасности
13. Процедура выдачи заключения экспертизы промышленной безопасности
14. Содержание Заключения экспертизы промышленной безопасности
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15. Нормативно-правовая база экспертизы пожарной безопасности
16. Цель проведения экспертизы пожарной безопасности
17. Объекты проведения экспертизы пожарной безопасности
18. Параметры, контролируемые при проведении экспертизы пожарной безопасности
19. Показатели общего состояния объекта экспертизы пожарной безопасности
20. Порядок проведения экспертизы пожарной безопасности
21. Основные принципы исследования безопасности
22. Экспертиза пожарной безопасности промышленных объектов
23. Экспертиза проектной документации по пожарной безопасности
24. Экспертиза проектной документации на строительство, расширение, реконструк-цию, 
техническое перевооружение, консервацию и ликвидацию ОПО
25. Экспертиза технических устройств, применяемых на ОПО
26. Документы для экспертизы технических устройств
27. Экспертиза надежности технических систем
28. Анализ техногенного риска
29. Проверка соответствия здания требованиям надежности посредством экспертизы
30. Порядок проведения экспертизы промышленной безопасности зданий и сооруже-ний на ОПО
31. Документация для проведения экспертизы зданий и сооружений
32. Экспертиза декларации промышленной безопасности
33. Порядок проведения экспертизы декларации промышленной безопасности
34. Экспертиза документации, связанной с эксплуатацией ОПО
35. Экспертиза документации промышленной безопасности
36. Экспертиза промышленной безопасности ПЛАС
37. Документы для проведения экспертизы пожарной безопасности
38. Документы для проведения экспертизы безопасности
39. Нормативно-правовая база экспертизы зданий и сооружений
40. Показатели безопасности техногенного риска

________________________________ 6.2. Темы письменных работ______________________________
ДОКЛАД с презентацией 
Темы доклада

Мониторинг безопасности
1. Нормативно-правовая база мониторингов.
2. Мониторинг безопасности. Основные понятия, концепции
3. Глобальный, государственный, региональный и локальный мониторинг ОС
4. Принципы и методы мониторинга безопасности.
5. Принципы и методы мониторинга безопасности процессов и систем производственного 
назначения.
6. Мониторинг безопасности в химической и добывающей промышленности.
7. Мониторинг безопасности районов гидротехнических сооружений
8. Мониторинг и оценка загрязнённости почвы
9. Мониторинг безопасности территорий населённых мест и городских агломераций
10. Мониторинг безопасности районов АЭС
11. Организация мониторинга источников загрязнения на объектах.
12. Аэрокосмический мониторинг
13. Мониторинг опасных отходов и обращение с ними.
14. Принципы организации биологического мониторинга
15. Лесопатологический мониторинг
16. Экологический мониторинг

Экспертиза безопасности
1. Нормативно-правовая база экспертизы промышленной безопасности
2. Пожарно-техническая экспертиза
л ___^ JZ.
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4. Экспертиза промышленной безопасности технических устройств
5. Экспертиза промышленной безопасности проектной документации
6. Экспертиза промышленной безопасности декларации промышленной безопасности
7. Экспертиза обоснования безопасности опасных производственных объектов
8. Оценка и прогнозирование пожаро- и взрывоопасных состояний технологического оборудования 
промышленных предприятий
9. Ситуации на опасном производственном объекте, требующие экспертиза техниче-ских 
устройств, и их анализ
10. Анализ техногенного риска
11. Экспертиза документации, связанной с эксплуатацией опасного производственно-го объекта
12. Экспертиза проектной документации на строительство, расширение, реконструк-цию, 
техническое перевооружение, консервацию и ликвидацию опасного произ-водственного объекта
13. Документация, нормативно-правовая база экспертизы декларации промышленной 
безопасности
14. Экспертиза документации промышленной безопасности
15. Экспертиза промышленной безопасности ПЛАС
16. Документация для проведения экспертизы зданий и сооружений
17. Экспертиза надежности технических систем
18. Порядок проведения экспертизы промышленной безопасности зданий и сооруже-ний на 
опасных производственных объекта
19. Нормативно-правовая база экспертизы зданий и сооружений
20. Показатели безопасности техногенного риска

________________________________ 6.3. Фонд оценочных средств________________________________
Прилагается
___________________________6.4. Перечень видов оценочных средств___________________________
Устный опрос, доклад с презентацией, зачет

7. УЧЕБН О -М ЕТО ДИ ЧЕСКОЕ И ИНФ ОРМ АЦИОННОЕ О БЕСП ЕЧЕН И Е
7.1. Рекомендуемая литература

7.1.1. Основная литература
Авторы, Заглавие Издательство, год

Л1.1 Дьяконов К. Н., 
Дончева А.В.

Экологическое проектирование и экспертиза: 
учебник для вузов

М.: Аспект Пресс, 
2005

Л1.2 Микрюков В. Ю. Безопасность в техносфере: учебник М.: Вузовский 
учебник, 2014

Л1.3 Храмцов Б. А., 
Гаевой А. П., 
Дивиченко И. В.

Промышленная безопасность опасных 
производственных объектов: учеб. пособие

Старый Оскол: 
ТНТ, 2013

Л1.4 Дмитренко В. П., 
Сотникова Е. В., 
Черняев А. В.

Экологический мониторинг техносферы: учеб. 
пособие

СПб.: Лань, 2014

Л1.5 Федоров В. С. Основы обеспечения пожарной безопасности 
зданий:учеб. пособие

М.: Издательство 
Ассоциации 
строительных 
вузов, 2004

Л1.6 Комиссаров Ю. 
А., Гордеев Л. С., 
Эдельштейн Ю. 
Д., Вент Д. П., 
Саркисов П. Д.

Экологический мониторинг окружающей среды: 
учебное пособие для вузов: в 2-х т.

М.: Химия, 2005

7.1.2. Дополнительная литература
Авторы, Заглавие Издательство, год
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Авторы, Заглавие Издательство, год
Л2.1 Гончаренко Л. П., 

Куценко Е. С.
Управление безопасностью: учеб. пособие М.: КНОРУС, 2005

Л2.2 Семехкн Ю. Г. Управление безопасностью жизнедеятельности: 
учеб. пособие

Ростов н/Д: 
Феникс, 2007

Л2.3 Аккнкн Н. И. Промышленная экология: принципы, подходы, 
технические решения: учеб. пособие

Долгопрудный: 
ООО Издательский 
Дом Интеллект, 
2011

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "И нтернет"
Э1 Мониторинг: от приложений к общей теории: монография / Под ред. Г.А. Угольнкцккй. - 

Ростов н/Д: Издательство ЮФУ, 2009. - 176 с.ISBN 978-5-9275-0694-1. - Текст : 
электронный. - URL: https://znanium.com/cata1og/product/549865 . -  Режим доступа: по 
подписке.

Э2 Лопанов А.Н, Климова Е.В. Мониторинг и экспертиза безопасности жизнедеятельности: 
учеб. пособие.- Белгород: Изд-во БГТУ, 2009.- 201 с.- Текст - Электронный. URL: 
http://window.edu.ru/resource/440/77440/files/monitoring.pdf. - Режим доступа: 
общедоступный

Э3 Баранов, Е. Ф. Пожарная безопасность : учебное пособие / Е. Ф. Баранов. - Москва : 
МГАВТ, 2008. - 128 с. - Текст : электронный. - URL: 
https ://znanium. com/catalog/ product/404106

Э4 Правила пожарной безопасности (ППБ 01-03): Введены в действие с 30 июня 2003 г. (в 
редакции от 07.02.2008 г.). - 2-e изд. - Москва : НИЦ Инфра-М, 2012. - 161 с. + 2 вкл. 
(комплект)ISBN 978-5-16-003378-5. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/369975 -  Режим доступа: по подписке.

Э5 Васильев, С. И. Основы промышленной безопасности. Ч. 2 : в 2 ч. [Электронный ресурс] : 
учеб. пособие / С. И. Васильев, Л. Н. Горбунова. - Красноярск: Сиб. федер. ун-т, 2012. - 594 
с. - ISBN 978-5-7638-2320-2, 978-5-7638-2322-6 (часть 2). - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/492467 . -  Режим доступа: по подписке.

7.3.1 Перечень программного обеспечения
7.3.1.1 Mozilla Firefox [Mozilla Public License, GNU GPL и GNU LGPL]
7.3.1.2 Kaspersky Endpoint Security [Договор СЛ-046/2020 от 07.12.2020]
7.3.1.3 Windows E3EDU Dev UpLSA [Государственный контракт № 442019-004 от 24.05.2019 

срок действия 3 года]
7.3.1.4 Office Pro + Dev SL [Государственный контракт № 442019-004 от 24.05.2019 срок 

действия 3 года]
7.3.2 Перечень информационных справочных систем

7.3.2.1 Техэксперт
7.3.2.2 Единое окно доступа к информационным ресурсам
7.3.2.3 ИРБИС
7.3.2.4 Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU
7.3.2.5 КонсультантПлюс

7.3.3 Перечень образовательных технологий
7.3.3.1 LMS MOODLE
7.3.3.2 Znanium

8. М АТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ О БЕСП ЕЧЕН И Е ДИ СЦ ИП ЛИН Ы  (МОДУЛЯ)
8.1 Учебная аудитория для проведения учебных занятий всех видов
8.2 Специализированная мебель:

https://znanium.com/cata1og/product/549865
http://window.edu.ru/resource/440/77440/files/monitoring.pdf
https://znanium.com/catalog/product/369975
https://znanium.com/catalog/product/492467
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8.3 Доска (меловая) -  1 шт.
8.4 Стол компьютерный (преподавателя) -  1 шт.
8.5 Стул преподавателя -  1 шт.
8.6 Стол студенческий двухместный -  33 шт.
8.7 Скамья студенческая двухместная -  33 шт.
8.8 Технические средства обучения:
8.9 мультимедиа проектор -  1 шт.;

8.10 экран -  1 шт.;
8.11 монитор -  1 шт.;
8.12 системный блок -  1 шт.
8.13 Помещения для самостоятельной работы:
8.14 Читальный зал на 180 посадочных мест. Телевизор, системный блок. Традиционные 

систематический, алфавитный каталоги, тематические картотеки. Книжный фонд 
читального зала. 3 ПК -  рабочие места библиотекарей, ксерокс, принтер.

8.15 Зал электронной информации. 6 пользовательских ПК с выходом в Интернет, 1ПК -  рабочее 
место библиотекаря, сканер. Фонд СБ-и DVD-ROM, содержащих различную информацию: 
каталоги, книги, приложения к периодическим изданиям, обучающие программы, 
энциклопедии ит.д. Электронные библиотечные базы данных (САБ «Ирбис»). Доступ к 
справочно-правовой системе «КонсультантПлюс».

8.16 Абонемент учебной литературы. 2 ПК -  рабочие места библиотекарей, принтер. Каталог 
учебно-методической литературы. Книжный фонд абонемента.

8.17 Книжный фонд библиотеки

_______ 9. М ЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮ Щ ИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ _______
Методические указания представлены в виде:
методических рекомендаций при работе над конспектом занятий;
методических рекомендаций по самостоятельной работе над изучаемым материалом и при 
подготовке к практическим занятиям; 
групповая консультация;
методических рекомендаций по изучению рекомендованной литературы;

Методические рекомендации при работе над конспектом занятий
В ходе занятий вести конспектирование учебного материала. Обращать внимание на категории, 
формулировки, выводы и практические рекомендации.
Желательно оставить в рабочих конспектах поля, на которых делать пометки из рекомендованной 
литературы, дополняющие материал занятия, а также подчеркивающие особую важность тех или 
иных теоретических положений. Задавать преподавателю уточняющие вопросы с целью уяснения 
теоретических положений, разрешения спорных ситуаций.
В ходе подготовки к практическим занятиям изучить основную литературу, ознакомиться с 
дополнительной литературой. При этом учесть рекомендации преподавателя и требования учебной 
программы. Дорабатывать свой конспект, делая в нем соответствующие записи из литературы, 
рекомендованной преподавателем и предусмотренной учебной программой.

Методические рекомендации по самостоятельной работе над изучаемым 
материалом и при подготовке к практическим занятиям
Своевременное и качественное выполнение самостоятельной работы базируется на соблюдении 
настоящих рекомендаций и изучении рекомендованной литературы. Студент может дополнить 
список использованной литературы источниками, не представленными в списке рекомендованной 
литературы, и в дальнейшем использовать собственные подготовленные учебные материалы при 
написании курсовых и дипломных работ.
J2L
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навыки творческой работы над документами и первоисточниками.
Планы практических занятий, их тематика, рекомендуемая литература, цель и задачи ее изучения 
сообщаются преподавателем на вводных занятиях или в методических указаниях по данной 
дисциплине.
Записи имеют первостепенное значение для самостоятельной работы студентов. Они помогают 
понять построение изучаемого материала, выделить основные положения, проследить их логику. 
Ведение записей способствует превращению чтения в активный процесс, мобилизует, наряду со 
зрительной, и моторную память. Следует помнить: у студента, систематически ведущего записи, 
создается свой индивидуальный фонд подсобных материалов для быстрого повторения 
прочитанного, для мобилизации накопленных знаний. Особенно важны и полезны записи тогда, 
когда в них находят отражение мысли, возникшие при самостоятельной работе.
Важно развивать у студентов умение сопоставлять источники, продумывать изучаемый материал. 
Большое значение имеет совершенствование навыков конспектирования у студентов. 
Преподаватель может рекомендовать студентам следующие основные формы записи: план 
(простой и развернутый), выписки, тезисы. Результаты конспектирования могут быть представлены 
в различных формах.
План -  это схема прочитанного материала, краткий (или подробный) перечень вопросов, 
отражающих структуру и последовательность материала. Подробно составленный план вполне 
заменяет конспект.
Конспект -  это систематизированное, логичное изложение материала источника. Различаются 
четыре типа конспектов:
План-конспект -  это развернутый детализированный план, в котором достаточно подробные записи 
приводятся по тем пунктам плана, которые нуждаются в пояснении.
Текстуальный конспект -  это воспроизведение наиболее важных положений и фактов источника. 
Свободный конспект -  это четко и кратко сформулированные (изложенные) основные положения в 
результате глубокого осмысливания материала. В нем могут присутствовать выписки, цитаты, 
тезисы; часть материала может быть представлена планом.

Групповая консультация
Разъяснение является основным содержанием данной формы занятий, наиболее сложных вопросов 
изучаемого программного материала. Цель -  закрепление знаний.
Групповая консультация проводится в следующих случаях:
- когда необходимо подробно рассмотреть практические вопросы, которые были недостаточно 
освещены или совсем не освещены в процессе лекции;
- оказание помощи в самостоятельной работе (выполнение заданных работ, сдача зачетов, 
экзаменов);

Методические рекомендации студентам по изучению рекомендованной литературы 
Изучение дисциплины следует начинать с проработки настоящей рабочей программы, особое 
внимание, уделяя целям и задачам, структуре и содержанию курса.
Студентам рекомендуется получить в библиотеке университета учебную литературу по 
дисциплине, необходимую для эффективной работы на всех видах аудиторных занятий, а также для 
самостоятельной работы по изучению дисциплины. Успешное освоение курса предполагает 
активное, творческое участие студента путем планомерной, повседневной работы.
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1. Ц ЕЛИ  ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ
1.1 формирование у студентов способности к коммуникации в устной и письменной формах, 

формирование целостного представления о психологических особенностях делового 
общения, общей коммуникативной компетентности, обучение взаимодействию и 
управлению людьми, формированию навыков эффективных взаимоотношений в 
профессиональной деятельности.

2.ЗАДАЧИ
2.1 изучение научных и прикладных особенностей делового общения: понятийного аппарата, 

используемого в психологии делового общения, особенностей поведения людей деловой 
сферы; рассмотрение психологических механизмов эффективного делового общения; 
приобретение знаний видах и формах делового общения, о
индивидуально-психологических и личностных особенностях людей, стилях их 
познавательной и профессиональной деятельности; научить адекватно оценивать свои 
возможности, возможности делового партнера.

3. М ЕСТО ДИ СЦ ИП ЛИН Ы  В СТРУКТУРЕ ООП
Цикл (раздел) ООП: Б1.О.05
3.1 Требования к  предварительной подготовке обучающегося:

3.1.1 Магистрантам необходимы компетенции, сформированные в резултате изучения цикла 
социально-гуманитарных дисциплин бакалавриата.

3.1.2 Иностранный язык
3.1.3 Конфликтология
3.1.4 Самоменеджмент
3.1.5 Социология конфликта
3.1.6 Психология
3.1.7 Социология

3.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) 
необходимо как  предшествующее:

3.2.1 Подготовка к процедуре защиты и защита ВКР
3.2.2 Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена
3.2.3 Производственная практика: преддипломная

4. КОМ П ЕТЕН Ц И И  ОБУЧА Ю Щ ЕГО СЯ, Ф ОРМ ИРУЕМ Ы Е В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ
ДИ СЦ ИП ЛИН Ы  (МОДУЛЯ)

УК-4: Способен применять современные коммуникативны е технологии, в том числе на 
иностранном(ых) языке(ах), для академического и профессионального взаимодействия

Знать:
Уровень 1 особенности делового стиля общения: виды и формы делового общения
Уровень 2 особенности делового стиля общения: виды и формы делового общения, этапы 

проведения публичного выступления, переговоров, проведения совещаний; 
особенности деловой переписки и электронных коммуникаций.

Уровень 3 социально-психологические основы общения, особенности делового стиля общения: 
виды и формы делового общения, механизмы воздействия в процессе делового 
общения; этапы проведения публичного выступления, переговоров, проведения 
совещаний; особенности деловой переписки и электронных коммуникаций.

Уметь:
Уровень 1 осуществлять деловое общение: публичные выступления
Уровень 2 осуществлять деловое общение: публичные выступления, переговоры, проведение 

совещаний, деловую переписку, электронные коммуникации и т.д.
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Уровень 3 организовать и поддерживать связи с деловыми партнерами, осуществлять деловое 
общение: публичные выступления, переговоры, проведение совещаний, деловую 
переписку, электронные коммуникации и т.д.

Владеть:
Уровень 1 средствами общения: вербальными, невербальными
Уровень 2 средствами общения: вербальными, невербальными, паралингвистическими.
Уровень 3 нормами речевого этикета, принятого в повседневном общении и в деловой сфере; 

средствами общения: вербальными, невербальными, паралингвистическими.
УК-5: Способен анализировать и учиты вать разнообразие культур в процессе

межкультурного взаимодействия
Знать:
Уровень 1 социально-психологические, этнические, культурные особенности общения
Уровень 2 социально-психологические, этнические, культурные особенности общения; виды и 

формы делового общения
Уровень 3 социально-психологические, этнические, культурные особенности общения; виды и 

формы делового общения, механизмы воздействия в процессе делового общения
Уметь:
Уровень 1 осуществлять деловое общение: публичные выступления, деловую переписку, 

электронные коммуникации
Уровень 2 осуществлять деловое общение: публичные выступления, переговоры, проведение 

совещаний, деловую переписку, электронные коммуникации
Уровень 3 организовать и поддерживать связи с деловыми партнерами, осуществлять деловое 

общение: публичные выступления, переговоры, проведение совещаний, деловую 
переписку, электронные коммуникации и т.д.

Владеть:
Уровень 1 средствами общения: вербальными, невербальными
Уровень 2 средствами общения: вербальными, невербальными, паралингвистическими
Уровень 3 ормами речевого этикета, принятого в повседневном общении и в деловой сфере; 

средствами общения: вербальными, невербальными, паралингвистическими, приемами 
эмпатии и аттракции

В результате освоения дисциплины обучающийся должен
4.1 Знать:

4.1.1 социально-психологические основы общения, особенности делового стиля общения: виды и 
формы делового общения, механизмы воздействия в процессе делового общения; этапы 
проведения публичного выступления, переговоров, проведения совещаний; особенности 
деловой переписки и электронных коммуникаций.

4.2 Уметь:
4.2.1 организовать и поддерживать связи с деловыми партнерами, осуществлять деловое 

общение: публичные выступления, переговоры, проведение совещаний, деловую 
переписку, электронные коммуникации и т.д.

4.3 Владеть:
4.3.1 нормами речевого этикета, принятого в повседневном общении и в деловой сфере; 

средствами общения: вербальными, невербальными, паралингвистическими.

5. СТРУКТУРА И СОДЕРЖ АНИЕ ДИСЦИПЛ[ИНЫ (МОДУЛЯ)
Код

занятия
Наименование разделов 

и тем /вид занятия/
Семестр / 

Курс
Часов Компетен

ции
Литература Инте

ракт.
Примечание

Раздел 1. Деловое общение, 
как дисциплина

1.1 Введение. /Тема/
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Предмет, методы 
изучения. /Лек/

1 2 УК-4 УК-5 Л1.1Л2.1Л3.
1

Э1 Э2 Э3

0

История предмета. /Ср/ 1 7 УК-4 УК-5 Л1.1Л2.1Л3.
1

Э1 Э2 Э3

0

1.2 Общение как основа 
деловых отношений. 
/Тема/
Средства общения. /Лек/ 1 2 УК-4 УК-5 Л1.1Л2.1 

Л2.2Л3.1 
Э1 Э2 Э3

0

Обратная связь в 
общении. /Ср/

1 8 УК-4 УК-5 Л1.1Л2.1 
Л2.2Л3.1 
Э1 Э2 Э3

0

1.3 Учет индивидуальных 
особенностей личности в 
процессе общения.
/Тема/
Психологичексие 
особенности личности, 
влияющие на общение. 
/Лек/

1 4 УК-4 УК-5 Л1.1Л2.1 
Л2.2Л3.1 
Э1 Э2 Э3

0

Определение 
индивиду альных 
психологических 
особенностей, влияющих 
на общение /Пр/

1 4 УК-4 УК-5 Л1.1Л2.1Л3.
1

Э1 Э2 Э3

0

Барьеры в общении и их 
преодоление /Ср/

1 6 УК-4 УК-5 Л1.1Л2.1 
Л2.2Л3.1 
Э1 Э2 Э3

0

Раздел 2. Специфика видов 
делового общения

2.1 Основные формы 
делового общения. 
Деловая беседа, 
совещание, переговоры. 
/Тема/
Основные формы 
делового общения. /Лек/

1 4 УК-4 УК-5 Л1.1Л2.1 
Л2.2Л3.1 
Э1 Э2 Э3

0

Деловая беседа. /Пр/ 1 4 УК-4 УК-5 Л1.1Л2.1 
Л2.2Л3.1 
Э1 Э2 Э3

0

Совещание, переговоры. 
/Ср/

1 8 УК-4 УК-5 Л1.1Л2.1 
Л2.2Л3.1 
Э1 Э2 Э3

0

2.2 Особенности 
дистанционного делового 
общения. /Тема/
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Особенности делового 
письма. /Пр/

1 3 УК-4 УК-5 Л1.1Л2.1Л3.
1

Э1 Э2 Э3

0

Особенности 
телефонного разговора. 
/Ср/

1 6 УК-4 УК-5 Л1.1Л2.1 
Л2.2Л3.1 
Э1 Э2 Э3

0

2.3 Документационное 
обеспечение деловых 
отношений. Особенности 
языка документов. /Тема/
Документационное 
обеспечение деловых 
отношений. /Лек/

1 2 УК-4 УК-5 Л1.1Л2.1Л3.
1

Э1 Э2 Э3

0

Особенности языка 
документов. /Ср/

1 8 УК-4 УК-5 Л1.1Л2.1 
Л2.2Л3.1 
Э1 Э2 Э3

0

2.4 Этические нормы 
вербального общения. 
/Тема/
Этика проведения 
дискуссии. /Пр/

1 2 УК-4 УК-5 Л1.1Л2.1 
Л2.2Л3.1 
Э1 Э2 Э3

0

Этика использования 
средств выразительности 
деловой речи. /Ср/

1 6 УК-4 УК-5 Л1.1Л2.1 
Л2.2Л3.1 
Э1 Э2 Э3

0

Раздел 3. Руководитель как  
субъект делового общения

3.1 Имидж делового 
человека. /Тема/
Понятие, составляющие 
имиджа. /Лек/

1 2 УК-4 УК-5 Л1.1Л3.1 
Э1 Э2 Э3

0

Особенности имиджа 
руководителя. /Пр/

1 2 УК-4 УК-5 Л1.1Л2.1Л3.
1

Э1 Э2 Э3

0

Формирование имиджа. 
/Ср/

1 8 УК-4 УК-5 Л1.1Л2.1Л3.
1

Э1 Э2 Э3

0

3.2 Стили руководства и 
особенности общения с 
подчиненными. /Тема/
Понятие стиля 
руководствва. 
Классификация стилей 
руководства. /Лек/

1 1 УК-4 УК-5 Л1.1Л3.1 
Э1 Э2 Э3

0

Определение стиля 
руководства. /Пр/

1 2 УК-4 УК-5 Л1.1Л2.1Л3.
1

Э1 Э2 Э3

0

Формирование 
индивидуального стиля 
делового общения /Ср/

1 6 УК-4 УК-5 Л1.1Л2.1Л3.
1

Э1 Э2 Э3

0
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3.3 Разрешение и 
уреглирование 
конфликтов в деловом 
общении. Роль 
руководителя. /Тема/
Разрешение и 
уреглирование 
конфликтов в деловом 
общении. Роль 
руководителя. /Ср/

1 7 УК-4 УК-5 Л1.1Л2.1Л3.
1

Э1 Э2 Э3

0

Раздел 4. Контроль

4.1 /Тема/
Зачет /Экзамен/ 1 4 УК-4 УК-5 Л1.1Л2.1 

Л2.2Л3.1 
Э1 Э2 Э3

0

6. ФОНД ОЦЕН О ЧН Ы Х  СРЕДСТВ

____________________________6.1. Контрольные вопросы и задания
1. Общение как социально -  психологическая и этическая категория.
2. Коммуникативная культура в деловом общении.
3. Виды делового общения.
4. Понятие стиля делового общения.
5. Этические принципы делового общения.
6. Культура речи в деловом общении.
7. Культура дискуссии.
8. Невербальное общение.
9. Этические нормы телефонного разговора.
10. Культура делового письма.
11. Правила подготовки публичного выступления.
12. Правила подготовки и проведения деловой беседы.
13. Правила проведения собеседования.
14. Правила подготовки и проведения служебных совещаний.
15. Правила проведения переговоров с деловыми партнерами.
16. Правила конструктивной критики.
17. Этикет и имидж делового человека.
18. Понятие и классификация конфликтов.
19. Причины и последствия конфликтов.
20. Разрешение и профилактика конфликтов.

________________________________ 6.2. Темы письменных работ_____________________________
1. Принципы делового общения.
2. Экспрессивное поведение в деловом общении.
3. Взаимосвязь общения с учетом индивидуальных особенностей человека.
4. Формы делового общения: деловая беседа.
5. Формы делового общения: совещание.
6. Формы делового общения: переговоры.
7. Речевой этикет.
8. Имидж современного российского делового человека. Гендерные аспекты имиджа.
9. Конфликт в деловом общении: конфликт в управлении, организации, кон-фликтная личность.
10. Кроскультурные контакты в деловой сфере.
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________________________________ 6.3. Фонд оценочных средств_____
Фонд оценочных средств прилагается.______________________________
___________________________6.4. Перечень видов оценочных средств
Тест, контрольная работа.__________________________________________

7. У ЧЕБН О -М ЕТО ДИ ЧЕСКОЕ И ИНФ ОРМ АЦИОННОЕ О БЕСП ЕЧЕН И Е
7.1. Рекомендуемая литература

7.1.1. Основная литература
Авторы, Заглавие Издательство, год

Л1.1 Кузнецов И. Н. Деловое общение: учебное пособие для бакалавров М.: Дашков и К, 
2020

7.1.2. Дополнительная литература
Авторы, Заглавие Издательство, год

Л2.1 Введенская Л. А., 
Павлова Л. Г., 
Кашаева Е. Ю.

Русский язык. Культура речи. Деловое общение: 
учебник

М.: КНОРУС, 2014

Л2.2 Руднев В. Н. Риторика. Деловое общение: учеб. пособие М.: КНОРУС, 2013

7.1.3. М етодические разработки
Авторы, Заглавие Издательство, год

Л3.1 Самыгин С. И., 
Руденко А. М.

Деловое общение: учеб. пособие М.: КНОРУС, 2013

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "И нтернет"
Э1 Деловое общение: учебное пособие для бакалавров / авт.-сост. И. Н. Кузнецов. - 8-е изд. — 

Москва : Издательско-торговая корпорация «Дашков и К°», 2020. — 524 с. - ISBN 
978-5-394- 03597-5. - Текст : электронный. URL: 
https ://znanium .com/catal og/product/1093519.

Э2 Иванова И. С. Этика делового общения : учебное пособие / И.С. Иванова. — 3-е изд., испр. 
и доп. — Москва : ИНФРА-М, 2020. — 168 с. — (Высшее образование: Бакалавриат). — 
DOI 10.12737/2086. - ISBN 978-5-16-100057-1. - Текст : электронный. URL: 
https ://znanium .com/catal og/product/1069147.

Э3 Бороздина Г. В. Психология делового общения : учебник / Г.В. Бороздина. — 3-е изд., 
перераб. и доп. — Москва : ИНФРА-М, 2020. — 320 с. — (Высшее образование: 
Бакалавриат). — DOI 10.12737/textbook_5ad88849c699f8.84103245. - ISBN 
978-5-16-013292- 1. - Текст : электронный. URL: 
https ://znanium .com/catal og/product/1063312.

7.3.1 Перечень программного обеспечения
7.3.1.1 Windows E3EDU Dev UpLSA [Государственный контракт № 442019-004 от 24.05.2019 

срок действия 3 года]
7.3.1.2 Office Pro + Dev SL [Государственный контракт № 442019-004 от 24.05.2019 срок 

действия 3 года]
7.3.1.3 Kaspersky free [Бесплатная проприетарная лицензия ]
7.3.1.4 7zip [GNU Lesser General Public License (LGPL)]
7.3.1.5 Mozilla Firefox [Mozilla Public License, GNU GPL и GNU LGPL]
7.3.1.6 Google chrome [Универсальная общественная лицензия GNU GPL]
7.3.1.7 Kaspersky Endpoint Security [Договор СЛ-046/2020 от 07.12.2020]

7.3.2 Перечень информационных справочных систем
7.3.2.1 Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU
7.3.2.2 Единое окно доступа к информационным ресурсам
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7.3.3 Перечень образовательных технологий
7.3.3.1 LMS MOODLE
7.3.3.2 Znanium

8. М АТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ О БЕСП ЕЧЕН И Е ДИ СЦ ИП ЛИН Ы  (МОДУЛЯ)
8.1 Учебная аудитория № 110 для проведения учебных занятий всех видов
8.2 Технические средства обучения:
8.3 Проектор АСЕR S5200 -  1 шт.
8.4 Экран -  1 шт.
8.5 Мобильный ПК Acer -  1 шт.
8.6 Специализированная мебель:
8.7 Доска ДА-32з (учебная) -  1 шт.
8.8 Стул преподавателя -  1 шт.
8.9 Стол преподавателя -  1 шт.

8.10 Комплект мебели №6 -  16 шт.
8.11 Кафедра напольная на металлическом каркасе -  1 шт.
8.12 Аудитории для самостоятельной работы:
8.13 Читальный зал на 180 посадочных мест. Телевизор, системный блок. Традиционные 

систематический, алфавитный каталоги, тематические картотеки. Книжный фонд 
читального зала. 3 ПК -  рабочие места библиотекарей, ксерокс, принтер.

8.14 Зал электронной информации. 6 пользовательских ПК с выходом в Интернет, 1 ПК -  
рабочее место библиотекаря, сканер. Фонд СD- и DVD-ROM, содержащих различную 
информацию: каталоги, книги, приложения к периодическим изданиям, обучающие 
программы, энциклопедии и т.д.

8.15 Абонемент учебной литературы: каталог учебно-методической литературы, книжный фонд 
абонемента.

_______ 9. М ЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮ Щ ИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ _______
Залогом успешного овладения материалом учебной дисциплины «Деловое общение» студентами 
ВУЗа является систематическая, глубокая и творческая работа на лекциях и семинарских занятиях, 
а также самостоятельная работа в соответствии с материалами предусмотренными настоящей 
рабочей программой.
Аудиторные занятия построены в следующем порядке. Вначале изучается теоретический материал, 
после чего разбирается на практических примерах с последующей самостоятельной домашней 
работой.
Основной целью лекционных занятий является получение студентами систематизированных 
знаний по следующим основным вопросам: предмет и задачи психологии как науки, методы 
психологического исследования, история развития психологического знания; понятие психики, 
структура психики человека, развитие психики, взаимосвязь психики и организма; понятие 
личности, структура личности, основные теории личности, свойства личности; понятие группы, 
классификации социальных групп, общение в группе, лидерство, психологическая совместимость. 
Лекция построена в следующем порядке. Вначале дается план лекции, далее объясняется 
теоретический материал, с приведением практических примеров объясняющих их применение на 
практики. Для проведения лекционного занятия в выше приведенном порядке, используется доска 
(если нужно - проектор).
Основной целью практических занятий является обучение основным навыкам и приемам изучения 
свойств личности, а так же контроль за ходом выполнения самостоятельной работы и рассмотрение 
наиболее сложных, спорных или взаимосвязанных вопросов. Практические занятия проходят по 
следующим формам: традиционная, деловая игра, мозговой штурм. Используются технические 
средства преподавания.____
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Самостоятельные занятия предполагают работу студента со следующими источниками: 
основная литература,
дополнительная литература, указанная в списке литературы, 
научная литература, не указанная в списке литературы, 
комментарии, учебники, учебные пособия российских ученых, 
материалы, расположенные в сети Internet,
материалы, касающиеся международных конференций по вопросам психологии, делового общения.
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1. Ц ЕЛИ  ОСВОЕНИЯ ДИСЦ ИП ЛИН Ы
1.1 дать магистранту в области наук широкую панораму методологических принципов и 

подходов к научному исследованию. Развитие науки не сводится к научным исследованиям 
и научному предвидению на всех этапах парадигмальных и революционных. Но всех этапах 
развития науки решающую роль играл метод, то есть стратегия подходов, умозрительных 
принципов, пути построения каркаса, решетки научного знания с целью последующего 
выполнения его архитектуры и возведения самого здания науки.

1.2 Курс предполагает составление библиографии, дополнительной к той, которая 
представлена в программе, а также формирования небольшой собственной библиотеки 
каждым магистрантом, аспирантом, преподавателем. Содержание курса основано на 
принципе методологической априорности научного исследования, позволяющей 
интегрировать междисциплинарные подходы: рефлексии не только общих категорий, но и 
различных типов методологий.

2.ЗАДАЧИ
2.1 научить магистранта самостоятельно планировать, проводить, обрабатывать и оценивать 

эксперимент; выработать способность к творческому осмыслению результатов 
эксперимента, разработке рекомендаций по их практическому применению, выдвижению 
научных идей; способность представлять итоги профессиональной деятельности в виде 
отчетов, рефератов, статей, оформленных в соответствии с предъявляемыми требованиями; 
способность идентифицировать процессы и разрабатывать их рабочие модели, 
интерпретировать математические модели в нематематическое содержание, определять 
допущения и границы применимости модели, математически описывать 
экспериментальные данные и определять их физическую сущность, делать качественные 
выводы из количественных данных, осуществлять машинное моделирование изучаемых

3. М ЕСТО Д И СЦ ИП Л ИН Ы  В СТРУКТУРЕ ООП
Цикл (раздел) ООП: Б1.О.06
3.1 Требования к  предварительной подготовке обучающегося:

3.1.1 Информационные технологии в сфере безопасности
3.1.2 Оценка риска негативного воздействия на экосистемы
3.1.3 Философские вопросы естественных и технических наук

3.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) 
необходимо как  предшествующее:

3.2.1 Защита выпускной квалификационной работы, включая подготовку к процедуре защиты и 
процедуру защиты

3.2.2 Научно-исследовательская работа
3.2.3 Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

4. КОМ П ЕТЕН Ц И И  ОБУЧА Ю Щ ЕГО СЯ, Ф ОРМ ИРУЕМ Ы Е В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ
ДИ СЦ ИП Л ИН Ы  (МОДУЛЯ)

ОПК-3: Способен представлять итоги профессиональной деятельности в области 
техносферной безопасности в виде отчетов, рефератов, статей, заявок на выдачу патентов, 

оформленных в соответствии с предъявляемыми требованиями;
Знать:
Уровень 1 знать основы представления итогов профессиональной деятельности в виде отчетов, 

рефератов, статей, оформленных в соответствие с ГОСТ
Уровень 2 принципы моделирования, упрощения, представления полученных результатов в 

сравнении с уже с известными, оценки количественных результатов и как 
математически их выразить под руководством специалиста

Уровень 3 самостоятельно знать принципы представления итогов профессиональной



УП: 20.04.01_ТБм-23_12.р1х стр. 4

в виде отчетов, рефератов, статей, оформленных в соответствие с ГОСТ
Уметь:
Уровень 1 представлять итоги профессиональной деятельности в виде отчетов, рефератов, статей, 

оформленных в соответствие с ГОСТ под руководством специалиста
Уровень 2 адекватно представлять полученные результаты, сравнивать с известными, 

количественно оценить результаты и правильно математически выразить при условии 
коентроля со с тороны специалиста

Уровень 3 самостоятельно анализировать, оптимизировать и применять современные 
информационные технологии при решении научных задач с последующим 
представлением отчетов

Владеть:
Уровень 1 частично владеть способностью представлять итоги профессиональной деятельности в 

виде отчетов, рефератов, статей, оформленных в соответствие с ГОСТ
Уровень 2 способностью представлять итоги профессиональной деятельности в виде отчетов, 

рефератов, статей, оформленных в соответствие с ГОСТ под контролем специалиста
Уровень 3 самостоятельным владеть анализом материалов, представлением отчетов

В результате освоения дисциплины обучающийся должен
4.1 Знать:

4.1.1 - правила подготовки отчетов, рефератов, статей, оформленных в соответствие с ГОСТ;
4.1.2 - принципы анализа, применения современных информационных технологий при решении 

научных задач.
4.2 Уметь:

4.2.1 - представлять итоги профессиональной деятельности в виде отчетов, рефератов, статей, 
оформленных в соответствие с ГОСТ;

4.2.2 - моделировать, упрощать, адекватно представлять полученные результаты, сравнивать с 
известными, количественно оценить результаты и правильно математически выразить;

4.2.3 - анализировать, оптимизировать и применять современные информационные технологии 
при решении научных задач.

4.3 Владеть:
4.3.1 - способностью представлять итоги профессиональной деятельности в виде отчетов, 

рефератов, статей, оформленных в соответствие с ГОСТ;
4.3.2 - способностью моделировать, упрощать, адекватно представлять полученные результаты, 

сравнивать известные решения в новом приложении, количественно оценить результаты и 
правильно математически их выразить;

4.3.3 - способностью анализировать разными методами, оптимизировать и применять 
современные информационные технологии при решении научных задач.

5. СТРУКТУРА И СОДЕРЖ АНИЕ ДИСЦИПЛ[ИНЫ (МОДУЛЯ)
Код

занятия
Наименование разделов 

и тем /вид занятия/
Семестр / 

Курс
Часов Компетен

ции
Литература Инте

ракт.
Примечание

Раздел 1. Выбор темы. 
Планирование 
исследовательского проекта

1.1 Организация 
информационной базы 
исследования. /Тема/
Организация 
информационной базы 
исследования. /Лек/

1 5 ОПК-3 0
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Методы сбора и фиксации 
информации. Общие 
проблемы работы «в 
поле», этические аспекты 
исследовательской 
работы. Поиск 
источников. каталоги 
библиотек, 
полнотекстовые базы 
данных по научной 
периодике, индексы 
цитирования /Пр/

1 4 ОПК-3 Л1.1Л3.1 
Э1 Э2

0

Пользование 
академическими 
ресурсами Интернета: 
/Пр/

1 2 ОПК-3
Э1 Э2

0

Методы сбора и фиксации 
информации. Поиск 
источников. Пользование 
академическими 
ресурсами Интернета /Ср/

1 28 ОПК-3
Э1 Э2

0

Раздел 2. Методы 
исследований

2.1 Теоретические методы 
исследования. 
Аналитические методы 
исследований. 
Экспериментальные 
исследования /Тема/
Теоретические методы 
исследования. 
Аналитические методы 
исследований. 
Экспериментальные 
исследования /Лек/

1 7 ОПК-3 0

Виды рабочих записей. 
План. Выписки. 
Аннотация. Резюме. 
Реферат. Конспект. Сбор 
первичной научной 
информации ее фиксация 
и хранение. Научные 
основы управления 
антропогенным 
воздействием объектов на 
основе информационных 
систем. /Пр/

1 2 ОПК-3
Э1 Э2

0



УП: 20.04.01_ТБм-23_12.р1х стр. 6

Теоретические методы 
исследования: - 
аналитические методы 
исследований; - 
аналитические методы 
исследований с 
использованием 
экспериментов; - 
вероятностно
статистические методы 
исследований; -методы 
системного анализа /Пр/

1 4 ОПК-3
Э1 Э2

0

Соотношение 
«качественных» и 
«количественных» 
процедур в ходе 
исследования. Этические 
аспекты исследования. 
Вероятностно
статистические методы 
исследований; методы 
системного анализа. /Пр/

1 2 ОПК-3
Э1 Э2

0

Методы сбора и фиксации 
информации. Поиск 
источников. Пользование 
академическими 
ресурсами Интернета /Ср/

1 28 ОПК-3
Э1 Э2

0

Раздел 3. Планирование 
эксперимента

3.1 Разработка плана 
программы эксперимента. 
Планирование 
эксперимента 
Метрологическое 
обеспечение 
эксперимента. Точность 
измерений. Средства 
измерений. Написание 
отчета /Тема/

Разработка плана 
программы эксперимента. 
Планирование 
эксперимента 
Метрологическое 
обеспечение 
эксперимента. Точность 
измерений. Средства 
измерений. Написание 
отчета /Лек/

1 5 ОПК-3 0
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Экспериментальные 
исследования:- по 
способу формирования 
условий (естественный и 
искусственный); - по 
целям исследования 
(преобразующие, 
констатирую щие, 
контролирующие, 
поисковые, решающие); - 
по организации 
проведения
(лабораторные, натурные, 
полевые, про
изводственные и т.п.); - по 
структуре изучаемых 
объектов и явлений 
(простые, сложные); - по 
характеру внешних 
воздействий на объект 
исследования 
(вещественные, 
энергетические); -

1 3 ОПК-3
Э1 Э2

0

Написание отчета, статьи, 
диссертации /Ср/

1 40 ОПК-3
Э1 Э2

0

Подготовка к зачёту /Ср/ 1 10 ОПК-3
Э1 Э2

0

зачет/Зачёт/ 1 4 ОПК-3
Э1 Э2

0

6. ФОНД ОЦЕНОЧНЫ Х СРЕДСТВ

____________________________ 6.1. Контрольные вопросы и задания____________________________
Промежуточный контроль знаний студентов осуществляется в форме контрольных работ.
Пример:
Контрольная работа по ГОСТ 7.60-2003. Издания. Основные виды. Термины и определения 
Типы документов по целевому назначению: Официальное издание — издание, публикуемое от 
имени государственных органов, учреждений, ведомств или общественных организаций, 
содержащее материалы нормативного или директивного характера (закон, указ).
Научное издание -  издание, содержащее результаты теоретических и (или) экспериментальных 
исследований, а также научно подготовленные к публикации памятники культуры и исторические 
документы.
Производственно-практическое издание — издание, содержащее сведения по технологии, технике 
и организации производства, а также других областей общественной практики, рассчитанное на 
специалистов различной квалификации.
Учебное издание — издание, содержащее систематизированные сведения научного или 
прикладного характера, изложенные в форме, удобной для изучения и преподавания, и 
рассчитанное на учащихся разного возраста и степени обучения.
Справочное издание -  издание, содержащее краткие сведения научного или прикладного характера, 
расположенные в порядке, удобном для их быстрого отыскания, не предназначенное для сплошного 
чтения. 1.Официальные издания по характеру информации:
Стандарт — официальное издание, содержащее комплекс норм, правил, требований к объекту 
стандартизации, которые устанавливают на основе достижений науки, техники и передового опыта
и утверждают р соотретстрии с ттействующим законодательством_Обозначение государственного_
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стандарта состоит из индекса, регистрационного номера и двух последних цифр года утверждения 
или пересмотра (например: ГОСТ 7.1-84. «Библиографическое описание документа. Общие 
требования и правила составления»).
Нормативное производственно-практическое издание — официальное издание, содержащее нормы, 
правила и требования в разных сферах производственной деятельности.
Прейскурант — официальное и (или) справочное издание, содержащее систематизированный 
перечень материалов, изделий, оборудования, производственных операций, услуг с указанием цен, 
а иногда кратких характеристик.
Монография — научное или научно-популярное книжное издание, содержащее полное и 
всестороннее исследование одной проблемы или темы и принадлежащее одному или нескольким 
авторам.
Автореферат диссертации — научное издание в виде брошюры, содержащее составленный автором 
реферат проведенного им исследования, представляемого на соискание ученой степени.
Препринт— научное издание, содержащее материалы предварительного характера, 
опубликованные до выхода в свет издания, в котором они могут быть помещены.
Тезисы докладов (сообщений) научной конференции (съезда, симпозиума) — научный 
непериодический сборник, содержащий опубликованные до начала конференции материалы 
предварительного характера (аннотации, рефераты докладов и (или) сообщений).
Материалы конференции (съезда, симпозиума) — непериодический сборник, содержащий итоги 
конференции (доклады, рекомендации, решения).
Сборник научных трудов — сборник, содержащий исследовательские материалы научных 
учреждений, учебных заведений или обществ.
Депонированные рукописи -  неопубликованные научные документы, переданные на хранение в 
специальные информационные органы, на которые возложены функции регистрации и хранения 
материалов по отрасли.
3. Производственно-практические издания по характеру информации: Практическое пособие — 
производственно-практическое издание, предназначенное практическим работникам для овладения 
знаниями (навыками) при выполнении какой-либо работы.
Практическое руководство -  практическое пособие, рассчитанное на самостоятельное овладение 
какими-либо производственными навыками.
4. Учебные издания по характеру информации:
Учебник — учебное издание, содержащее систематическое изложение учебной дисциплины, ее 
раздела, части, соответствующее учебной программе и официально утвержденное в качестве 
данного вида издания. Учебник является важнейшим источником знаний и основным средством 
обучения.
Учебное пособие — учебное издание, дополняющее или заменяющее частично учебник, 
официально утвержденное в качестве данного вида издания. Пособие может охватывать лишь один 
или несколько разделов учебной программы. В отличие от учебника оно может включать не только 
общепризнанные знания и положения, но и спорные вопросы, которые демонстрируют разные 
точки зрения.
Учебно-методическое пособие — учебное издание, содержащее материалы по методике препо 
давания учебной дисциплины, ее раздела, части или методике воспитания. Учебная программа — 
учебное издание, определяющее содержание, объем, а также порядок изучения и преподавания 
какой-либо учебной дисциплины, ее раздела, части.
Практикум — учебное издание, содержащее практические задания и упражнения, способствующие 
усвоению пройденного. Целью этого издания являются формирование и закрепление умений, 
практических навыков, обучение способам и методам использования теоретических знаний в
________________________________ 6.2. Темы письменных работ________________________________
Подготовка реферативных работ по теме выпускной квалификационной работы 
________________________________ 6.3. Фонд оценочных средств________________________________
1.Обоснование выбора темы диссертации на соискание степени магистра;
2.Описание технологии выполнения исследований по теме;
З.Написание статьи по теме НИР.



УП: 20.04.01_ТБм-23_12.р1х стр. 9

___________________________6.4. Перечень видов оценочных средств
Итоговый контроль -  зачет 
Основанием для получения зачета служит:
1.Обоснование выбора темы диссертации на соискание степени магистра; 
2.Описание технологии выполнения исследований по теме;
3.Написание статьи по теме НИР.

7. УЧЕБН О -М ЕТО ДИ ЧЕСКОЕ И ИНФ ОРМ АЦИОННОЕ О БЕСП ЕЧЕН И Е
7Л.Рекомендуемая литература

7.1.1. Основная литература
Авторы, Заглавие Издательство, год

Л1.1 Шкляр М. Ф. Основы научных исследований: учебное пособие М.: Издательско
торговая 
корпорация 
"Дашков и К", 2009

7.1.3. М етодические разработки
Авторы, Заглавие Издательство, год

Л3.1 Игуменьщева В. 
В., Филиппова Т. 
М.

Методика выполнения и требования по защите 
выпускной квалификационной работы магистранта: 
метод. указания для направления подготовки 
20.04.01 - "Техносферная безопасность"

Ангарск: АнГТУ, 
2018

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "И нтернет"
Э1 ГОСТ 7.32-2017 СИБИД. Отчет о научно-исследовательской работе. Структура и правила 

оформления. - Текст : электронный. -URL: http://docs.cntd.ru/document/1200157208. - Режим 
доступа: общедоступный

Э2 Кукушкина, В. В. Организация научно-исследовательской работы студентов (магистров) : 
учеб. пособие / В.В. Кукушкина. — Москва : ИНФРА-М, 2019. — 264 с. — (Высшее 
образование: Магистратура). - ISBN 978-5-16-004167-4. - Текст : электронный. -URL: 
https://znanium.com/catalog/product/982657 - Режим доступа: по подписке. :

Э3 Космин, В. В. Основы научных исследований (Общий курс) : учебное пособие / А.В. 
Космин, В.В. Космин. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : РИОР : ИНФРА-М, 2023. — 
298 с. + Доп. материалы [Электронный ресурс]. — (Высшее образование). — DOI: 
https://doi.org/10.29039/01901-6. - ISBN 978-5-369-01901-6. - Текст : электронный. - URL: . -  
Режим доступа: по подписке.

7.3.1 Перечень программного обеспечения
7.3.1.1 Evience [Универсальная общественная лицензия GNU GPL]
7.3.1.2 Office Pro + Dev SL [Государственный контракт № 442019-004 от 24.05.2019 срок 

действия 3 года]
7.3.1.3 Kaspersky free [Бесплатная проприетарная лицензия ]
7.3.1.4 Google chrome [Универсальная общественная лицензия GNU GPL]
7.3.1.5 Windows E3EDU Dev UpLSA [Государственный контракт № 442019-004 от 24.05.2019 

срок действия 3 года]
7.3.1.6 Mozilla Firefox [Mozilla Public License, GNU GPL и GNU LGPL]
7.3.1.7 Kaspersky Endpoint Security [Договор СЛ-046/2020 от 07.12.2020]

7.3.2 Перечень информационных справочных систем
7.3.2.1 КонсультантПлю с
7.3.2.2 Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU
7.3.2.3 ИРБИС
7.3.2.4 Единое окно доступа к информационным ресурсам

http://docs.cntd.ru/document/1200157208
https://znanium.com/catalog/product/982657
https://doi.org/10.29039/01901-6
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7.3.2.5 Техэксперт
7.3.3 Перечень образовательных технологий

7.3.3.1 LMS MOODLE
7.3.3.2 Znanium

8. М АТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ О БЕСП ЕЧЕН И Е ДИ СЦ ИП ЛИН Ы  (МОДУЛЯ)
8.1 Учебная аудитория для проведения учебных занятий всех видов
8.2 Аудитория 326
8.3 Технические средства обучения:
8.4 Мультимедиапроектор -  1 шт.
8.5 Экран -  1 шт.
8.6 Монитор преподавателя -  1 шт.
8.7 Системный блок -  1 шт.
8.8 Специализированная мебель:
8.9 Доска (меловая) -  1 шт.

8.10 Стол преподавателя -  1 шт.
8.11 Стол студенческий двухместный -  20 шт.
8.12 Скамья студенческая двухместная -  20 штук
8.13 Помещения для самостоятельной работы:
8.14 Читальный зал на 180 посадочных мест. Телевизор, системный блок. Традиционные 

систематический, алфавитный каталоги, тематические картотеки. Книжный фонд 
читального зала. 3 ПК -  рабочие места библиотекарей, ксерокс, принтер.

8.15 Зал электронной информации. 6 пользовательских ПК с выходом в Интернет, 1ПК -  рабочее 
место библиотекаря, сканер. Фонд СD-и DVD-ROM, содержащих различную информацию: 
каталоги, книги, приложения к периодическим изданиям, обучающие программы, 
энциклопедии ит.д. Электронные библиотечные базы данных (САБ «Ирбис»). Доступ к 
справочно-правовой системе «КонсультантПлюс».

8.16 Абонемент учебной литературы. 2 ПК -  рабочие места библиотекарей, принтер. Каталог 
учебно-методической литературы. Книжный фонд абонемента.

_______ 9. М ЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮ Щ ИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ _______
Самостоятельная работа включает следующие виды работ:
- работа с научной, научно-технической, периодической литературой;
- поиск (подбор) и обзор литературы из электронных источников информации по индивидуально 
заданной проблеме;
- изучение материала, вынесенного на самостоятельную проработку (отдельные темы, параграфы);
- написание отчета, статьи, диссертации.
- подготовка к зачету.
При подготовке студентов к промежуточному тестированию следует изучить собственные 
лекционные записи, электронный вариант соответствующих лекций и прочитать рекомендованную 
преподавателем для подготовки к тестированию литературу.
При выполнении домашних заданий в плане СРС следует использовать полный перечень 
рекомендуемой и дополнительной литературы, а также ресурсы поисковых систем Интернета. 
Поэтапное в течение семестра изучение материала лекций (собственные записи, электронный 
вариант лекций) и учебных изданий из списка обязательной литературы позволит планомерно 
подготовиться к зачету.
Основной формой контроля за самостоятельной работой студен-тов являются практические 
занятия, а также еженедельные консультации преподавателя.
При подведении итогов самостоятельной работы по написанию рефератов преподавателем
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внимание должно уделяться разбору и оценке лучших работ, анализу недостатков. По предложению 
преподавателя студент может изложить содержание выполненной им письменной работы на 
практических занятиях.
Целью написания рефератов является привитие студентам навыков самостоятельной работы с тем, 
чтобы на основе их анализа и обобщения студенты могли делать собственные выводы 
теоретического и практического характера, обосновывая их соответствующим образом.
Написание рефератов способствует формированию у студента навыков к самостоятельному 
научному исследованию, повышению его теоретической и профессиональной подготовки, лучшему 
усвоению учебного материала.
При выполнении рефераты студент должен показать умение работать с научной специальной 
литературой, анализировать материалы, делать обоснованные выводы и предложения по 
исследованным вопросам.
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1. Ц ЕЛИ  ОСВОЕНИЯ ДИСЦ ИП ЛИН Ы
1.1 Цель освоения дисциплины состоит в получении студентами прочных теоретических 

знаний и практических навыков в области оценки и управления рисками объектов и 
процессов техносферы.

2.ЗАДАЧИ
2.1 Задачи дисциплины:
2.2
2.3 - изучение теоретических и методологических основ системного анализа, моделирования и 

управления рисками систем и процессов;
2.4 - изучение теоретических основ разработки и внедрения систем управления рисками;
2.5 - освоение методов количественной и качественной оценки рисков;
2.6 -
2.7 изучение действующих систем управления рисками.

3. М ЕСТО Д И СЦ ИП Л ИН Ы  В СТРУКТУРЕ ООП
Цикл (раздел) ООП: Б1.О.07
3.1 Требования к  предварительной подготовке обучающегося:

3.1.1 Вероятностные методы анализа в техносфере
3.1.2 Информационные технологии в сфере безопасности
3.1.3 Надзор, контроль и аудит безопасности производственных объектов
3.1.4 Оценка последствий природных и комбинированных ЧС
3.1.5 Пожарная безопасность объектов производства
3.1.6 Пожаро- и взрывобезопасность технологических систем

3.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) 
необходимо как  предшествующее:

3.2.1 Исследование и экспертиза условий труда в отраслях промышленности
3.2.2 Расчет и проектирование систем обеспечения безопасности
3.2.3 Управление системами безопасности
3.2.4 Экологический менеджмент в организации

4. КО М П ЕТЕН Ц И И  ОБУЧА Ю Щ ЕГО СЯ, Ф ОРМ ИРУЕМ Ы Е В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ
ДИ СЦ ИП Л ИН Ы  (МОДУЛЯ)

УК-1: Способен осущ ествлять критический анализ проблемных ситуаций на основе 
системного подхода, вы рабаты вать стратегию действий

Знать:
Уровень 1 полностью:

- методы измерения уровней опасностей в среде обитания;

- методы обработки результатов измерения уровней опасностей в среде обитания;

- методы моделирования процессов, систем и явлений;

- методы математического описания экспериментальных данных;

- методы оценивания качества получаемых моделей, границы их применимости

- методы прогнозирования возникновения и развития негативных воздействий;
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- методы оценки последствий негативных воздействий;

- методы определения опасных, чрезвычайно опасных зон, и зон приемлемого риска.
Уровень 2 частично:

- методы измерения уровней опасностей в среде обитания;

- методы обработки результатов измерения уровней опасностей в среде обитания;

- методы моделирования процессов, систем и явлений;

- методы математического описания экспериментальных данных;

- методы оценивания качества получаемых моделей, границы их применимости

- методы прогнозирования возникновения и развития негативных воздействий;

- методы оценки последствий негативных воздействий;

Уровень 3 не знать:
- методы измерения уровней опасностей в среде обитания;

- методы обработки результатов измерения уровней опасностей в среде обитания;

- методы моделирования процессов, систем и явлений;

- методы математического описания экспериментальных данных;

- методы оценивания качества получаемых моделей, границы их применимости

- методы прогнозирования возникновения и развития негативных воздействий;

- методы оценки последствий негативных воздействий;

Уметь:
Уровень 1 самостоятельно:

- проводить измерения уровней опасностей в среде обитания методами оценки рисков;

- проводить обработку результатов измерения уровней опасностей в среде обитания;

- моделировать, адекватно представлять изучаемые при управлении рисками процессы, 
системы и явления;

- качественно оценивать количественные результаты измерения уровней опасности в 
среде обитания;

- создавать модели новых систем защиты человека и среды обитания;

- прогнозировать возникновение и развитие негативных воздействий;

- оценивать последствия негативных воздействий;
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Уровень 2 частично:
- проводить измерения уровней опасностей в среде обитания методами оценки рисков;

- проводить обработку результатов измерения уровней опасностей в среде обитания;

- моделировать, адекватно представлять изучаемые при управлении рисками процессы, 
системы и явления;

- качественно оценивать количественные результаты измерения уровней опасности в 
среде обитания;

- создавать модели новых систем защиты человека и среды обитания;

- прогнозировать возникновение и развитие негативных воздействий;

- оценивать последствия негативных воздействий;

Уровень 3 не уметь сам остоятельно:
- проводить измерения уровней опасностей в среде обитания методами оценки рисков;

- проводить обработку результатов измерения уровней опасностей в среде обитания;

- моделировать, адекватно представлять изучаемые при управлении рисками процессы, 
системы и явления;

- качественно оценивать количественные результаты измерения уровней опасности в 
среде обитания;

- создавать модели новых систем защиты человека и среды обитания;

- прогнозировать возникновение и развитие негативных воздействий;

- оценивать последствия негативных воздействий;

Владеть:
Уровень 1 полностью:

- способностью измерять уровни опасностей в среде обитания;

- способностью обрабатывать результаты измерения уровней опасностей в среде 
обитания;

- способностью моделировать, адекватно представлять изучаемые при управлении 
рисками процессы, системы и явления;

- способностью качественно оценивать количественные результаты измерения уровней 
опасности в среде обитания;

- способностью создавать модели новых систем защиты человека и среды обитания;

- методами прогнозирования возникновения и развития негативных воздействий;

- методами оценки последствий негативных воздействий;
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- методами определения опасных, чрезвычайно опасных зон, и зон приемлемого риска.

Уровень 2 частичнр:
- способностью измерять уровни опасностей в среде обитания;

- способностью обрабатывать результаты измерения уровней опасностей в среде 
обитания;

- способностью моделировать, адекватно представлять изучаемые при управлении 
рисками процессы, системы и явления;

- способностью качественно оценивать количественные результаты измерения уровней 
опасности в среде обитания;

- способностью создавать модели новых систем защиты человека и среды обитания;

- методами прогнозирования возникновения и развития негативных воздействий;

- методами оценки последствий негативных воздействий;

- методами определения опасных, чрезвычайно опасных зон, и зон приемлемого риска.
Уровень 3 не владеть:

- способностью измерять уровни опасностей в среде обитания;

- способностью обрабатывать результаты измерения уровней опасностей в среде 
обитания;

- способностью моделировать, адекватно представлять изучаемые при управлении 
рисками процессы, системы и явления;

- способностью качественно оценивать количественные результаты измерения уровней 
опасности в среде обитания;

- способностью создавать модели новых систем защиты человека и среды обитания;

- методами прогнозирования возникновения и развития негативных воздействий;

- методами оценки последствий негативных воздействий;

- методами определения опасных, чрезвычайно опасных зон, и зон приемлемого риска.
В результате освоения дисциплины обучающийся должен

4.1 Знать:
4.1.1 - методы измерения уровней опасностей в среде обитания;
4.1.2 - методы обработки результатов измерения уровней опасностей в среде обитания;
4.1.3
4.1.4 - методы моделирования процессов, систем и явлений;
4.1.5
4.1.6 - методы математического описания экспериментальных данных;
4.1.7
4.1.8 - методы оценивания качества получаемых моделей, границы их применимости
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4.1.9
4.1.10 - методы прогнозирования возникновения и развития негативных воздействий;
4.1.11
4.1.12 - методы оценки последствий негативных воздействий;
4.1.13
4.1.14 - методы определения опасных, чрезвычайно опасных зон, и зон приемлемого риска.

4.2 Уметь:
4.2.1 - проводить измерения уровней опасностей в среде обитания методами оценки рисков;
4.2.2
4.2.3 - проводить обработку результатов измерения уровней опасностей в среде обитания;
4.2.4
4.2.5 - моделировать, адекватно представлять изучаемые при управлении рисками процессы, 

системы и явления;
4.2.6 - качественно оценивать количественные результаты измерения уровней опасности в среде 

обитания;
4.2.7 - создавать модели новых систем защиты человека и среды обитания;
4.2.8
4.2.9 - прогнозировать возникновение и развитие негативных воздействий;

4.2.10
4.2.11 - оценивать последствия негативных воздействий;
4.2.12
4.2.13 - определять опасные, чрезвычайно опасные зоны, и зоны приемлемого риска.

4.3 Владеть:
4.3.1 - способностью измерять уровни опасностей в среде обитания;
4.3.2
4.3.3 - способностью обрабатывать результаты измерения уровней опасностей в среде обитания;
4.3.4
4.3.5 - способностью моделировать, адекватно представлять изучаемые при управлении рисками 

процессы, системы и явления;
4.3.6 - способностью качественно оценивать количественные результаты измерения уровней 

опасности в среде обитания;
4.3.7 - способностью создавать модели новых систем защиты человека и среды обитания;
4.3.8
4.3.9 - методами прогнозирования возникновения и развития негативных воздействий;

4.3.10 - методами оценки последствий негативных воздействий;
4.3.11 - методами определения опасных, чрезвычайно опасных зон, и зон приемлемого риска.

5. СТРУКТУРА И СОДЕРЖ АНИЕ ДИСЦИПЛ[ИНЫ (МОДУЛЯ)
Код

занятия
Наименование разделов 

и тем /вид занятия/
Семестр / 

Курс
Часов Компетен

ции
Литература Инте

ракт.
Примечание

Раздел 1. Системный анализ

1.1 Классификация и 
свойства систем /Тема/
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Структура и морфология 
систем.
Классифицирующие 
признаки систем.
Системы физические и 
абстрактные, гомогенные 
и гетерогенные. 
Сложность систем и их 
взаимодействие с 
окружающей средой. 
Техногенные системы. 
Сущность и роль связей 
между элементами 
системы. Обратные связи, 
их влияние на 
устойчивость системы. 
Иерархичность системы. 
Эмерджентность систем. 
Реакция системы на 
последующие внешние
воздействия /Пр/

2 1 УК-1 Л1.2 
Л1.5Л2.1 

Э1 Э2

0

Подготовка /Ср/ 2 5 УК-1 Л1.2 
Л1.5Л2.1 

Э1 Э2

0

1.2 Методы системного 
исследования /Тема/
Системный анализ и 
системный синтез. 
Основные задачи 
системного анализа и 
синтеза. Этапы 
системного анализа 
(постановка задачи, 
структуризации системы, 
построение и 
исследование модели). 
Методы системного 
анализа (метод "мозговой 
атаки", методы 
экспертных оценок, метод 
"Делъфи", метод "дерева 
целей", математико
статистические методы). 
/Пр/

2 1 УК-1 Л1.2 
Л1.5Л2.1 

Э1 Э2

0

Подготовка /Ср/ 2 5 УК-1
Э1 Э2

0

Раздел 2. Моделирование 
процессов

2.1 Классификация моделей. 
/Тема/
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Материальные модели 
(аналоговые, 
физические). Идеальные 
модели (интуитивные, 
семантические, 
семиотические). 
Интуитивные модели 
(мысленный эксперимент, 
метод сценариев, 
операционная игра), 
Семантические модели 
(вербальные, 
графические). 
Семиотические модели 
(математические 
аналитические, 
математические 
алгоритмические) /Пр/

2 1 УК-1 Л1.1
Л1.4Л2.2 

Л2.4 
Э1 Э2

0

Подготовка /Ср/ 2 5 УК-1 Л1.5Л2.1 
Э1 Э2

0

2.2 Способы и процедура 
моделирования /Тема/
Дескриптивное, 
нормативное, 
ситуационное 
моделирование. Процесс 
моделирования: 
техническое задание на 
разработку, 
концептуальная 
постановка задачи на 
смысловую 
состоятельность, 
математическая 
постановка задачи, 
разработка алгоритма 
решения, исследование 
модели и проверка её 
адекватности /Пр/

2 2 УК-1 Л1.1 Л1.3 
Л1.6Л2.1 
Л2.2 Л2.4 

Э1 Э2

0

Подготовка /Ср/ 2 9 УК-1 Л1.1 Л1.3 
Л1.6Л2.1 
Л2.2 Л2.4 

Э1 Э2

0

Раздел 3. Управление рисками

3.1 Планирование 
управления рисками 
/Тема/
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Определение и описание 
опасного объекта, подбор 
группы исполнителей, 
определение источников 
информации и 
ограничений исходных 
данных и ресурсов, 
определение цели и задач 
анализа риска, 
обоснование методов 
анализа и критериев 
приемлемого риска). /Пр/

2 2 УК-1 Л1.7 
Л1.8Л2.3 

Э1 Э2

0

Подготовка /Ср/ 2 9 УК-1 Л1.7 
Л1.8Л2.3 

Э1 Э2

0

3.2 Идентификация рисков 
/Тема/
Методы идентификации 
("что будет, если?", 
проверочный лист, анализ 
опасности и 
работоспособности, 
анализ видов и 
последствий отказов, 
анализ"дерева отказов", 
анализ"дерева событий"). 
/Пр/

2 2 УК-1 Л1.7 
Л1.8Л2.3 

Э1 Э2

0

Подготовка /Ср/ 2 9 УК-1 Л1.7 
Л1.8Л2.3 

Э1 Э2

0

3.3 Качественная и 
количественная оценка 
рисков /Тема/
Качественная оценка 
рисков (матрица 
показателей рисков, 
оценка тенденций 
рисков).Количественная 
оценка рисков (оценка 
вероятности 
возникновения 
опасностей, оценка 
последствий реализации 
опасностей). Методы 
определения вероятностей 
(статистические данные, 
логические методы 
анализа "деревьев 
событий" и "деревьев 
отказов", экспертные 
оценки). /Пр/

2 3 УК-1 Л1.7 
Л1.8Л2.3 

Э1 Э2

0
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Подготовка /Ср/ 2 16 УК-1 Л1.7 
Л1.8Л2.3 

Э1 Э2

0

3.4 Планирование 
реагирования на риск 
/Тема/
Разработка мер (методов 
и технологий) снижения 
отрицательных 
воздействий рисков 
(избежание рисков, 
передача рисков, 
минимизация рисков). 
Цели обоснования и 
эффективности мер 
(обеспечить
максимальное снижение 
рисков при заданных 
объёмах ресурсов, 
обеспечить снижение 
рисков до приемлемого 
уровня при минимальных 
затратах). Меры по 
уменьшению риска (меры 
по уменьшению 
вероятности 
возникновения 
аварийной ситуации, 
меры по уменьшению 
тяжести последствий 
реализации риска). /Пр/

2 3 УК-1 Л1.7 
Л1.8Л2.3 

Э1 Э2

0

Подготовка /Ср/ 2 17 УК-1 Л1.7 
Л1.8Л2.3 

Э1 Э2

0

3.5 Мониторинг и контроль 
риска /Тема/
Мониторинг и контроль 
качества и
эффективности процедур 
управления рисками 
(выполнение плана 
управления рисками, 
определение 
эффективности 
реагирования). /Пр/

2 2 УК-1 Л1.7 
Л1.8Л2.3 

Э1 Э2

0

Подготовка /Ср/ 2 12 УК-1 Л1.7 
Л1.8Л2.3 

Э1 Э2

0

Раздел 4.

4.1 /Тема/
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/Зачёт/ 2 4 УК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4 
Л1.5 Л1.6 

Л1.7 
Л1.8Л2.1 
Л2.2 Л2.3

0

Л2.4 
Э1 Э2

6. ФОНД ОЦЕНОЧНЫ Х СРЕДСТВ

____________________________ 6.1. Контрольные вопросы и задания___________________
Формы текущего контроля и промежуточной аттестации по итогам освоения дисциплины

Устный опрос 
Вопросы
1. Определения понятия "система".
2. Структура и морфология систем.
3. Классифицирующие признаки систем.
4. Сложность систем и их взаимодействие с окружающей средой.
5. Сущность и роль связей между элементами системы.
6. Обратные связи, их влияние на устойчивость системы.
7. Иерархичность системы.
8. Эмерджентность систем.
9. Реакция системы на последующие внешние воздействия.
10. Системный анализ и системный синтез.
11. Основные задачи системного анализа и синтеза.
12. Этапы системного анализа.
13. Методы системного анализа.
14. Сущность моделирования
15. Основные функции моделей
16. Характеристики моделей
17. Классификация моделей
18. Способы моделирования
19. Процесс моделирования
20. Опасность, ущерб, риск и их оценка.
21. Виды опасностей
22. Последствия реализации опасностей
23. Этапы управления рисками
24. Планирование управления рисками
25. Методы идентификации рисков
26. Методы качественной оценки рисков
27. Методы количественной оценки рисков
28. Методы определения вероятностей рисков
29. Методы снижения отрицательных воздействий рисков
30. Цели мониторинга управления рисками

Доклад с презентацией

Экзамен, в который входят вопросы по лекционному материалу. Студент получает билет, 
включающий три вопроса: по одному вопросу из каждого раздела.
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1. Определение понятия "система".
2. Структура и морфология систем.
3. Классифицирующие признаки систем.
4. Системы физические и абстрактные, гомогенные и гетерогенные.
5. Сложность систем и их взаимодействие с окружающей средой.
6. Техногенные системы.
7. Сущность и роль связей между элементами системы.
8. Обратные связи, их влияние на устойчивость системы.
9. Иерархичность системы.
10. Эмерджентность систем.
11. Реакция системы на последующие внешние воздействия.
12. Системный подход.
13. Системный анализ и системный синтез.
14. Основные задачи системного анализа и синтеза.
15. Этапы системного анализа.
16. Метод "мозговой атаки".
17. Методы экспертных оценок,
18. Метод "Делъфи".
19. Метод "дерева целей".
20. Математико-статистические методы системного анализа
21. Определение понятия "моделирование".
22. Основные функции моделей.
23. Характеристики моделей.
24. Материальные модели.
25. Интуитивные модели.
26. Мысленный эксперимент.
27. Метод сценариев.
28. Операционная игра.
29. Вербальные модели.
30. Графические модели.
31. Математические аналитические модели.
32. Математические алгоритмические модели.
33. Дескриптивное моделирование.
34. Нормативное моделирование
35. Ситуационное моделирование.
36. Этапы моделирования.
37. Оценка опасности.
38. Оценка ущерба.
39. Оценка риска.
40. Природные опасности.
41. Технические опасности.
42. Социальные опасности.
43. Опасности, связанные с укладом жизни.
44. Индивидуальные последствия реализации опасностей.
45. Профессиональные последствия реализации опасностей.
46. Социальные последствия реализации опасностей.
47. Имущественные последствия реализации опасностей.
48. Экономические последствия реализации опасностей.
49. Экологические последствия реализации опасностей.
50. Цель управления рисками.
51. Этапы управления рисками.
52. Планирование управления рисками.
53. Метод идентификации опасности "что будет, если?".
54. Метод идентификации опасности "проверочный лист.
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56. Анализ "дерева событий".
57. Матрица показателей рисков.
58. Оценка вероятности возникновения опасностей.
59. Оценка последствий реализации опасностей.
60. Методы определения вероятностей.
61. Методы избегания рисков.
62. Методы передачи рисков.
63. Методы минимизации рисков.
64. Меры по уменьшению риска.
65. Цели мониторинга и контроля процессами управления риском.

________________________________ 6.2. Темы письменных работ_____
Темы докладов с презентацией
1. Системный подход в управлении рисками
2. Свойства и закономерности функционирования систем
3. Техногенные системы, их особенности и свойства
4. Методы и этапы системного анализа
5. Математико-статистические методы изучения систем
6. Методы экспертных оценок в системном анализе
7. Системный анализ и системный синтез
8. Моделирование в управлении рисками
9. Оценка вероятности возникновения опасностей.
10. Оценка последствий реализации опасностей.
11. Методы идентификации рисков .
12. Методы избегания рисков.
13. Методы передачи рисков.
14. Методы минимизации рисков.
15. Меры по уменьшению риска.
16. Цели мониторинга и контроля процессов управления риском.
17. Планирование управления рисками
18. Методы количественной оценки риска
19. Методы оценки опасности
20 Методы системного яняпичя
________________________________ 6.3. Фонд оценочных средств_____
Прилагается
___________________________6.4. Перечень видов оценочных средств
Устный опрос, доклад, зачёт

7. УЧЕБН О -М ЕТО ДИ ЧЕСКОЕ И ИНФ ОРМ АЦИОННОЕ О БЕСП ЕЧЕН И Е
7.1.Рекомендуемая литература

7.1.1. Основная литература
Авторы, Заглавие Издательство, год

Л1.1 Трусов П. 1В. Введение в математическое моделирование: учеб. 
пособие

М.: Логос, 2005

Л1.2 Качала В. В. Основы теории систем и системного анализа: учеб. 
пособие

М.: Горячая линия- 
Телеком, 2007

Л1.3 Советов Б. Я., 
Яковлев С. А.

Моделирование систем. Практикум: учеб. пособие М.: Высш. шк., 
2005

Л1.4 Северцев Н. А., 
Дедков В. К.

Системный анализ и моделирование безопасности: 
учеб. пособие

М.: Высш. шк., 
2006

Л1.5 Волкова В. Н., 
Денисов А. А.

Теория систем: учеб. пособие М.: Высш. шк., 
2006
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Авторы, Заглавие Издательство, год
Л1.6 Елизаров и . А., 

Мартемьянов Ю. 
Ф., Схиртладзе А. 
Г., Третьяков А. 
А.

Моделирование систем: учеб. пособие Старый Оскол: 
ТНТ, 2013

Л1.7 Буянов В. П., 
Кирсанов К. А., 
Михайлов Л. М.

Рискология. Управление рисками: учеб. пособие М.: Экзамен, 2003

Л1.8 Белов П. Г. Управление рисками, системный анализ и 
моделирование: учебник и практикум для 
бакалавриата и магистратуры: в 2-х т.

М.: Юрайт, 2015

7.1.2. Дополнительная литература
Авторы, Заглавие Издательство, год

Л2.1 Белов П. Г. Системный анализ и моделирование опасных 
процессов в техносфере: учеб. пособие

М.: Издательский 
центр "Академия", 
2003

Л2.2 Гринин А. С., 
Орехов Н. А., 
Новиков В. Н.

Математическое моделирование в экологии: учеб. 
пособие

М.: ЮНИТИ-
ДАНА, 2003

Л2.3 Вишняков Я. Д., 
Радаев Н. Н.

Общая теория рисков: учеб. пособие М.: Академия, 2007

Л2.4 Батурин В. А., 
Батурина Е. Ю., 
Дьякович М. П., 
Бычков И. В., 
Батурин В. А.

Моделирование и оценка состояния 
медико-эколого- экономических систем

Новосибирск: СО 
РАН, 2005

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "И нтернет"
Э1 Каменская, Е. Н. Безопасность жизнедеятельности и управление рисками: Учебное пособие 

/ Каменская Е.Н. - Москва :ИЦ РИОР, НИЦ ИНФРА-М, 2016. - 252 с. (Высшее образование) 
ISBN 978-5-369-01541-4. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/cata1og/product/541962 . -  Режим доступа: по подписке.

Э2 Капустина, Н. В. Теоретико-методологические аспекты управления рисками / Капустина 
Н.В. - Москва : НИЦ ИНФРА-М, 2010ISBN. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/545834 . -  Режим доступа: по подписке.

7.3.1 Перечень программного обеспечения
7.3.1.1 Mozilla Firefox [Mozilla Public License, GNU GPL и GNU LGPL]
7.3.1.2 Google chrome [Универсальная общественная лицензия GNU GPL]
7.3.1.3 Kaspersky Endpoint Security [Договор СЛ-046/2020 от 07.12.2020]
7.3.1.4 Windows E3EDU Dev UpLSA [Государственный контракт № 442019-004 от 24.05.2019 

срок действия 3 года]
7.3.1.5 Office Pro + Dev SL [Государственный контракт № 442019-004 от 24.05.2019 срок 

действия 3 года]
7.3.2 Перечень информационных справочных систем

7.3.2.1 КонсультантПлюс
7.3.2.2 Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU
7.3.2.3 ИРБИС
7.3.2.4 Единое окно доступа к информационным ресурсам

https://znanium.com/cata1og/product/541962
https://znanium.com/catalog/product/545834
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7.3.3 Перечень образовательных технологий
7.3.3.1 LMS MOODLE
7.3.3.2 Znanium

8. М АТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ О БЕСП ЕЧЕН И Е ДИ СЦ ИП ЛИН Ы  (МОДУЛЯ)
8.1 Учебная аудитория для проведения учебных занятий всех видов
8.2 Аудитория 329
8.3 специализированная мебель:доска аудиторная (меловая) -  1 шт.;
8.4 стол компьютерный (преподавательский) -  1 шт.;
8.5 кресло офисное для преподавателя -  1 шт.;
8.6 стол компьютерный- 18 шт.;
8.7 кресло офисное -  18 шт.
8.8 тумба лекционная настольная -  1 шт.
8.9 технические средства обучения:

8.10 Мультимедийное оборудование (проектор NEC M350 XC, экран Lumien 153*203 с экраном)
8.11 Компьютер-моноблок IRUOfficeN2105 (i3 4160/ 4Gb/ SSD 60Gb/HDG4400/ DVDRW/CR/ 

21,5'' 1920x1080) с выходом в Интернет идоступом в электронную информационно
образовательную среду АнГТУ -  19 шт.

8.12 Помещения для самостоятельной работы:
8.13 Читальный зал на 180 посадочных мест. Телевизор, системный блок. Традиционные 

систематический, алфавитный каталоги, тематические картотеки. Книжный фонд 
читального зала. 3 ПК -  рабочие места библиотекарей, ксерокс, принтер.

8.14 Зал электронной информации. 6 пользовательских ПК с выходом в Интернет, 1ПК -  рабочее 
место библиотекаря, сканер. Фонд CD-и DVD-ROM, содержащих различную информацию: 
каталоги, книги, приложения к периодическим изданиям, обучающие программы, 
энциклопедии ит.д. Электронные библиотечные базы данных (САБ «Ирбис»). Доступ к 
справочно-правовой системе «КонсультантПлюс».

8.15 Абонемент учебной литературы. 2 ПК -  рабочие места библиотекарей, принтер. Каталог 
учебно-методической литературы. Книжный фонд абонемента.

8.16 Книжный фонд библиотеки

_______ 9. М ЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮ Щ ИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ
Методические указания студентам очной формы обучения представлены в виде: 
методических рекомендаций по самостоятельной работе над изучаемым материалом и при 
подготовке к практическим занятиям; 
групповая консультация;
методических рекомендаций по изучению рекомендованной литературы.
Методические рекомендации по самостоятельной работе над изучаемым материалом и при 
подготовке к практическим занятиям
Своевременное и качественное выполнение самостоятельной работы базируется на соблюдении 
настоящих рекомендаций и изучении рекомендованной литературы. Студент может дополнить 
список использованной литературы источниками, не представленными в списке рекомендованной 
литературы, и в дальнейшем использовать собственные подготовленные учебные материалы при 
написании курсовых и дипломных работ.
Практические занятия помогают студентам глубже усвоить учебный материал, приобрести 
навыки творческой работы над документами и первоисточниками.
Планы практических занятий, их тематика, рекомендуемая литература, цель и задачи ее изучения 
сообщаются преподавателем на вводных занятиях или в методических указаниях по данной 
дисциплине.
Прежде чем приступить к изучению темы, необходимо прокомментировать основные____________
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вопросы занятия. Такой подход преподавателя помогает студентам быстро находить нужный 
материал к каждому из вопросов, не задерживаясь на второстепенном.
Начиная подготовку к практическому занятию, необходимо, прежде всего, указать студентам 
страницы в конспекте лекций, разделы учебников и учебных пособий. Затем следует рекомендовать 
им поработать с дополнительной литературой, сделать записи по рекомендованным источникам. 
Подготовка к практическому занятию включает 2 этапа:
1 -  организационный;
2 - закрепление и углубление теоретических знаний.
На первом этапе студент планирует свою самостоятельную работу, которая включает:
- уяснение задания на самостоятельную работу;
- подбор рекомендованной литературы;
Второй этап включает непосредственную подготовку студента к занятию. Начинать надо с 
изучения рекомендованной литературы. Необходимо помнить, что на лекции обычно 
рассматривается не весь материал, а только его часть. Остальная его часть восполняется в процессе 
самостоятельной работы. В связи с этим работа с рекомендованной литературой обязательна. 
Особое внимание при этом необходимо обратить на содержание основных положений и выводов, 
уяснение практического приложения рассматриваемых теоретических вопросов. В процессе этой 
работы студент должен стремиться понять и запомнить основные положения рассматриваемого 
материала, примеры, поясняющие его.
В процессе подготовки к занятиям рекомендуется взаимное обсуждение материала, во время 
которого закрепляются знания, а также приобретается практика в изложении и разъяснении 
полученных знаний, развивается речь.
При необходимости следует обращаться за консультацией к преподавателю. Идя на консультацию, 
необходимо хорошо продумать вопросы, которые требуют разъяснения.
В начале занятия студенты под руководством преподавателя более глубоко осмысливают 
теоретические положения по теме занятия, раскрывают и объясняют основные положения 
публичного выступления. В процессе обсуждения вырабатываются умения и навыки использовать 
приобретенные знания для различного рода практической деятельности.
Записи имеют первостепенное значение для самостоятельной работы студентов. Они помогают 
понять построение изучаемого материала, выделить основные положения, проследить их логику. 
Ведение записей способствует превращению чтения в активный процесс, мобилизует, наряду со 
зрительной, и моторную память. Следует помнить: у студента, систематически ведущего записи, 
создается свой индивидуальный фонд подсобных материалов для быстрого повторения 
прочитанного, для мобилизации накопленных знаний. Особенно важны и полезны записи тогда, 
когда в них находят отражение мысли, возникшие при самостоятельной работе.
Важно развивать у студентов умение сопоставлять источники, продумывать изучаемый материал. 
Большое значение имеет совершенствование навыков конспектирования у студентов. 
Преподаватель может рекомендовать студентам следующие основные формы записи: план 
(простой и развернутый), выписки, тезисы. Результаты конспектирования могут быть представлены 
в различных формах.
План -  это схема прочитанного материала, краткий (или подробный) перечень вопросов, 
отражающих структуру и последовательность материала. Подробно составленный план вполне 
заменяет конспект.
Конспект -  это систематизированное, логичное изложение материала источника. Различаются 
четыре типа конспектов:
План-конспект -  это развернутый детализированный план, в котором достаточно подробные записи 
приводятся по тем пунктам плана, которые нуждаются в пояснении.
Текстуальный конспект -  это воспроизведение наиболее важных положений и фактов источника. 
Свободный конспект -  это четко и кратко сформулированные (изложенные) основные положения в 
результате глубокого осмысливания материала. В нем могут присутствовать выписки, цитаты, 
тезисы; часть материала может быть представлена планом.
Ввиду трудоемкости подготовки к практическому занятию преподавателю следует
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предложить студентам алгоритм действий, рекомендовать еще раз внимательно прочитать записи 
лекций и уже готовый конспект по теме занятия.
На практическом занятии каждый его участник должен быть готовым к ответу по всем 
поставленным в плане вопросам, проявлять максимальную активность при их рассмотрении. Ответ 
должен строиться свободно, убедительно и аргументировано. Преподаватель следит, чтобы 
выступление не сводилось к репродуктивному уровню (простому воспроизведению текста), не 
допускается и простое чтение конспекта. Необходимо, чтобы выступающий обосновывал ответ и 
мог сделать правильные выводы из сказанного. При этом студент может обращаться к записям 
конспекта и лекций, непосредственно к первоисточникам.
В заключение преподаватель, подводит итоги занятия. Он может (выборочно) проверить конспекты 
студентов и, если потребуется, внести в них исправления и дополнения.
Групповая консультация
Разъяснение является основным содержанием данной формы занятий, наиболее сложных вопросов 
изучаемого программного материала. Цель -  закрепление знаний.
Групповая консультация проводится в следующих случаях:
- когда необходимо подробно рассмотреть практические вопросы, которые были недостаточно 
освещены или совсем не освещены в процессе лекции;
- оказание помощи в самостоятельной работе (выполнение заданных работ, сдача зачетов, 
экзаменов);

Методические рекомендации студентам по изучению рекомендованной литературы 
Изучение дисциплины следует начинать с проработки настоящей рабочей программы, особое 
внимание, уделяя целям и задачам, структуре и содержанию курса.
Студентам рекомендуется получить в библиотеке университета учебную литературу по 
дисциплине, необходимую для эффективной работы на всех видах аудиторных занятий, а также для 
самостоятельной работы по изучению дисциплины. Успешное освоение курса предполагает 
активное, творческое участие студента путем планомерной, повседневной работы.



МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего
образования

«Ангарский государственный технический университет»
(ФГБОУ ВО "АнГТУ", АнГТУ)

Расчет и проектирование систем обеспечения
безопасности

рабочая программа дисциплины (модуля)
Закреплена за кафедрой Экология и безопасность деятельности человека

Учебный план 20.04.01_ТБм-23_12.р1х
20.04.01 Техносферная безопасность

Квалификация магистр

Форма обучения очная

Общая трудоемкость 4 ЗЕТ

Часов по учебному плану 144 Виды контроля в семестрах
в том числе: зачеты 3
аудиторные занятия 34
самостоятельная 83
расов на контроль 27

Распределение часов дисциплины по семестрам
С е м е с т р

( < К у р с > .< С е м е с т р  н а  к у р с е > ) 3 (2.1)
И того

Недель 17,3

Вид занятий У П Р П У П Р П

Лекции 17 17 17 17

П рактические 17 17 17 17

И того ауд. 34 34 34 34

Контактная работа 34 34 34 34

Сам. работа 83 83 83 83

Часы на контроль 27 27 27 27

И того 144 144 144 144
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Программу составил(и): 
дмн, проф., Панков В.А.

Рецензент(ы):
дмн, проф., ЕфимоваН.В.

Рабочая программа дисциплины
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1. ЦЕЛИ  ОСВОЕНИЯ ДИ СЦ ИП ЛИН Ы
1.1 Подготовить к участию в реализации технических решений, инженерных и 

конструкторских проектов, разработке технологий в области защиты окружающей среды от 
промышленных загрязнений.

2.ЗАДАЧИ
2.1 - изучить методологические подходы и основные принциы расчетов и проектирования 

систем обеспечения безопасности, основ проектирования сооружений для очистки воздуха, 
сточных вод, переработки техногенных отходов;

2.2 - научиться применять основные принципы создания систем экологической безопасности в 
профессиональной деятельности,

2.3 - научиться выполнению расчетов основных технологических параметров систем 
обеспечения экологической безопасности техногенных объектов;

2.4 - получить навыки использования методов фундаментальных и прикладных естественно - 
научных дисциплин в профессиональной деятельности.

3. М ЕСТО ДИ СЦ ИП ЛИН Ы  В СТРУКТУРЕ ООП
Цикл (раздел) ООП: Б1.О.08
3.1 Требования к  предварительной подготовке обучающегося:

3.1.1 Управление рисками, системный анализ и моделирование
3.1.2 Информационные технологии в сфере безопасности
3.1.3 Производственная санитария и гигиена труда в отраслях промышленности
3.1.4 Пожарная безопасность объектов производства

3.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) 
необходимо как  предшествующее:

3.2.1 Подготовка к процедуре защиты и защита ВКР
3.2.2 Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена
3.2.3 Производственная практика: преддипломная

4. КО М ПЕТЕНЦИИ ОБУЧА Ю Щ ЕГО СЯ, Ф ОРМ ИРУЕМ Ы Е В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ
ДИ СЦ ИП ЛИН Ы  (МОДУЛЯ)

УК-2: Способен управлять проектом на всех этапах его жизненного цикла
Знать:
Уровень 1 - методологические подходы и основные принципы расчетов и проектирования систем 

обеспечения безопасности
Уровень 2 - основы проектирования сооружений механической, физикохимической, 

биохимической, термической подготовки и переработки техногенных отходов
Уровень 3 - основы проектирования сооружений механической очистки пылегазовых выбросов, 

химической очистки отходящих газов, термического обезвреживания отходящих газов
Уметь:
Уровень 1 - пользоваться научной, справочной и нормативной литературой в сфере обеспечения 

экологической безопасности;
Уровень 2 - осуществлять выбор технологической схемы очистки отходящих газов, сточных вод, 

переработки техногенных отходов в зависимости от их состава, свойств и объема;
Уровень 3 - выполнять расчеты основных технологических параметров систем обеспечения 

экологической безопасности техногенных объектов.
Владеть:
Уровень 1 - навыками применения нормативно-правовой и методической базы, основных 

технологических разработок при проектировании систем обеспечения экологической
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безопасности техногенных объектов;
Уровень 2 - умениями использовать методы фундаментальных и прикладных 

естественнонаучных дисциплин в профессиональной деятельности;
Уровень 3 - навыками разработки проектной документации и грамотного составления заданий на 

проектирование;
ПК-5: П ланирование, разработка и совершенствование системы охраны труда

Знать:
Уровень 1 - методологические подходы и основные принципы расчетов и проектирования систем 

обеспечения безопасности;
Уровень 2 - основы проектирования сооружений механической, физикохимической, 

биохимической, термической подготовки и переработки техногенных отходов
Уровень 3 - основы проектирования сооружений механической, физикохимической, 

биохимической очистки сточных вод;
Уметь:
Уровень 1 - применять основные принципы создания систем экологической безопасности в 

профессиональной деятельности;
Уровень 2 - осуществлять выбор технологической схемы очистки отходящих газов, сточных вод, 

переработки техногенных отходов в зависимости от их состава, свойств и объема;
Уровень 3 - выполнять расчеты основных технологических параметров систем обеспечения 

экологической безопасности техногенных объектов.
Владеть:
Уровень 1 - навыками разработки проектной документации и грамотного составления заданий на 

проектирование;
Уровень 2 - умениями использовать методы фундаментальных и прикладных 

естественнонаучных дисциплин в профессиональной деятельности;
Уровень 3 - приемами комплексной технико-экономической оценки и обоснования проектных 

решений.
В результате освоения дисциплины обучающийся должен

4.1 Знать:
4.1.1 - методологические подходы и основные принципы расчетов и проектирования систем 

обеспечения безопасности;
4.1.2 - основы проектирования сооружений механической очистки пылегазовых выбросов, 

химической очистки отходящих газов, термического обезвреживания отходящих газов;
4.1.3 - основы проектирования сооружений механической, физикохимической, биохимической 

очистки сточных вод;
4.1.4 - основы проектирования сооружений механической, физикохимической, биохимической, 

термической подготовки и переработки техногенных отходов.
4.2 Уметь:

4.2.1 - пользоваться научной, справочной и нормативной литературой в сфере обеспечения 
экологической безопасности;

4.2.2 - применять основные принципы создания систем экологической безопасности в 
профессиональной деятельности;

4.2.3 - осуществлять выбор технологической схемы очистки отходящих газов, сточных вод, 
переработки техногенных отходов в зависимости от их состава, свойств и объема;

4.2.4 - выполнять расчеты основных технологических параметров систем обеспечения 
экологической безопасности техногенных объектов.

4.3 Владеть:
4.3.1 - навыками применения нормативно-правовой и методической базы, основных 

технологических разработок при проектировании систем обеспечения экологической 
безопасности техногенных объектов;
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4.3.2 - умениями использовать методы фундаментальных и прикладных естественнонаучных 
дисциплин в профессиональной деятельности;

4.3.3 - навыками разработки проектной документации и грамотного составления заданий на 
проектирование;

4.3.4 - приемами комплексной технико-экономической оценки и обоснования проектных

5. СТРУКТУРА И СОДЕРЖ АНИЕ ДИ СЦ ИП ЛИН Ы  (МОДУЛЯ)
Код

занятия
Наименование разделов 

и тем /вид занятия/
Семестр / 

Курс
Часов Компетен

ции
Литература Инте

ракт.
Примечание

Раздел 1. Основы 
обеспечения безопасности

1.1 Основные 
периферийные 
устройства для 
безопасной 
эксплуатации
Основные 
пеоиферийные 
устройства для 
безопасной 
эксплуатации

3 1 УК-2 ПК-5 Л1.5
Э1 Э2 Э3 Э4

0

1.2 Сущность комплексной 
системы безопасности. 
Последовательность 
проектирования 
интегрированной 
системы безопасности. 
Состав системы 
безопасности. Оценка 
эффективности 
интегрированной 
системы безопас- ности 
/Тема/
Сущность комплексной 
системы безопасности. 
Последовательность 
проектирования 
интегрированной 
системы безопасности. 
Состав системы 
безопасности. Оценка 
эффективности 
интегрированной 
системы безопас- ности 
/Лек/

3 1 УК-2 ПК-5 Л1.2 Л1.5 
Э1 Э2 Э3 Э4

0

1.3 Общие требования 
безопасности при 
проектировании 
предприятий, 
технологий и
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Общие требования 
безопасности при 
проектировании 
предприятий,технологий 
и оборудования /Лек/

3 2 УК-2 ПК-5 Л1.4 Л1.6 
Э1 Э2 Э3 Э4

0

Расчетно-графическое 
задание (реферат) /Ср/

3 6 УК-2 ПК-5 Л1.1 Л1.2 
Л1.5

Э1 Э2 Э3 Э4

0

Подготовка к лекционным 
занятиям /Ср/

3 6 УК-2 ПК-5 Л1.2 Л1.5 
Э1 Э2 Э3 Э4

0

Самостоятельное 
изучение некоторых тем 
/Ср/

3 7 УК-2 ПК-5 Л1.2 Л1.5 
Э1 Э2 Э3 Э4

0

Подготовка опорных 
конспектов /Ср/

3 6 УК-2 ПК-5 Л1.2 Л1.5 
Э1 Э2 Э3 Э4

0

Раздел 2. Системы обеспечения 
безопасности

2.1 Системы вентиляции. 
Устройство систем 
кондиционирования 
воздуха. Классификация 
систем
кондиционирования 
воздуха /Тема/
Системы вентиляции, 
кондиционирования 
воздуха. Классификация. 
/Лек/

3 2 УК-2 ПК-5 Л1.1
Э1 Э2 Э3 Э4 

Э7 Э9

0

Системы вентиляции. 
Устройство систем 
кондиционирования 
воздуха. Классификация 
систем
кондиционирования 
воздуха /Пр/

3 1 УК-2 ПК-5 Л1.1
Э1 Э2 Э3 Э4 

Э7 Э9

0

2.2 Тепловой баланс 
помещения. /Тема/
Тепловой баланс 
помещения. /Лек/

3 2 УК-2 ПК-5 Л1.1Л2.1 
Э1 Э2 Э3 Э4 

Э7 Э9

0

Тепловой баланс 
помещения. /Пр/

3 1 УК-2 ПК-5 Л1.1Л2.1 
Э1 Э2 Э3 Э4 

Э7 Э9

0

2.3 Основные характеристики 
пылеуловителей. 
Пылеосадительные 
камеры: классификация, 
преимущества и 
недостатки /Тема/
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Основные характеристики 
пылеуловителей. 
Классификация. /Лек/

3 2 УК-2 ПК-5 Л1.1
Э1 Э2 Э3 Э4 

Э6

0

Основные характеристики 
пылеуловителей. 
Пылеосадительные 
камеры: классификация, 
преимущества и 
недостатки /Пр/

3 2 УК-2 ПК-5 Л1.1
Э1 Э2 Э3 Э4 

Э6

0

2.4 Средства защиты от шума. 
/Тема/
Шум. Общая 
характеристика. Средства 
защиты от шума. /Лек/

3 2 УК-2 ПК-5 Л1.1
Э1 Э2 Э3 Э4 

Э8

0

Средства защиты от шума. 
/Пр/

3 2 УК-2 ПК-5 Л1.1
Э1 Э2 Э3 Э4 

Э8

0

2.5 Методы и средства 
защиты от вибрации. 
Сущность и область 
применения 
вибродемпфирования и 
виброгашения /Тема/
Вибрация. Общая 
характеристика. Методы и 
средства защиты. /Лек/

3 2 УК-2 ПК-5 Л1.1
Э1 Э2 Э3 Э4 

Э8

0

Методы и средства 
защиты от вибрации. 
Сущность и область 
применения 
вибродемпфирования и 
виброгашения /Пр/

3 2 УК-2 ПК-5 Л1.1
Э1 Э2 Э3 Э4 

Э8

0

2.6 Средства защиты от 
теплового излучения 
/Тема/
Тепловое излучение. 
Средства защиты. /Лек/

3 1 УК-2 ПК-5 Л1.1
Э1 Э2 Э3 Э4 

Э7

0

Средства защиты от 
теплового излучения /Пр/

3 1 УК-2 ПК-5 Л1.1
Э1 Э2 Э3 Э4 

Э7

0

2.7 Системы обеспечения 
пожарной безопасности 
промышленного объекта 
/Тема/
Пожарная безопасность 
промышленного объекта 
/Лек/

3 2 УК-2 ПК-5 Л1.1 Л1.2 
Л1.3Л2.2 

Э1 Э2 Э3 Э4 
Э8

0
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Системы обеспечения 
пожарной безопасности 
промышленного объекта 
/Пр/

3 1 УК-2 ПК-5 Л1.1
Л1.3Л2.2 

Э1 Э2 Э3 Э4 
Э8

0

Расчетно-графическое 
задание (реферат) /Ср/

3 6 УК-2 ПК-5 Л1.1 Л1.3 
Л1.5

Л1.6Л2.1
Л2.2

Э1 Э2 Э3 Э4 
Э8

0

Подготовка к 
практическим занятиям 
/Ср/

3 8 УК-2 ПК-5 Л1.1 Л1.3 
Л1.5

Л1.6Л2.1
Л2.2

Э1 Э2 Э3 Э4 
Э8

0

Самостоятельное 
изучение некоторых тем 
/Ср/

3 8 УК-2 ПК-5 Л1.1 Л1.3 
Л1.5

Л1.6Л2.1
Л2.2

Э1 Э2 Э3 Э4 
Э8

0

Подготовка опорных 
конспектов /Ср/

3 8 УК-2 ПК-5 Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.5 
Л1.6Л2.1 

Л2.2
Э1 Э2 Э3 Э4 

Э8

0

Раздел 3. Нормативно
техническая база и процедура 
расчета и проектирования 
систем обеспечения 
безопасности

3.1 Методики расчета 
предохранительных 
устройств /Тема/
Методики расчета 
предохранительных 
устройств /Пр/

3 1 УК-2 ПК-5 Л1.5
Э1 Э2 Э3 Э4

0

3.2 Методики оценки 
огнестойкости 
конструкции, зданий и 
сооружений /Тема/
Методики оценки 
огнестойкости 
конструкции, зданий и 
сооружений /Пр/

3 1 УК-2 ПК-5 Л1.5
Э1 Э2 Э3 Э4 

Э5 Э8

0

3.3 Принцип действия 
защитного заземления и 
методики расчета 
сопротивления 
заземляющих устройств 
/Тема/
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Принцип действия 
защитного заземления и 
методики расчета 
сопротивления 
заземляющих устройств 
/Пр/

3 1 УК-2 ПК-5 Л1.5
Э1 Э2 Э3 Э4

0

3.4 Принцип действия и 
методика расчета 
защитного зануления 
/Тема/
Принцип действия и 
методика расчета 
защитного зануления /Пр/

3 1 УК-2 ПК-5
Э1 Э2 Э3 Э4

0

3.5 Молниезащита, типы 
молниеотводов, 
принципы выбора 
молниеотводов /Тема/
Молниезащита, типы 
молниеотводов, 
принципы выбора 
молниеотводов /Пр/

3 1 УК-2 ПК-5 Л1.5
Э1 Э2 Э3 Э4

0

3.6 Методика расчета 
устройств молниезащиты 
/Тема/
Методика расчета 
устройств молниезащиты 
/Пр/

3 1 УК-2 Л1.5
Э1 Э2 Э3 Э4

0

3.7 Требованиями к 
размещению 
предохранительных 
конструкций. Методика 
расчета
предохранительных 
конструкций /Тема/
Требованиями к 
размещению 
предохранительных 
конструкций. Методика 
расчета
предохранительных 
конструкций /Пр/

3 1 УК-2 ПК-5 Л1.5
Э1 Э2 Э3 Э4

0

Подготовка к 
практическим занятиям 
/Ср/

3 6 УК-2 ПК-5 Л1.5
Э1 Э2 Э3 Э4

0

Самостоятельное 
изучение некоторых тем 
/Ср/

3 6 УК-2 ПК-5 Л1.5
Э1 Э2 Э3 Э4

0

Подготовка опорных 
конспектов /Ср/

3 6 УК-2 ПК-5 Л1.5
Э1 Э2 Э3 Э4

0
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Подготовка к 
коллоквиуму /Ср/

3 6 УК-2 ПК-5 Л1.5
Э1 Э2 Э3 Э4

0

Выполнение контрольной 
работы /Ср/

3 4 УК-2 ПК-5 Л1.5
Э1 Э2 Э3 Э4

0

/Зачёт/ 3 27 УК-2 ПК-5
Э1 Э2

0

6. ФОНД ОЦЕН О ЧН Ы Х  СРЕДСТВ 

6.1. Контрольные вопросы и задания
Формы текущего контроля
В качестве текущего контроля используются сведения о посещении студентами занятий, 
активности на практических занятиях, качестве выполнения индивидуальных заданий, коллоквиум 
по результатам практических занятиях.
При сдаче коллоквиума необходимо предоставить и защитить отчет по каждой выполненной 
расчетной работе по следующей схеме:
1. Цель и задачи работы
2. Краткое описание сущности методики и принципов расчетов.
3. Расчеты.
4. Графики.
5. Выводы по работе

Формы промежуточного контроля
Промежуточный контроль знаний студентов осуществляется в форме контрольных работ.

Перечень заданий для промежуточного контроля знаний 

Выполните задания:
1. Рассчитать и выбрать ПУ для защиты аппарата, в который поршневой компрессор подает воздух 
в количестве тк,кг/ч. Избыточное рабочее давление в аппарате рр,МПа, температура Тр, К. Воздух 
из ПУ сбрасывается в атмосферу. Максимальный аварийный приток воздухам может появиться при 
ошибочном перекрытии запорного вентиля за аппаратом. В этом случае т а  = т к
2. Рассчитать пропускную способность предохранительной мембраны диаметром d = 25 мм, а1 = 0,8 
и определить ее пригодность для защиты от повышения давления вследствие пожара вблизи 
аппарата, содержащего жидкий пропан при давлении 0,7 МПа и температуре 20 °С. Диаметр 
аппарата D = 2 м, длина L = 4 м. Аппарат без теплоизоляции и без специального охлаждения.
3. Используя алгоритм расчета защитного заземления рассчитать сопротивление защитного 
заземления для электропитающей установки мощностью 10кВт, распределяющей энергию 
напряжением 380/220В. Электропитающая установка размещена в одноэтажном производственном 
здании, имеющем металлические конструкции и хороший контакт с землей. Заземляющее 
устройство включает в себя естественные заземлители, сопротивление растеканию тока, которых 
Яе=30Ом. Здание имеет периметр 100 м. Вид грунта и климатическая зона принимаются для 
расчета по вариантам.
4. Проверить отключающую способность зануления электропитающей установки механического 
цеха, которая получает электроэнергию от трансформатора D/Уи (ДА,.) напряжением 10/0,4 кВ, 
мощностью Р=25кВ»А. Расстояние от трансформатора до места расположения потребителей 
энергии L=250м (0,25км). Потребитель энергии защищен плавкими вставками. В качестве фазных 
проводов используется кабель с медными жилами диаметром d=3,56мм и сечением 10мм2. Нулевой 
провод выполнен из стальной шины сечением Бн.п =20x4 мм2 и проложен на расстоянии D=50см от 
кабеля.
5. Определить зону защиты одиночного стержневого молниеотвода выстой h, защищающего 
дымовую трубу высотой hх, с диаметром основания dосн., наружный диаметр верхнего отверстия
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Формы итогового контроля 

Итоговый контроль -  Зачет.

Вопросы к зачету

1. Основные периферийные устройства для безопасной эксплуатации технологического 
оборудования.
2. Сущность комплексной системы безопасности. Последовательность проектирования 
интегрированной системы безопасности.
3. Состав системы безопасности. Оценка эффективности интегрированной системы безопасности.
4. Системы вентиляции по способу побуждения движения воздуха. Системы вытяжной вентиляции. 
Специальные вентилируемые кабины.
5. Аэрациия. Назначение, устройство и принцип действия дефлектора.
6. Назначение, виды и область применения местной системы вентиляции. Общие принципы 
проектирования и расчета вентиляции. Расчет естественной вентиляции.
7. Назначение систем кондиционирования воздуха. Устройство систем кондиционирования 
воздуха. Классификация систем кондиционирования воздуха. Сущность комфортного и 
технологического кондиционирования
8. Устройство сплит-системы кондиционирования воздуха. Принцип кондиционирования в сплит - 
системах. Обычные и инверторные сплит-системы, преимущества и недостатки.
9. Проектирование систем кондиционирования. Расчет теплового баланса помещения с учетом 
наружных и внутренних тепловых нагрузок.
10. Основные характеристики пылеуловителей.
11. Пылеосадительные камеры: назначение, классификация, преимущества и недостатки. Методика 
расчета пылеосадительных камер.
12. Циклоны: назначение, устройство и принцип действия. Методика расчета циклона.
13. Рукавные фильтры: назначение, устройство и принцип действия. Расчет рукавных фильтров.
14. Источники шума, их основные шумовые характеристики. Классификация средств защиты от 
шума.
15. Звукоизолирующие ограждения: назначение, устройство и принцип действия.
16. Звукоизолирующие кожухи: назначение, устройство и принцип действия.
17. Глушители шума: устройство и принцип действия. Акустические экраны и выгородки: 
устройство и принцип действия.
18. Методика расчета акустических экранов. Методика расчета звукопоглощающих облицовок.
19. Методы и средства защиты от вибрации
20. Сущность и область применения вибродемпфирования и виброгашения
21. Устройство и принцип действия виброизолирующих опор. Устройство и принцип действия 
вибропоглощающих покрытий.
22. Расчет пружинных виброизоляторов. Расчет виброизолирующих оснований. Расчет резиновых 
виброизоляторов.
23. Основные мероприятия по защите от вредного действия теплового излучения.
24. Индивидуальные средства защиты от теплового излучения.
25. Теплозащитные экраны: область применения, преимущества и недостатки. Конструкции 
непрозрачных теплозащитных экранов. Эффективность теплозащитных экранов.
26. Водяные и вододисперсные завесы: область применения, преимущества и недостатки.
27. Классификация технических средств безопасности и защиты работающих.
28. Требования к техническим средствам защиты. Требования к кон-струкции технических средств 
защиты.
29. Область применения, преимущества и недостатки кулачковых предохранительных муфт. 
Расчет предохранительных муфт.
30. Расчет тепловой изоляции.
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31. Классификация систем обеспечения пожарной безопасности промышленного объекта. 
Основные функции системы обеспечения пожарной безопасности.
32. Область применения установок водяного пожаротушения.
33. Спринклерные установки: назначение, устройство и принцип действия.
34. Дренчерные установки: назначение, устройство и принцип действия.
35. Проектирование противопожарного водопровода. Расчет систем пожаротушения.

6.2. Темы письменных работ________________________________
Примерная тематика рефератов:

1. Основные периферийные устройства для безопасной эксплуатации технологического 
оборудования.
2. Системы вентиляции по способу побуждения движения воздуха. Системы вытяжной вентиляции. 
Специальные вентилируемые кабины.
3. Аэрациия. Назначение, устройство и принцип действия дефлектора.
4. Назначение систем кондиционирования воздуха. Устройство систем кондиционирования 
воздуха. Классификация систем кондиционирования воздуха. Сущность комфортного и 
технологического кондиционирования
5. Устройство сплит-системы кондиционирования воздуха. Принцип кондиционирования в сплит - 
системах. Обычные и инверторные сплит-системы, преимущества и недостатки.
6. Пылеосадительные камеры: назначение, классификация, преимущества и недостатки. Методика 
расчета пылеосадительных камер.
7. Циклоны: назначение, устройство и принцип действия. Методика расчета циклона.
8. Рукавные фильтры: назначение, устройство и принцип действия. Расчет рукавных фильтров.
9. Источники шума, их основные шумовые характеристики. Классификация средств защиты от 
шума.
10. Звукоизолирующие ограждения: назначение, устройство и принцип действия.
11. Звукоизолирующие кожухи: назначение, устройство и принцип действия.
12. Глушители шума: устройство и принцип действия.
13. Акустические экраны и выгородки: устройство и принцип действия.
14. Методы и средства защиты от вибрации
15. Сущность и область применения вибродемпфирования и виброгашения
16. Устройство и принцип действия виброизолирующих опор. Устройство и принцип действия 
вибропоглощающих покрытий.
17. Индивидуальные средства защиты от теплового излучения.
18. Теплозащитные экраны: область применения, преимущества и недостатки. Конструкции 
непрозрачных теплозащитных экранов. Эффективность теплозащитных экранов.
19 В ■ - - - - - - - - - ■ б __ - - - -- -- - - -- -

6.3. Фонд оценочных средств________________________________
Фонд оценочных средств прилагается.

6.4. Перечень видов оценочных средств__________________________
Тест, практическая работа, вопросы к зачету.

7. УЧЕБН О -М ЕТО ДИ ЧЕСКОЕ И ИНФ ОРМ АЦИОННОЕ О БЕСП ЕЧЕН И Е
7.1. Рекомендуемая литература

7.1.1. Основная литература
Авторы, Заглавие Издательство, год

Л1.1 Глебова Е. В. Производственная санитария и гигиена труда: учеб. 
пособие

М.: Высш. шк., 
2007

Л1.2 Дащенко А. И., 
Левнер Е. В., 
Фомин А. П.

Искусственный интеллект. Применение в 
интегрированных производственных системах

М.:
Машиностроение,
1991

Л1.3 Александров А. 
А.

Пожарная безопасность М.: Приор, 1998
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Авторы, Заглавие Издательство, год
Л1.4 Фомин Г. (7., 

Фомина О. Н.
Нефтегазовая энциклопедия международных 
стандартов

М.: Протектор, 
2012

Л1.5 Тимофеева С. С., 
Шешуков Ю. В.

Производственная безопасность: учеб. пособие М.: ФОРУМ: 
ИНФРА-М, 2014

Л1.6 Фомин А. Д. Руководство по охране труда: произв.-практ. 
пособие

М .: Изд-во НЦ 
ЭНАС, 2006

7.1.2. Дополнительная литература
Авторы, Заглавие Издательство, год

Л2.1 Банхиди Л., 
Беляев В. М., 
Прохоров В. М., 
Наумов А. Л.

Тепловой микроклимат помещений. Расчет 
комфортных параметров по теплоощущениям 
человека

М.: Стройиздат, 
1981

Л2.2 Собурь С. В., 
Кузнецов В. И.

Пожарная безопасность предприятия. Курс 
пожарно- технического минимума: справочник

М.: Спецтехника, 
2000

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "И нтернет"
Э1 Научная электронная библиотека
Э2 Интегрированная система информационных ресурсов РАН
Э3 Всероссийский институт научной и технической информации (ВИНИТИ РАН)
Э4 Профессиональная справочная система
Э5 Краснощеков, Ю. В. Сборные железобетонные перекрытия и покрытия. Проектирование 

конструкций : монография / Ю. В. Краснощеков. - Москва : Вологда : Инфра-Инженерия, 
2020. - 344 с. - ISBN 978-5-9729-0383-2. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/cata1og/product/1168547. -  Режим доступа: по подписке.

Э6 Самсонов, В. Т. Обеспыливание воздуха в промышленности: методы и средства : 
монография / В.Т. Самсонов. — Москва : ИНФРА-М, 2021. — 234 с. — (Научная мысль). — 
DOI 10.12737/17334. - ISBN 978-5-16-011283-1. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/1190693. -  Режим доступа: по подписке.

Э7 Яременко, С. А. Основы проектирования и функционирования систем обеспечения 
микроклимата зданий: монография / С. А. Яременко, М. Н. Жерлыкина. - Москва ; Вологда 
: Инфра-Инженерия, 2020. - 172 с. - ISBN 978-5-9729-0426-6. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/1168508. -  Режим доступа: по подписке.

Э8 Зарубина, Л.П. Защита зданий, сооружений и конструкций от огня и шума. Материалы, 
технологии, инструменты и оборудование [Электронный ресурс] / Л.П. Зарубина. - 
Москва : Инфра-Инженерия, 2015. - 336 с. - ISBN 978-5-9729-0088-6. - Текст: электронный. 
- URL: https://znanium.com/catalog/product/519996. -  Режим доступа: по подписке.

Э9 Зеликов, В.В. Справочник инженера по отоплению, вентиляции и кондиционированию 
[Электронный ресурс] / В.В. Зеликов. - Москва : Инфра-Инженерия, 2011. - 624 с. - ISBN 
978-5-9729-0037-4. - Текст : электронный. - URL:
https://znanium.com/catalog/product/520726. -  Режим доступа: по подписке.

7.3.1 Перечень программного обеспечения
7.3.1.1 Windows E3EDU Dev UpLSA [Государственный контракт № 442019-004 от 24.05.2019 

срок действия 3 года]
7.3.1.2 NormaCS "ПромЭксперт.Охрана окружающей среды. Природопользование" 

[Сублицензионный договор № ИРК 5-18 от 12 марта 2018]
7.3.1.3 Mozilla Firefox [Mozilla Public License, GNU GPL и GNU LGPL]
7.3.1.4 Google chrome [Универсальная общественная лицензия GNU GPL]
7.3.1.5 Office Pro + Dev SL [Государственный контракт № 442019-004 от 24.05.2019 срок 

действия 3 года]
7.3.1.6 Kaspersky free [Бесплатная проприетарная лицензия ]
7.3.1.7 7zip [GNU Lesser General Public License (LGPL)]

https://znanium.com/cata1og/product/1168547
https://znanium.com/catalog/product/1190693
https://znanium.com/catalog/product/1168508
https://znanium.com/catalog/product/519996
https://znanium.com/catalog/product/520726
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7.3.1.8 Evience [Универсальная общественная лицензия GNU GPL]
7.3.1.9 Kaspersky Endpoint Security [Договор СЛ-046/2020 от 07.12.2020]

7.3.2 Перечень информационных справочных систем
7.3.2.1 КонсультантПлюс
7.3.2.2 Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU
7.3.2.3 ИРБИС
7.3.2.4 Единое окно доступа к информационным ресурсам
7.3.2.5 Техэксперт

7.3.3 Перечень образовательных технологий
7.3.3.1 LMS MOODLE
7.3.3.2 Znanium

8. М АТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ О БЕСП ЕЧЕН И Е ДИ СЦ ИП ЛИН Ы  (МОДУЛЯ)
8.1 Учебная аудитория для проведения учебных занятий всех видов
8.2 Технические средства обучения:
8.3 Мультимедиапроектор -  1 шт.
8.4 Экран -  1 шт.
8.5 Монитор преподавателя -  1 шт.
8.6 Системный блок -  1 шт.
8.7 Специализированная мебель:
8.8 Доска (меловая) -  1 шт.
8.9 Стол преподавателя -  1 шт.

8.10 Стол студенческий двухместный -  18 шт.
8.11 Скамья студенческая двухместная -  18 штук
8.12 Помещения для самостоятельной работы:
8.13 Читальный зал на 180 посадочных мест. Телевизор, системный блок. Традиционные 

систематический, алфавитный каталоги, тематические картотеки. Книжный фонд 
читального зала. 3 ПК -  рабочие места библиотекарей, ксерокс, принтер.

8.14 Зал электронной информации. 6 пользовательских ПК с выходом в Интернет, 1ПК -  рабочее 
место библиотекаря, сканер. Фонд GD-и DVD-ROM, содержащих различную информацию: 
каталоги, книги, приложения к периодическим изданиям, обучающие программы, 
энциклопедии ит.д. Электронные библиотечные базы данных (САБ «Ирбис»). Доступ к 
справочно-правовой системе «КонсультантПлюс».

8.15 Абонемент учебной литературы. 2 ПК -  рабочие места библиотекарей, принтер. Каталог 
учебно-методической литературы. Книжный фонд абонемента.

8.16

_______ 9. М ЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮ Щ ИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ _______
Методические указания магистрантам очной формы обучения представлены в виде:
- методических рекомендаций по самостоятельной работе над изучаемым материалом и при 
подготовке к практическим занятиям;
- групповая консультация;
- методических рекомендаций по изучению рекомендованной литературы;
- методических рекомендаций по подготовке рефератов.
В ходе подготовки к практическим занятиям изучить основную литературу, ознакомиться с 
дополнительной литературой, новыми публикациями в периодических изданиях: журналах, газетах 
и т.д. При этом учесть рекомендации преподавателя и требования учебной программы.
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Готовясь к докладу или реферативному сообщению, обращаться за методической помощью к 
преподавателю. Составить план-конспект своего выступления. Продумать примеры с целью 
обеспечения тесной связи изучаемой теории с реальной жизнью.
Своевременное и качественное выполнение самостоятельной работы базируется на соблюдении 
настоящих рекомендаций и изучении рекомендованной литературы. Магистрант может дополнить 
список использованной литературы современными источниками, не представленными в списке 
рекомендованной литературы, и в дальнейшем использовать собственные подготовленные учебные 
материалы при написании курсовых и дипломных работ.
Методические рекомендации по самостоятельной работе над изучаемым материалом и при 
подготовке к практическим занятиям
Важной составной частью учебного процесса в вузе являются практические занятия.
Практические занятия помогают магистрантам глубже усвоить учебный материал, приобрести 
навыки практической работы.
Планы практических занятий, их тематика, рекомендуемая литература, цель и задачи ее изучения 
сообщаются преподавателем на вводных занятиях или в методических указаниях по данной 
дисциплине.
Прежде чем приступить к изучению темы, необходимо прокомментировать основные вопросы 
плана практического задания. Такой подход преподавателя помогает быстро находить нужный 
материал к каждому из вопросов, не задерживаясь на второстепенном.
Начиная подготовку к практическому занятию, необходимо указать магистрантам разделы 
учебников и учебных пособий, чтобы они получили общее представление о месте и значении темы в 
изучаемом курсе. Затем следует рекомендовать им поработать с дополнительной литературой, 
сделать записи по рекомендованным источникам.
Подготовка к практическому занятию включает 2 этапа:
1 -  организационный;
2 - закрепление и углубление теоретических знаний.
На первом этапе студент планирует практическую работу, которая включает:
- уяснение задания на практическую работу;
- подбор рекомендованной литературы;
- составление плана работы, в котором определяются основные пункты предстоящей подготовки. 
Второй этап включает непосредственную подготовку магистранта к занятию. Начинать надо с 
изучения рекомендованной литературы. Необходимо помнить, что работа с рекомендованной 
литературой обязательна. Особое внимание при этом необходимо обратить на содержание 
основных положений и выводов, объяснение явлений и фактов, уяснение практического 
приложения рассматриваемых теоретических вопросов. В процессе этой работы магистрант должен 
стремиться понять и запомнить основные положения рассматриваемого материала, примеры, 
поясняющие его, а также разобраться в иллюстративном материале.
Заканчивать подготовку следует составлением плана (конспекта) по изучаемому материалу 
(вопросу). Это позволяет составить концентрированное, сжатое представление по изучаемым 
вопросам.
В процессе подготовки к занятиям рекомендуется взаимное обсуждение материала, во время 
которого закрепляются знания, а также приобретается практика в изложении и разъяснении 
полученных знаний.
При необходимости следует обращаться за консультацией к преподавателю. Идя на консультацию, 
необходимо хорошо продумать вопросы, которые требуют разъяснения.
В начале занятия магистранты под руководством преподавателя более глубоко осмысливают 
теоретические положения по теме занятия.
Записи имеют первостепенное значение для самостоятельной работы. Они помогают понять 
построение изучаемого материала, выделить основные положения, проследить их логику и тем 
самым проникнуть в творческую лабораторию автора.
Ведение записей способствует превращению чтения в активный процесс, мобилизует, наряду со 
зрительной, и моторную память. Следует помнить: у магистранта, систематически ведущего 
записи, создается свой индивидуальный фонд подсобных материалов для быстрого повторения 
прочитанного, для мобилизации накопленных знаний. Особенно важны и полезны записи тогда,
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Важно развивать у магистрантов умение сопоставлять источники, продумывать изучаемый 
материал. Большое значение имеет совершенствование навыков конспектирования. Преподаватель 
может рекомендовать следующие основные формы записи: план (простой и развернутый), выписки, 
тезисы. Результаты конспектирования могут быть представлены в различных формах.
План -  это схема прочитанного материала, краткий (или подробный) перечень вопросов, 
отражающих структуру и последовательность материала. Подробно составленный план вполне 
заменяет конспект.
Конспект -  это систематизированное, логичное изложение материала источника. Различаются 
четыре типа конспектов:
План-конспект -  это развернутый детализированный план, в котором достаточно подробные записи 
приводятся по тем пунктам плана, которые нуждаются в пояснении.
Текстуальный конспект -  это воспроизведение наиболее важных положений и фактов источника. 
Свободный конспект -  это четко и кратко сформулированные (изложенные) основные положения в 
результате глубокого осмысливания материала. В нем могут присутствовать выписки, цитаты, 
тезисы; часть материала может быть представлена планом.
Тематический конспект -  составляется на основе изучения ряда источников и дает более или менее 
исчерпывающий ответ по какой-то схеме (вопросу).
По окончании практических работ магистранты работают с электронной образовательной средой 
вуза: прикрепляют отчеты по практическим работам в электронной форме, выполняют 
презентации.
В заключение преподаватель подводит итоги занятия. Он проверяет работы магистрантов и, если 
потребуется,вносит в них исправления и дополнения.
Групповая консультация
Разъяснение является основным содержанием данной формы занятий, наиболее сложных вопросов 
изучаемого программного материала. Цель -  максимальное приближение обучения к практическим 
интересам с учетом имеющейся информации и является результативным материалом закрепления 
знаний.
Групповая консультация проводится в следующих случаях:
- когда необходимо подробно рассмотреть практические вопросы, которые были недостаточно 
освещены или совсем не освещены в процессе лекции;
- с целью оказания помощи в самостоятельной работе (написание рефератов, выполнение курсовых 
работ, сдача экзаменов, подготовка конференций);
- если магистранты самостоятельно изучают нормативный, справочный материал, инструкции, 
положения.
Методические рекомендации магистрантам по изучению рекомендованной литературы 
Эти методические рекомендации раскрывают рекомендуемый режим и характер различных видов 
учебной работы (в том числе самостоятельной работы над рекомендованной литературой) с учетом 
специфики выбранной магистрантом очной формы.
Изучение дисциплины следует начинать с проработки настоящей рабочей программы, особое 
внимание, уделяя целям и задачам, структуре и содержанию курса.
Магистрантам рекомендуется получить в библиотеке университета учебную литературу по 
дисциплине, необходимую для эффективной работы на всех видах аудиторных занятий, а также для 
самостоятельной работы по изучению дисциплины. Успешное освоение курса предполагает 
активное, творческое участие студента путем планомерной, повседневной работы.
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1. Ц ЕЛИ  ОСВОЕНИЯ ДИСЦ ИП ЛИН Ы
1.1 Целью изучения дисциплины является формирование у будущих магистров современных 

знаний и развитие компетенций в области теории и практики использования математико
статистических методов анализа информации, получаемой в техносферных исследованиях.

2.ЗАДАЧИ
2.1 Задачи дисциплины:
2.2 - изучение и освоение методов теории вероятностей;
2.3 - изучение и освоение методов математической статистики;
2.4 - формирование у будущих магистров навыков творческого использования приобретённых 

знаний для профессионального выполнения функций.

3. М ЕСТО Д И СЦ ИП Л ИН Ы  В СТРУКТУРЕ ООП
Цикл (раздел) ООП: Б1.О.09
3.1 Требования к  предварительной подготовке обучающегося:

3.1.1 Информатика
3.1.2 Информатика

3.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) 
необходимо как  предшествующее:

3.2.1 Анализ опасности и прогнозирование рисков
3.2.2 Мониторинг и экспертиза безопасности
3.2.3 Промышленная безопасность ОПО
3.2.4 Управление рисками, системный анализ и моделирование
3.2.5 Экономика и менеджмент безопасности
3.2.6 Экономика условий труда
3.2.7 Расчет и проектирование систем обеспечения безопасности

4. КО М П ЕТЕН Ц И И  ОБУЧА Ю Щ ЕГО СЯ, Ф ОРМ ИРУЕМ Ы Е В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ
ДИ СЦ ИП Л ИН Ы  (МОДУЛЯ)

ОПК-1: Способен самостоятельно приобретать, структурировать и применять 
математические, естественнонаучные, социально-экономические и профессиональные 
знания в области техносферной безопасности, реш ать сложные и проблемные вопросы;

Знать:
Уровень 1 полностью основные законы теории вероятностей и математической статистики; 

методы теории вероятностей и математической статистики
Уровень 2 частично основные законы теории вероятностей и математической статистики; 

методы теории вероятностей и математической статистики
Уровень 3 не знать основные законы теории вероятностей и математической статистики; 

методы теории вероятностей и математической статистики
Уметь:
Уровень 1 самостоятельно использовать основные законы теории вероятностей и математической 

статистики при решении профессиональных задач;
самостоятельно использовать методы теории вероятностей и математической 
статистики при решении профессиональных задач.

Уровень 2 самостоятельно использовать некоторые основные законы теории вероятностей и 
математической статистики при решении профессиональных задач; 
самостоятельно использовать некоторые методы теории вероятностей и 
математической статистики при решении профессиональных задач.

Уровень 3 не самостоятельно использовать основные законы теории вероятностей и
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математической статистики при решении профессиональных задач; 
не самостоятельно использовать методы теории вероятностей и математической 
статистики при решении профессиональных задач.

Владеть:
Уровень 1 полностью основными законами теории вероятностей и математической статистики 

при решении профессиональных задач;
методами теории вероятностей и математической статистики при решении 
профессиональных задач.

Уровень 2 некоторыми основными законами теории вероятностей и математической статистики 
при решении профессиональных задач;
методами теории вероятностей и математической статистики при решении 
профессиональных задач.

Уровень 3 не владеть основными законами теории вероятностей и математической статистики 
при решении профессиональных задач;
методами теории вероятностей и математической статистики при решении 
профессиональных задач.

В результате освоения дисциплины обучающийся должен
4.1 Знать:

4.1.1 - основные законы теории вероятностей и математической статистики;
4.1.2 - методы теории вероятностей и математической статистики.

4.2 Уметь:
4.2.1 - самостоятельно использовать основные законы теории вероятностей и математической 

статистики при решении профессиональных задач;
4.2.2 - самостоятельно использовать методы теории вероятностей и математической статистики 

при решении профессиональных задач.
4.3 Владеть:

4.3.1 - основными законами теории вероятностей и математической статистики при решении 
профессиональных задач;

4.3.2 - методами теории вероятностей и математической статистики при решении 
профессиональных задач.

5. СТРУКТУРА И СОДЕРЖ АНИЕ ДИСЦИПЛ[ИНЫ (МОДУЛЯ)
Код

занятия
Наименование разделов 

и тем /вид занятия/
Семестр / 

Курс
Часов Компетен

ции
Литература Инте

ракт.
Примечание

Раздел 1. Основы теории 
вероятностей

1.1 Случайные события 
/Тема/
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Случайные события, 
причины случайности. 
Классификация событий. 
Понятия полной группы, 
совместности, 
равновозможности 
событий.
Противоположные 
события, случаи (шансы). 
Понятие вероятности. 
Определение вероятности 
по схеме случаев. 
Элементы комбинаторики 
(перестановки, 
размещения, сочетания). 
/Лек/

1 1 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Э1 Э2 Э3

0

Классификация событий. 
Понятия полной группы, 
совместности, 
равновозможности 
событий.
Противоположные 
события, случаи (шансы). 
Определение вероятности 
по схеме случаев. 
Элементы комбинаторики 
(перестановки, 
размещения, сочетания). 
/Пр/

1 1 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Э1 Э2 Э3

0

Подготовка /Ср/ 1 2 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Э1 Э2 Э3

0

1.2 Основные теоремы 
теории вероятностей 
/Тема/
Сумма и произведение 
событий. Понятие 
независимости событий. 
Теорема сложения 
вероятностей. Теорема 
умножения вероятностей. 
/Лек/

1 1 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Э1 Э2 Э3

0

Сумма и произведение 
событий. Понятие 
независимости событий. 
Теорема сложения 
вероятностей. Теорема 
умножения вероятностей. 
/Пр/

1 1 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Э1 Э2 Э3

0
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Подготовка /Ср/ 1 3 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Э1 Э2 Э3

0

1.3 Случайные величины 
/Тема/
Понятие случайной 
величины. Дискретные 
случайные величины. 
Непрерывные случайные 
величины. Функция 
распределения 
вероятности. Смысл и 
свойства функции 
распределения. Функция 
плотности распределения. 
Смысл и свойства 
функции плотности 
распределения. 
Количественные 
характеристики 
распределений случайных 
величин. Математическое 
ожидание, его смысл и 
свойства. Дисперсия, её 
смысл и свойства. /Лек/

1 1,5 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Э1 Э2 Э3

0

функции распределения. 
Плотность
распределения.Количеств 
енные характеристики 
распределений случайных 
величин. Математическое 
ожидание,Дисперсия. /Пр /

1 1,5 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Э1 Э2 Э3

0

Подготовка /Ср/ 1 5 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Э1 Э2 Э3

0

1.4 Основные законы 
распределения /Тема/
Распределения для 
дискретных случайных 
величин. Распределения 
для непрерывных 
случайных величин. /Лек/

1 1 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Э1 Э2 Э3

0
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Распределения для 
дискретных случайных 
величин. Распределения 
для непрерывных 
случайных величин. /Пр/

1 1 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Э1 Э2 Э3

0

Подготовка /Ср/ 1 3 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Э1 Э2 Э3

0

Раздел 2. ОСНОВЫ
МАТЕМАТИЧЕСКОЙ
СТАТИСТИКИ

2.1 Выборочный метод /Тема/

Выборочный подход к 
изучению 
закономерностей в 
случайных явлениях. 
Генеральная и 
выборочная 
совокупности. 
Организация выборки. 
Вариационный ряд. 
Статистическая функция 
распределения. 
Эмпирическая функция 
распределения. Полигон и 
гистограмма,. /Лек/

1 1 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Э1 Э2 Э3

0

Генеральная и 
выборочная 
совокупности. 
Организация выборки. 
Вариационный ряд. 
Статистическая функция 
распределения. 
Эмпирическая функция 
распределения. Полигон и 
гистограмма. /Пр/

1 1 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Э1 Э2 Э3

0

Подготовка /Ср/ 1 3 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Э1 Э2 Э3

0

2.2 Точечная оценка 
генеральных параметров 
/Тема/
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Точечное оценивание 
генеральных параметров. 
Критерии качества 
точечных оценок. 
Точечная оценка 
математического 
ожидания. Ошибка 
репрезентативности. 
Смещённая и 
несмещённая оценки 
дисперсии. Степени 
свободы статистик. Мода, 
медиана. /Лек/

1 1,5 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Э1 Э2 Э3

0

Точечная оценка 
математического 
ожидания. Ошибка 
репрезентативности. 
Смещённая и 
несмещённая оценки 
дисперсии. Степени 
свободы статистик. Мода, 
медиана. /Пр/

1 1,5 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Э1 Э2 Э3

0

Подготовка /Ср/ 1 6 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Э1 Э2 Э3

0

2.3 Интервальная оценка 
генеральных параметров 
/Тема/
Доверительный интервал,
доверительная
вероятность.
Доверительный интервал 
для генеральной средней. 
Доверительный интервал 
для дисперсии. 
Доверительный интервал 
для вероятности. /Лек/

1 1,5 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Э1 Э2 Э3

0

Доверительный интервал 
для генеральной средней. 
Доверительный интервал 
для дисперсии. 
Доверительный интервал 
для вероятности. /Пр/

1 1,5 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Э1 Э2 Э3

0

Подготовка /Ср/ 1 5 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Э1 Э2 Э3

0

Раздел 3. СТАТИСТИЧЕСКАЯ  
ПРОВЕРКА  
СТАТИСТИЧЕСКИХ  
ГИПОТЕЗ
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3.1 Основные понятия и 
теоретические основы 
проверки статистических 
гипотез. /Тема/
Статистическая гипотеза. 
Ошибки первого и 
второго рода. Уровень 
значимости. Критерии 
проверки гипотез. 
Критическая область. 
Область принятия 
гипотезы, критические 
точки. /Лек/

1 1,5 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Э1 Э2 Э3

0

Ошибки первого и 
второго рода. Уровень 
значимости. Критерии 
проверки гипотез. 
Критическая область. 
Область принятия 
гипотезы, критические 
точки. /Пр/

1 1,5 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Э1 Э2 Э3

0

Подгоьовка /Ср/ 1 10 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Э1 Э2 Э3

0

3.2 Проверка гипотез о 
параметрах 
распределения /Тема/
Параметрические
критерии.
Непараметрические 
критерии. Сравнение 
генеральной и 
выборочной средней. 
Сравнение выборочных 
средних. Сравнение 
долей. Сравнение 
генеральной и 
выборочной дисперсии. 
Сравнение двух 
выборочных дисперсий. 
/Лек/

1 2 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Э1 Э2 Э3

0

Сравнение генеральной и 
выборочной средней. 
Сравнение выборочных 
средних. Сравнение 
долей. Сравнение 
генеральной и 
выборочной дисперсии. 
Сравнение двух выбо
рочных дисперсий. /Пр/

1 2 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Э1 Э2 Э3

0
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Подготовка /Ср/ 1 12 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Э1 Э2 Э3

0

3.3 Проверка гипотез о 
законах распределения 
/Тема/
Критерий х2 . Проверка 
гипотезы о нормальном 
распределении. Критерий 
Колмогорова- Смирнова 
/Лек/

1 1,5 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Э1 Э2 Э3

0

Критерий х2 . Проверка 
гипотезы о нормальном 
распределении. Критерий 
Колмогорова- Смирнова 
/Пр/

1 1,5 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Э1 Э2 Э3

0

Подготовка /Ср/ 1 12 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Э1 Э2 Э3

0

Раздел 4. РЕГРЕССИОННЫЙ  
И КОРРЕЛЯЦИОННЫЙ  
АНАЛИЗ

4.1 Основные понятия и 
теоретические основы 
регрессионного и 
корреляционного анализа 
/Тема/
Функциональные, 
статистические и 
корреляционные связи. 
Поле корреляции. 
Графическое 
изображение 
регрессионной связи. 
Форма связи. Функция 
регрессии. Метод 
наименьших квадратов. 
/Лек/

1 1,5 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Э1 Э2 Э3

0

Функциональные, 
статистические и 
корреляционные связи. 
Поле корреляции. 
Графическое 
изображение 
регрессионной связи. 
Форма связи. Функция 
регрессии. Метод 
наименьших квадратов. 
/Пр/

1 1,5 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Э1 Э2 Э3

0
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Подготовка /Ср/ 1 10 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Э1 Э2 Э3

0

4.2 Идентификация функции 
регрессии /Тема/
Определение 
коэффициентов 
регрессии. Причины 
вариабельности отклика 
при регрессионной 
зависимости. 
Геометрический смысл и 
количественная оценка 
вариабельности отклика и 
коэффициентов 
регрессии. Коэффициент 
детерминации. 
Коэффициент корреляции 
Пирсона /Лек/

1 2 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Э1 Э2 Э3

0

Определение 
коэффициентов 
регрессии. Причины 
вариабельности отклика 
при регрессионной 
зависимости. 
Геометрический смысл и 
количественная оценка 
вариабельности отклика и 
коэффициентов 
регрессии. Коэффициент 
де-терминации. 
Коэффициент корреляции 
Пирсона /Пр/

1 2 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Э1 Э2 Э3

0

Подготовка /Ср/ 1 12 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Э1 Э2 Э3

0

4.3 Экзамен /Тема/
/Экзамен/ 1 27 ОПК-1 Л1.1 Л1.2 

Л1.3
Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Э1 Э2 Э3

0

6. ФОНД ОЦЕНОЧНЫ Х СРЕДСТВ

____________________________ 6.1. Контрольные вопросы и задания
Формы текущего контроля и промежуточной аттестации

1. ОПРОС
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Вопросы 
Раздел 1
I. Что называется случайным событием.
2.Что называется частотой события в данной серии испытаний.
3.Что называется вероятностью случайного события.
4.Что называется суммой и произведением двух событий.
5. Какие события называются несовместными.
6.Чему равна вероятность суммы событий 
7.Чему равна вероятность произведения событий
8.Чему равна вероятность того, что в n независимых испытаниях событие появится k раз.
9.Что называется случайной величиной.
10.Что называется распределением дискретной с.в.
I I .  Как определяется математическое ожидание дискретной с.в., его смысл и свойства.
12. Как определяется дисперсия дискретной с.в. и каковы ее свойства.
13.Что называется функцией распределения случайной величины и каковы ее свойст-ва.
14. Какая случайная величина называется непрерывной.
15. Какова вероятность любого отдельно взятого значения непрерывной случайной величины. Что 
называется плотностью вероятности непрерывной с.в. и каковы ее свойства.
16. Какова связь между функцией распределения и плотностью распределения с.в
17. Какая с.в. называется распределенной по нормальному закону.
18. Какой смысл имеют параметры плотности вероятности нормального распределе-ния.
19. Как вычисляется вероятность попадания нормально распределенной с.в. в интервал (а, Р).
20. В чем состоит правило "трех сигм"

Раздел 2
I. Что называется выборкой из генеральной совокупности, объемом выборки.
2.Что называется вариационным, статистическим рядом.
З.Что называется выборочным распределением с.в.
4.Каково графическое представление выборки.
5.Что называется эмпирической (выборочной) функцией распределения с.в. 
б.Что называется выборочной оценкой параметра с.в.
7.Что называется точечной выборочной оценкой параметра.
8. Каковы основные требования к точечной выборочной оценке параметра.
9. Каковы состоятельные и несмещенные оценки для математического ожидания и дисперсии.
10. Каков смысл "степени свободы" статистики.
I I . Что называется интервальной выборочной оценкой параметра.
12.Что называется доверительной вероятностью.
13. Как определяется доверительный интервал.

Раздел 3
1.Что называется статистической гипотезой.
2.Что называется ошибкой первого и второго рода.
З.Что такое уровень значимости.
4.Что представляют собой критерии проверки гипотез.
5.Что называется областью принятия гипотезы.
6. Параметрические критерии.
7. Непараметрические критерии

Раздел 4
1.Чем отличаются функциональные, статистические и корреляционные связи.
2.Что такое "поле корреляции".
З.Как изображается графически регрессионная связь.
4.Что такое функция регрессии.
5.Что собой представляет "метод наименьших квадратов".
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7. В чём заключается смысл коэффициента детерминации.
8. В чём заключается смысл коэффициента корреляции.

Критерии оценки:
- оценка "отлично" выставляется студенту, если был дан исчерпывающий ответ на вопрос;
- оценка "хорошо" -  студент дал неполный ответ на вопрос;
- оценка "удовлетворительно" -  студент дал неполный ответ на вопрос и не ответил на наводящий 
вопрос;
- оценка "неудовлетворительно" -  студент не ответил на вопрос 

Типовые задачи
1. Студент знает 10 вопросов из 20. Найти вероятность того, что ему достанется билет из известных 
вопросов, если в билете: а) один вопрос; б) два вопроса
2. Бросают игральный кубик. Найти вероятность того, что на верхней грани выпадет не менее 4х 
очков
3. Вероятность проведения совещания по вопросу N в некоторый произвольный день равна 0,7, 
совещания по вопросу K -  0,6. Найти вероятность того, что: а) оба совещания будут проведены в 
один день; б) день пройдет без совещаний; в) состоится только одно совещание
4. Кубик бросили дважды. Являются ли независимыми события: А = {выпало больше 5 очков}, В= 
{выпало меньше 7 очков}?
5. Построить функцию распределения, найти математическое ожидание, дисперсию и 
среднеквадратическое отклонение для дискретной случайной величины:
Х -1 0 1 2 
р 0,2 0,3 ? 0,2
6. Непрерывная случайная величина Х задана функцией распределения вероятностей::
Найти функцию плотности распределения вероятностей.
7. Дана случайная величина X с биномиальным законом распределения при п □ 5 р □ 0.2 . Найти М  
(X ), D (X) , □ ( X)
8. Случайная величина Х задана функцией плотности вероятности 
Найти М(Х) и D (Х).

Критерии оценки
- оценка "отлично" выставляется студенту, если задача была решена правильно и студент дал 
исчерпывающий ответ на вопросы о методе решения;
- оценка "хорошо" -  задача была решена правильно, но студент не дал исчерпывающего ответа на 
вопросы о методе решения;
- оценка "удовлетворительно" -  задача была решена неправильно в результате арифметической 
ошибки, но студент дал исчерпывающий ответ на вопросы о методе решения;
- оценка "неудовлетворительно" -  студент не решил задачу

ЗАЧЕТ
Зачёт включает в себя два вопроса и две задачи (по одному вопросу и одной задаче из первого и 
второго разделов)

Вопросы
1. Вероятностно-статистическая модель как частный случай математической модели.
2. Случайное явление. Причины случайности явления
3. Случайные события. Классификация событий.
4. Случаи. Случаи, благоприятные событию. Определение числа случаев (перестановки, 
размещения, сочетания).
5. Вероятность события, единица измерения. Непосредственный подсчет вероятности (схема 
случаев).
6. Статистическая вероятность (частота события). Теорема Бернулли.
7. Теорема сложения вероятностей, следствия._________________________________________________
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9. Дискретные случайные величины, их задание. Биномиальное распределение. Аль-тернативное 
распределение.
10. Математическое ожидание, его смысл и свойства.
11. Дисперсия, ее смысл и свойства. Характеристики вариабельности значений случайной величины 
(среднеквадратическое (стандартное) отклонение, коэффициент вариации).
12. Математическое ожидание и дисперсия для случайных величин, имеющих альтернативное и 
биномиальное распределение.
13. Функция распределения вероятностей случайной величины, ее свойства. Определение 
вероятности попадания случайной величины в заданный интервал.
14. Функция распределения плотности вероятности случайной величины, ее смысл и свойства. 
Определение вероятности попадания случайной величины в заданный интервал.
15. Математическое ожидание и дисперсия непрерывной случайной величины.
16. Нормальное распределение, его свойства.
17. Стандартная форма нормального распределения. Определение вероятности попадания 
случайной величины в заданный интервал (меньший заданного значения, симметричный 
относительно мат. ожидания).

Типовые задачи 
Раздел 1
Тема 1. Случайные события
1. Студент знает 10 вопросов из 20. Найти вероятность того, что ему достанется билет из известных 
вопросов, если в билете: а) один вопрос; б) два вопроса
2. Бросают игральный кубик. Найти вероятность того, что на верхней грани выпадет не менее 4х 
очков

Тема 2. Основные теоремы теории вероятностей
1. Вероятность проведения совещания по вопросу N в некоторый произвольный день равна 0,7, 
совещания по вопросу K -  0,6. Найти вероятность того, что: а) оба совещания будут проведены в 
один день; б) день пройдет без совещаний; в) состоится только одно совещание
2. Кубик бросили дважды. Являются ли независимыми события: А = {выпало больше 5 очков}, В= 
{выпало меньше 7 очков}?
Тема 3. Случайные величины
1. Построить функцию распределения, найти математическое ожидание, дисперсию и 
среднеквадратическое отклонение для дискретной случайной величины:
Х -1 0 1 2 
р 0,2 0,3 ? 0,2
2. Непрерывная случайная величина Х задана функцией распределения вероятностей::
Найти функцию плотности распределения вероятностей.
Тема 4. Основные законы распределения.
1. Дана случайная величина X с биномиальным законом распределения при п □ 5 р □ 0.2 . Найти М 
(X ), D (X) , □ ( X)
2. Случайная величина Х задана функцией плотности вероятности 
Найти М(Х) и D (Х).

Критерии оценки:

- студент сдал зачёт, если были выполнены все задания;
- студент не сдал зачёт, если не все задания были выполнены

ЭКЗАМЕН
Студент получает билет, состоящий из 2-х вопросов и задачи.

Вопросы
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2. Случайные события. Классификация событий.
3. Случаи. Случаи, благоприятные событию. Определение числа случаев (перестановки, 
размещения, сочетания).
4. Вероятность события, единица измерения. Непосредственный подсчет вероятности (схема 
случаев).
5. Статистическая вероятность (частота события). Теорема Бернулли.
6. Теорема сложения вероятностей, следствия.
7. Теорема умножения вероятностей, следствия.
8. Дискретные случайные величины, их задание. Биномиальное распределение. Аль-тернативное 
распределение.
9. Математическое ожидание, его смысл и свойства.
10. Дисперсия, ее смысл и свойства. Характеристики вариабельности значений слу-чайной 
величины (среднеквадратическое (стандартное) отклонение, коэффициент вариа-ции).
11. Математическое ожидание и дисперсия для случайных величин, имеющих альтер-нативное и 
биномиальное распределение.
12. Функция распределения вероятностей случайной величины, ее свойства. Опреде-ление 
вероятности попадания случайной величины в заданный интервал.
13. Функция распределения плотности вероятности случайной величины, ее смысл и свойства. 
Определение вероятности попадания случайной величины в заданный интервал.
14. Математическое ожидание и дисперсия непрерывной случайной величины.
15. Нормальное распределение, его свойства.
16. Стандартная форма нормального распределения. Определение вероятности попа-дания 
случайной величины в заданный интервал (меньший заданного значения, симмет-ричный 
относительно мат. ожидания).
17.Задачи математической статистики. Генеральная и выборочная совокупности. Ре
презентативность выборки, способы отбора вариант.
18. Статистическое распределение. Эмпирическая и теоретическая функция распреде-ления. 
Полигон и гистограмма.
19. Статистические оценки параметров распределения. Требования к точечным выбо-рочным 
оценкам генеральных параметров
20. Генеральная средняя как оценка математического ожидания. Оценка генеральной средней с 
помощью выборочной средней. Распределение выборочной средней, ее соответ-ствие требованиям, 
предъявляемым к точечным оценкам. Ошибка репрезентативности
21. Дисперсия и среднеквадратическое (стандартное) отклонение генеральной сово-купности. 
Выборочная несмещенная оценка дисперсии.
22. Степени свободы статистик.
23. Доверительный интервал, доверительная вероятность. Доверительный интервал для генеральной 
средней при известной и неизвестной дисперсии генеральной совокупности.
24. Доверительный интервал для дисперсии П2.
25. Доверительный интервал для вероятности р появления события.
26. Статистическая проверка статистических гипотез. Ошибки первого и второго рода. Уровень 
значимости. Критерии проверки гипотез, критическая область, область принятия гипотезы, 
критические точки.
27. Сравнение генеральной и выборочной средней. Сравнение двух выборочных сред-них при 
известных и неизвестных дисперсиях.
28. Сравнение генеральной и выборочной дисперсии. Сравнение двух выборочных дисперсий
29. Проверка гипотез о законах распределения. Критерий 2.
30. Проверка гипотезы о нормальном распределении.
31. Связь между признаками. Корреляция и регрессия. Графическое изображение кор-реляционной 
и регрессионной связи.
32.Этапы идентификации функции регрессии. Определение коэффициентов линейной регрессии 
методом наименьших квадратов
33.Причины вариабельности отклика при регрессионной зависимости. Геометриче-ский смысл и 
количественная оценка вариабельности, вызываемой этими причинами.
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уравнения регрессии.
35.Оценка погрешности коэффициентов уравнения регрессии и прогнозируемых ве-личин отклика. 
Связь погрешности со свойствами остатков.
36.Оценка значимости коэффициентов регрессии и определение их доверительных интервалов. 
Определение доверительного интервала для прогнозируемого значения отклика.
37.Корреляция. Коэффициент корреляции Пирсона. Коэффициент корреляции Спирмена.

Типовые задачи к экзамену
1. Студент знает 10 вопросов из 20. Найти вероятность того, что ему достанется билет из известных 
вопросов, если в билете: а) один вопрос; б) два вопроса
2. Бросают игральный кубик. Найти вероятность того, что на верхней грани выпадет не менее 4х 
очков
3. Вероятность проведения совещания по вопросу N в некоторый произвольный день равна 0,7, 
совещания по вопросу K -  0,6. Найти вероятность того, что: а) оба совещания будут проведены в 
один день; б) день пройдет без совещаний; в) состоится только одно совещание
4. Кубик бросили дважды. Являются ли независимыми события: А = {выпало больше 5
5. Построить функцию распределения, найти математическое ожидание, дисперсию и 
среднеквадратическое отклонение для дискретной случайной величины:
Х -1 0 1 2 
р 0,2 0,3 ? 0,2
6. Непрерывная случайная величина Х задана функцией распределения вероятностей::
Найти функцию плотности распределения вероятностей.
7. Дана случайная величина X с биномиальным законом распределения при п □ 5 р □ 0.2 . Найти М 
(X ), D (X) , □ ( X)
8. Случайная величина Х задана функцией плотности вероятности 
Найти М(Х) и D (Х).
9. Дана выборка значений генеральной совокупности: 7; 3; 7; 5; 3; 5; 3; 5; 3; 7. Постро-ить 
вариационный и статистический ряды. Найти n R Mo Me хср s2 s . Построить полигоны частот и 
частостей, эмпирическую функцию распределения.
10. По данным о возрасте работников фирмы построить интервальный ряд (шаг вы-брать по 
формуле Стерджеса): 18, 17, 25, 26, 28, 38, 45, 48, 55, 64. Определить R Mo хср s2 s .. Построить 
полигон и гистограмму.
11. Результаты наблюдений случайной величины Х с норм. законом распределения: х1=-3, х2=4, 
х3=- 3, х4=2, х5=5. Найти оценку для М(Х)
12. Результаты наблюдений случайной величины Х с норм. законом распределения: х1=-5, х2=2, 
х3= -1, х4=1, х5=5. Найти оценку для о
13. Результаты наблюдений случайной величины Х с норм. законом распределения: х1=-4, х2=3, 
х3= -3, х4=2, х5=1. Построить для оценки М(Х) 95%-й доверительный интер-вал при о=1
14. Результаты наблюдений случайной величины Х с норм. законом распределения: х1=-5, х2=1, 
х3= -1, х4=1, х5=2. Построить для оценки 95%-й доверительный интервал.
15. Две совокупности (п1=п2=10) характеризуются неизвестными генеральными сред-ними и 
известными дисперсиями: хср= 0, уср= 4, ох2 = 1, оу2 = 1..Проверить НО : хср = уср„ П=0.05
16. Две совокупности (п1=п2=10) характеризуются неизвестными генеральными сред-ними и 
известными дисперсиями: хср= 2, уср= 3, ох2 = 1, оу2 = 1. Проверить НО : хср= уср„ П=0.05
17. При обследовании выработки 1000 рабочих цеха было отобрано 100 рабочих. Полу-чены 
следующие данные:
Выработка Х1 94-100 100-106 106-112 112-118 118-124 124-130 130-136 136-142 
Частота m 3 7 11 20 28 19 10 9
С помощью критерия Колмогорова на уровне значимости 0,05 проверить гипотезу о том, что 
случайная величина Х -  выработка рабочих предприятия -  имеет нормальный закон распределения 
N(a=119.2; о2=87,48)
18. Найти уравнение регрессии вида y = a0 + a1x по следующим данным: 
x 6 3 5 7 10 8
y 33 27 32 28 42 37
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х 3 5 2 1 6 4 
у 9 7 8 10 5 6

Критерии оценки:
- оценка "отлично" выставляется студенту, если была правильно решена задача и дан 
исчерпывающий ответ на два вопроса;
- оценка "хорошо" -  студент дал неполный ответ на один из вопросов;
- оценка "удовлетворительно" -  студент неправильно решил задачу и дал неполный ответ на оба 
вопроса или правильно решил задачу и не ответил на один из вопросов;
- на один из вопросов или дал неполный ответ на второй или правильно решил задачу и не 
ответил на оба вопроса

6.2. Темы письменных работ

________________________________ 6.3. Фонд оценочных средств_____
Фонд оценочных средств прилагается.
___________________________6.4. Перечень видов оценочных средств
Опрос,экзамен.

7. УЧЕБН О -М ЕТО ДИ ЧЕСКОЕ И ИНФ ОРМ АЦИОННОЕ О БЕСП ЕЧЕН И Е
7.1.Рекомендуемая литература

7.1.1. Основная литература
Авторы, Заглавие Издательство, год

Л1.1 Гмурман В. Е. Теория вероятностей и математическая статистика: 
учеб. пособие

М.: Высшее 
образование, 
Юрайт-Издат, 2009

Л1.2 Вентцель Е. С. Теория вероятностей: учеб. для вузов М.: Высш. шк., 
1998

Л1.3 Гмурман В. Е. Руководство к решению задач по теории 
вероятностей и математической статистике: учеб. 
пособие

М.: Высшее 
образование, 2009

Л1.4 Соколов Г. А., 
Гладких И. М.

Математическая статистика: учебник М.: Экзамен, 2007

7.1.2. Дополнительная литература
Авторы, Заглавие Издательство, год

Л2.1 Кремср Н. Ш. Теория вероятностей и математическая статистика: 
учебник для студентов вузов, обучающихся по 
экономическим специальностям

М.: ЮНИТИ- 
ДАНА, 2007

Л2.2 Калинина В. Н., 
Панкин В. Ф.

Математическая статистика: учебник М.: Высш. шк., 
2001

Л2.3 Луценко А. И. Теория вероятностей: учебник Ростов н/Д: 
Феникс, 2009

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "И нтернет"
Э1 Соколов, Г.А. Основы теории вероятностей : учебник / Г.А. Соколов. — 2-е изд. — Москва 

: ИНФРА-М, 2015. — 340 с. + Доп. материалы [Электронный ресурс; Режим доступа 
https://www.znanium. com]. — (Высшее образование: Бакалавриат). — www.dx.doi. 
org/10.12737/6649. - ISBN 978-5-16-006728-5 (print) ; ISBN 978-5-16-101335-9 (online). - 
Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/405698 -  Режим доступа: по 
подписке.

https://www.znanium
http://www.dx.doi
https://znanium.com/catalog/product/405698
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Э2 Практикум по теории вероятностей: случайные события и величины / Ю.А. Костиков, А.В. 
Мокряков, В.Ю. Павлов и др. - Москва : НИЦ ИНФРА-М, 2015. - 63 с. ISBN 
978-5-16-103255- 8. - Текст : электронный. - URL:
https://znanium.com/cata1og/product/515183 -  Режим доступа: по подписке.

Э3 Хуснутдинов, Р. Ш. Математическая статистика: Учебное пособие / Хуснутдинов Р.Ш. - 
Москва :НИЦ ИНФРА-М, 2015. - 205 с. (Высшее образование: Бакалавриат) ISBN 978-5-16
009520-2. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/445667 . -  
Режим доступа: по подписке.

7.3.1 Перечень программного обеспечения
7.3.1.1 Mozilla Firefox [Mozilla Public License, GNU GPL и GNU LGPL]
7.3.1.2 Google chrome [Универсальная общественная лицензия GNU GPL]
7.3.1.3 Windows E3EDU Dev UpLSA [Государственный контракт № 442019-004 от 24.05.2019 

срок действия 3 года]
7.3.1.4 Office Pro + Dev SL [Государственный контракт № 442019-004 от 24.05.2019 срок 

действия 3 года]
7.3.1.5 Kaspersky free [Бесплатная проприетарная лицензия ]
7.3.1.6 Kaspersky Endpoint Security [Договор СЛ-046/2020 от 07.12.2020]

7.3.2 Перечень информационных справочных систем
7.3.2.1 Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU
7.3.2.2 ИРБИС
7.3.2.3 Единое окно доступа к информационным ресурсам

7.3.3 Перечень образовательных технологий
7.3.3.1 LMS MOODLE
7.3.3.2 Znanium

8. М АТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ О БЕСП ЕЧЕН И Е ДИ СЦ ИП ЛИН Ы  (МОДУЛЯ)
8.1 Учебная аудитория для проведения учебных занятий всех видов
8.2 Аудитория 323
8.3 Технические средства обучения:
8.4 Мультимедиапроектор -  1 шт.
8.5 Экран -  1 шт.
8.6 Монитор преподавателя -  1 шт.
8.7 Системный блок -  1 шт.
8.8 Специализированная мебель:
8.9 Доска (меловая) -  1 шт.

8.10 Стол преподавателя -  1 шт.
8.11 Стол студенческий двухместный -  18 шт.
8.12 Скамья студенческая двухместная -  18 штук
8.13 Помещения для самостоятельной работы:
8.14 Читальный зал на 180 посадочных мест. Телевизор, системный блок. Традиционные 

систематический, алфавитный каталоги, тематические картотеки. Книжный фонд 
читального зала. 3 ПК -  рабочие места библиотекарей, ксерокс, принтер.

8.15 Зал электронной информации. 6 пользовательских ПК с выходом в Интернет, 1ПК -  рабочее 
место библиотекаря, сканер. Фонд СD-и DVD-ROM, содержащих различную информацию: 
каталоги, книги, приложения к периодическим изданиям, обучающие программы, 
энциклопедии ит.д. Электронные библиотечные базы данных (САБ «Ирбис»). Доступ к 
справочно-правовой системе «КонсультантПлюс».

https://znanium.com/cata1og/product/515183
https://znanium.com/catalog/product/445667
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8.16 Абонемент учебной литературы. 2 ПК -  рабочие места библиотекарей, принтер. Каталог 
учебно-методической литературы. Книжный фонд абонемента.

8.17 Книжный фонд библиотеки

_______ 9. М ЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮ Щ ИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ _______
Методические указания студентам очной формы обучения представлены в виде: 
методических рекомендаций при работе над конспектом лекций во время проведения лекции; 
методических рекомендаций по самостоятельной работе над изучаемым материалом и при 
подготовке к практическим занятиям; 
групповая консультация;
методических рекомендаций по изучению рекомендованной литературы.

Методические рекомендации при работе над конспектом лекций во время проведения лекции 
В ходе лекционных занятий вести конспектирование учебного материала. Обращать внимание на 
категории, формулировки, выводы и практические рекомендации.
Желательно оставить в рабочих конспектах поля, на которых делать пометки из рекомендованной 
литературы, дополняющие материал прослушанной лекции, а также подчеркивающие особую 
важность тех или иных теоретических положений. Задавать преподавателю уточняющие вопросы с 
целью уяснения теоретических положений, разрешения спорных ситуаций.
В ходе подготовки к практическим занятиям изучить основную литературу, ознакомиться с 
дополнительной литературой. При этом учесть рекомендации преподавателя и требования учебной 
программы. Дорабатывать свой конспект лекции, делая в нем соответствующие записи из 
литературы, рекомендованной преподавателем и предусмотренной учебной программой.

Методические рекомендации по самостоятельной работе над изучаемым материалом 
и при подготовке к практическим занятиям
Своевременное и качественное выполнение самостоятельной работы базируется на соблюдении 
настоящих рекомендаций и изучении рекомендованной литературы. Студент может дополнить 
список использованной литературы источниками, не представленными в списке рекомендованной 
литературы, и в дальнейшем использовать собственные подготовленные учебные материалы при 
написании курсовых и дипломных работ.
Практические занятия помогают студентам глубже усвоить учебный материал, приобрести 
навыки творческой работы над документами и первоисточниками.
Планы практических занятий, их тематика, рекомендуемая литература, цель и задачи ее изучения 
сообщаются преподавателем на вводных занятиях или в методических указаниях по данной 
дисциплине.
Прежде чем приступить к изучению темы, необходимо прокомментировать основные вопросы 
занятия. Такой подход преподавателя помогает студентам быстро находить нужный материал к 
каждому из вопросов, не задерживаясь на второстепенном.
Начиная подготовку к практическому занятию, необходимо, прежде всего, указать студентам 
страницы в конспекте лекций, разделы учебников и учебных пособий. Затем следует рекомендовать 
им поработать с дополнительной литературой, сделать записи по рекомендованным источникам. 
Подготовка к практическому занятию включает 2 этапа:
1 -  организационный;
2 - закрепление и углубление теоретических знаний.
На первом этапе студент планирует свою самостоятельную работу, которая включает:
- уяснение задания на самостоятельную работу;
- подбор рекомендованной литературы;
Второй этап включает непосредственную подготовку студента к занятию. Начинать надо с 
изучения рекомендованной литературы. Необходимо помнить, что на лекции обычно 
рассматривается не весь материал, а только его часть. Остальная его часть восполняется в процессе
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самостоятельной работы. В связи с этим работа с рекомендованной литературой обязательна. 
Особое внимание при этом необходимо обратить на содержание основных положений и выводов, 
уяснение практического приложения рассматриваемых теоретических вопросов. В процессе этой 
работы студент должен стремиться понять и запомнить основные положения рассматриваемого 
материала, примеры, поясняющие его.
В процессе подготовки к занятиям рекомендуется взаимное обсуждение материала, во время 
которого закрепляются знания, а также приобретается практика в изложении и разъяснении 
полученных знаний, развивается речь.
При необходимости следует обращаться за консультацией к преподавателю. Идя на консультацию, 
необходимо хорошо продумать вопросы, которые требуют разъяснения.
В начале занятия студенты под руководством преподавателя более глубоко осмысливают 
теоретические положения по теме занятия, раскрывают и объясняют основные положения 
публичного выступления. В процессе обсуждения вырабатываются умения и навыки использовать 
приобретенные знания для различного рода практической деятельности.
Записи имеют первостепенное значение для самостоятельной работы студентов. Они помогают 
понять построение изучаемого материала, выделить основные положения, проследить их логику. 
Ведение записей способствует превращению чтения в активный процесс, мобилизует, наряду со 
зрительной, и моторную память. Следует помнить: у студента, систематически ведущего записи, 
создается свой индивидуальный фонд подсобных материалов для быстрого повторения 
прочитанного, для мобилизации накопленных знаний. Особенно важны и полезны записи тогда, 
когда в них находят отражение мысли, возникшие при самостоятельной работе.
Важно развивать у студентов умение сопоставлять источники, продумывать изучаемый материал. 
Большое значение имеет совершенствование навыков конспектирования у студентов. 
Преподаватель может рекомендовать студентам следующие основные формы записи: план 
(простой и развернутый), выписки, тезисы. Результаты конспектирования могут быть представлены 
в различных формах.
План -  это схема прочитанного материала, краткий (или подробный) перечень вопросов, 
отражающих структуру и последовательность материала. Подробно составленный план вполне 
заменяет конспект.
Конспект -  это систематизированное, логичное изложение материала источника. Различаются 
четыре типа конспектов:
План-конспект -  это развернутый детализированный план, в котором достаточно подробные записи 
приводятся по тем пунктам плана, которые нуждаются в пояснении.
Текстуальный конспект -  это воспроизведение наиболее важных положений и фактов источника. 
Свободный конспект -  это четко и кратко сформулированные (изложенные) основные положения в 
результате глубокого осмысливания материала. В нем могут присутствовать выписки, цитаты, 
тезисы; часть материала может быть представлена планом.
Ввиду трудоемкости подготовки к практическому занятию преподавателю следует предложить 
студентам алгоритм действий, рекомендовать еще раз внимательно прочитать записи лекций и уже 
готовый конспект по теме занятия.
На практическом занятии каждый его участник должен быть готовым к ответу по всем 
поставленным в плане вопросам, проявлять максимальную активность при их рассмотрении. Ответ 
должен строиться свободно, убедительно и аргументировано. Преподаватель следит, чтобы 
выступление не сводилось к репродуктивному уровню (простому воспроизведению текста), не 
допускается и простое чтение конспекта. Необходимо, чтобы выступающий обосновывал ответ и 
мог сделать правильные выводы из сказанного. При этом студент может обращаться к записям 
конспекта и лекций, непосредственно к первоисточникам.
В заключение преподаватель, подводит итоги занятия. Он может (выборочно) проверить конспекты 
студентов и, если потребуется, внести в них исправления и дополнения.
Групповая консультация
Разъяснение является основным содержанием данной формы занятий, наиболее сложных вопросов 
изучаемого программного материала. Цель -  закрепление знаний.
Групповая консультация проводится в следующих случаях:
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- когда необходимо подробно рассмотреть практические вопросы, которые были недостаточно 
освещены или совсем не освещены в процессе лекции;
- оказание помощи в самостоятельной работе (выполнение заданных работ, сдача зачетов, 
экзаменов);

Методические рекомендации студентам по изучению рекомендованной литературы 
Изучение дисциплины следует начинать с проработки настоящей рабочей программы, особое 
внимание, уделяя целям и задачам, структуре и содержанию курса.
Студентам рекомендуется получить в библиотеке университета учебную литературу по 
дисциплине, необходимую для эффективной работы на всех видах аудиторных занятий, а также для 
самостоятельной работы по изучению дисциплины. Успешное освоение курса предполагает 
активное, творческое участие студента путем планомерной, повседневной работы.
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Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего
образования

«Ангарский государственный технический университет»
(ФГБОУВО "АнГТУ", АнГТУ)

Валеологический самоанализ и здоровье сбережение
рабочая программа дисциплины (модуля)

З а к р е п л е н а  з а  к а ф е д р о й Экология и безопасность деятельности человека

У ч е б н ы й  п л ан 2 0 .0 4 .0 1 _ Т Б м -2 3 _ 1 2 .р 1 х
2 0 .0 4 .0 1  Т е х н о с ф е р н а я  б е з о п а с н о с т ь

К в а л и ф и к а ц и я магистр

Ф о р м а  о б у ч е н и я очная

О б щ а я  т р у д о е м к о с т ь 5 ЗЕТ

Ч а с о в  п о  у ч е б н о м у  п л а н у 1 8 0 В и д ы  к о н т р о л я  в с е м е с т р а х
в т о м  ч и сл е: за ч е т ы  3
а у д и т о р н ы е  за н я т и я 3 4
са м о с т о я т е л ь н а я 1 4 2
ч а с о в  н а  к о н т р о л ь 4

Распределение часов дисциплины по семестрам
С е м е с т р

( < К у р с > .< С е м е с т р  н а  к у р с е > ) 3 (2.1)
И того

Н е д е л ь 17,3

В и д  за н я т и й У П Р П У П Р П

Лекции 17 17 17 17

П рактические 17 17 17 17

И того ауд. 34 34 34 34

К oнтактная рабoта 34 34 34 34

Сам. работа 142 142 142 142

Часы на контроль 4 4 4 4

И того 180 180 180 180
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П р о г р а м м у  со с т а в и л (и ):
к. б. // . ,  зав. каф., Игуменыцева В.В.

Р е ц е н зе н т (ы ):
Зав.отд. ЛФК, ЕрбадаеваМ.Ю. ^  -_______

Р а б о ч а я  п р о г р а м м а  д и с ц и п л и н ы
Валеологический самоанализ и здоровье сбережение

р а зр а б о т а н а  в с о о т в е т с т в и и  с  Ф Г О С :
Ф е д е р а л ь н ы й  г о с у д а р с т в е н н ы й  о б р а зо в а т е л ь н ы й  ст а н д а р т  в ы с ш е г о  о б р а зо в а н и я  - м а г и с т р а т у р а  п о  
н а п р а в л е н и ю  п о д г о т о в к и  2 0 .0 4 .0 1  Т е х н о с ф е р н а я  б е з о п а с н о с т ь  (п р и к а з М и н о б р н а у к и  Р о с с и и  о т  
2 5 .0 5 .2 0 2 0  г. №  6 7 8 )

с о с т а в л е н а  н а  о с н о в а н и и  у ч е б н о г о  плана:
2 0 .0 4 .0 1  Т е х н о с ф е р н а я  б е з о п а с н о с т ь

о д о б р е н н о г о  у ч ё н ы м  с о в е т о м  в у за  о т  2 5 .0 5 .2 0 2 3  п р о т о к о л  №  0 5 /2 3 .

Р а б о ч а я  п р о г р а м м а  о д о б р е н а  н а  з а с е д а н и и  У М С  ф а к у л ь т ет а  

С р о к  д е й с т в и я  п р огр ам м ы : 2 0 2 2 - 2 0 2 4  уч .г .

П р е д с е д а т е л ь  У М С  '_______  о н . ,  д о ц .,  Ф и л и м о н о в а  Ю .В .
П р о т о к о л  о т  0 5 .0 7 .2 0 2 3  №  8
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1. Ц ЕЛИ  ОСВОЕНИЯ ДИ СЦ ИП ЛИН Ы
1.1 ф о р м и р о в а н и е  п р е д с т а в л е н и я  о  з а к о н о м е р н о с т я х  с о х р а н е н и я  з д о р о в ь я  в ф и зи ч е с к и х ,  

п с и х и ч е с к и х , с о ц и а л ь н ы х , н р а в с т в е н н ы х  а с п е к т а х  и  ф о р м и р о в а н и я  з д о р о в о г о  о б р а з а  ж и з н и ,  
ч т о  я в л я ет ся  о с н о в а н и е м  д л я  п р а к т и ч ес к о й  д е я т е л ь н о с т и , н а п р а в л е н н о й  н а  с о х р а н е н и е  и  
у к р е п л е н и е  зд о р о в ь я .

2.ЗАДАЧИ
2 .1 - я в л я ет ся  п р и о б р е т е н и е  зн а н и й , у м е н и й , п о зв о л я ю щ и х  р а зр а б а т ы в а т ь  м о д е л и  и  м е т о д ы  

о ц е н к и  и  п р о г н о зи р о в а н и я  с о с т о я н и я  зд о р о в ь я ;

2 .2 - ф о р м и р о в а н и е  с и с т е м ы  зн а н и й  о  в за и м о с в я зя х  ф и зи ч е с к о г о , п с и х и ч е с к о г о  и  с о ц и а л ь н о г о  
з д о р о в ь я  ч е л о в е к а  и  о б щ е с т в а  и  о  з д о р о в о м  о б р а з е  ж и з н и  и  е г о  о с н о в о п о л а г а ю щ и х  
п р и зн а к а х ;

2 .3 - р а зр а б а т ы в а т ь  и  р еа л и зо в ы в а т ь  и н д и в и д у а л ь н ы е  о з д о р о в и т е л ь н ы е  п р о г р а м м ы , о ц ен и в а т ь  
э ф ф е к т и в н о с т ь  о зд о р о в и т е л ь н ы х  м ер о п р и я т и й ;

2 .4 - с п о с о б с т в о в а н и е  ф о р м и р о в а н и ю  б е р е ж н о г о  о т н о ш е н и я  к с в о е м у  з д о р о в ь ю  и  з д о р о в ь ю  
о к р у ж а ю щ и х .

3. М ЕСТО ДИ СЦ ИП ЛИН Ы  В СТРУКТУРЕ ООП
Ц и к л  (р а з д е л )  О О П : Б 1 .О .1 0
3.1 Требования к  предварительной подготовке обучающегося:

3 .1 .1 А н а л и з  о п а с н о с т и  и  п р о г н о з и р о в а н и е  р и с к о в

3 .1 .2 М о н и т о р и н г  и  э к с п е р т и з а  б е з о п а с н о с т и

3 .1 .3 О р г а н и за ц и я  и  п р о в е д е н и е  о б у ч е н и я  п о  в о п р о с а м  б е з о п а с н о с т и

3.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) 
необходимо как  предшествующее:

3 .2 .1 П о д г о т о в к а  к с д а ч е  и  с д а ч а  г о с у д а р с т в е н н о г о  э к з а м е н а

4. КО М П ЕТЕН Ц И И  ОБУЧА Ю Щ ЕГО СЯ, Ф ОРМ ИРУЕМ Ы Е В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ
ДИ СЦ ИП ЛИН Ы  (МОДУЛЯ)

УК-6: Способен определять и реализовы вать приоритеты собственной деятельности и 
способы ее соверш енствования на основе самооценки

Знать:
У р о в е н ь  1 С п о с о б а м и  у п р а в л е н и я  п о зн а в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т ь ю .

У р о в е н ь  2 З а д а ч и  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  и  л и ч н о с т н о г о  р а зв и ти я .

У р о в е н ь  3 О с н о в н ы е  п р и н ц и п ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  и  л и ч н о с т н о г о  р азв и ти я .

Уметь:
У р о в е н ь  1 О с у щ е с т в л я т ь  с а м о о ц е н к у  с  ц ел ь ю  с о в е р ш е н с т в о в а н и я  с в о е й  о б р а зо в а т е л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и .

У р о в е н ь  2 И з м е н я т ь  к а р ь е р н у ю  т р а е к т о р и ю ; р а сст а в л я т ь  п р и о р и т е т ы  к а р ь е р н о г о  д в и ж е н и я .

У р о в е н ь  3 И с п о л ь зо в а т ь  н а  п р а к т и к е п р и н ц и п ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  р о с т а  и с х о д я  и з  э т а п о в  
к а р ь е р н о г о  р о с т а

Владеть:
У р о в е н ь  1 В л а д е т ь  с п о с о б а м и  у п р а в л е н и я  с в о е й  п о зн а в а т е л ь н о й  д е я т е л ь н о с т ь ю  и  е е  

с о в е р ш е н с т в о в а н и я  н а  о с н о в е  с а м о о ц е н к и  и  п р и н ц и п о в  о б р а зо в а н и я  в т е ч е н и е  в с е й  
ж и з н и .

У р о в е н ь  2 Н а в ы к и м и  л и ч н о г о  и  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  р а зв и ти я .

У р о в е н ь  3 Н а в ы к и м и  с о в е р ш е н с т в о в а н и я  с в о е й  д е я т е л ь н о с т и  н а  о с н о в е  с а м о о ц е н к и .

В результате освоения дисциплины обучающийся должен
4.1 Знать:

4 .1 .1 -  с о ц и а л ь н о -г и г и е н и ч е с к и е  п р о б л е м ы  н а р у ш е н и я  зд о р о в ь я ;
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4.1.2 -  методологические основы профилактики нарушений здоровья и рациональной 
организации жизнедеятельности;

4.1.3 -  основные факторы, обуславливающие здоровье человека;
4.1.4 -  методы коррекции нарушений с оздоровительной целью;
4.1.5 -  особенности иммунитета человека;
4.1.6 -  психологические основы здоровья человека;
4.1.7 -  основы рационального питания;
4.1.8 -  физиологию и патологию репродукции;
4.1.9 -  влияние образа жизни на здоровье человека.

4.2 Уметь:
4.2.1 -  оценивать и анализировать состояния своего организма и составлять индивидуальные 

оздоровительные программы;
4.2.2 -  использовать на практике физические, психологические и физиологические средства и 

методы оздоровления.
4.3 Владеть:

4.3.1 -  методикой проведения мероприятий по профилактике инфекционных и 
неинфекционных заболеваний, различными средствами и методами восстановления и

5. СТРУКТУРА И СОДЕРЖ АНИЕ ДИСТТИПЛ!ИНЫ (МОДУЛЯ)
Код

занятия
Наименование разделов и 

тем /вид занятия/
Семестр / 

Курс
Часов Компетен

ции
Литература Инте

ракт.
Примечание

Раздел 1. Валеология -  учение о 
здоровом образе жизни.

1.1 Предпосылки 
возникновения 
валеологии. Место 
валеологии в системе 
наук. /Тема/
Валеологический анализ 
факторов здоровья: 
социальные аспекты 
здоровья и здорового 
образа
жизни;генетические 
факторы и медицинское 
обеспечение;санитарно- 
гигиенические факторы; 
психофизиологические 
факторы; социально
экономические факторы и 
др. /Лек/

3 2 УК-6 Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Л1.4Л2.1
Л2.2

Э1 Э2 Э3

0

Способ скрининговой 
оценки факторов 
здоровья.Валеологически 
й самоанализ. /Пр/

3 4 УК-6 Л1.1 Л1.2 
Л1.3Л2.1 

Л2.2
Э1 Э2 Э3

0

Подготовка отчёта 
практической работы и 
его защита. /Ср/

3 3 УК-6 Л1.1 Л1.2 
Л1.3Л2.1 

Л2.2
Э1 Э2 Э3

0
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П о к а за т е л и  с о с т о я н и я  
зд о р о в ь я  н а се л е н и я . /П р /

3 2 У К -6 Л 1 .1  Л 1 .2  
Л 1 .3 Л 2 .1  

Л 2 .2
Э 1  Э 2  Э 3

0

П о д г о т о в к а  о т ч ё т а  
п р а к т и ч е с к о й  р а б о т ы  и  
е г о  за щ и т а . /С р /

3 3 У К -6 Л 1 .1  Л 1 .2  
Л 1 .3 Л 2 .1  

Л 2 .2
Э 1  Э 2  Э 3

0

И з у ч е н и е  т е м  
с а м о п о д г о т о в к и . /С р /

3 3 6 У К -6 Л 1 .1  Л 1 .2  
Л 1 .3 Л 2 .1  

Л 2 .2
Э 1  Э 2  Э 3

0

Раздел 2. Рациональная
организация
жизнидеятельности.

2 .1 О с н о в н ы е  у с л о в и я  и  
ф а к т о р ы  о п т и м и за ц и и  
н а г р у зо к . Х а р а к т ер и ст и к а  
с о с т о я н и й , в о зн и к а ю щ и х  
п р и  ф и зи ч е с к о й  н а гр у зк е . 
/Т е м а /

Ф и з и о л о г и ч е с к и е  и  
п с и х о л о г и ч е с к и е  
м е х а н и зм ы  у т о м л е н и я  и  
у с т а л о с т и . /Л е к /

3 2 У К -6 Л 1 .1  Л 1 .2  
Л 1 .3

Л 1 .4 Л 2 .1
Л 2 .2

Э 1  Э 2  Э 3

0

М е т о д ы  и с с л е д о в а н и я  и  
т р е н и р о в к и  п а м я ти  и  
в н и м а н и я . /П р /

3 2 У К -6 Л 1 .1  Л 1 .2  
Л 1 .3 Л 2 .1  

Л 2 .2
Э 1  Э 2  Э 3

0

П о д г о т о в к а  о т ч ё т а  
п р а к т и ч е с к о й  р а б о т ы  и  
е г о  за щ и т а . /С р /

3 3 У К -6 Л 1 .1  Л 1 .2  
Л 1 .3 Л 2 .1  

Л 2 .2
Э 1  Э 2  Э 3

0

П с и х и ч е с к о е  з д о р о в ь е  и  
м е т о д ы  е г о  о ц ен к и . 
Р е г у л и р о в а н и е  
п с и х и ч е с к и х  с о с т о я н и й .  
/Л е к /

3 2 У К -6 Л 1 .1  Л 1 .2  
Л 1 .3

Л 1 .4 Л 2 .1
Л 2 .2

Э 1  Э 2  Э 3

0

М е т о д ы  о п р е д е л е н и я  
т и п о л о г и ч е с к и х  
о с о б е н н о с т е й  В Н Д .  
О ц е н к а  н е в р о т и ч е с к и х  
с о с т о я н и й . /П р /

3 2 У К -6 Л 1 .1  Л 1 .2  
Л 1 .3 Л 2 .1  

Л 2 .2
Э 1  Э 2  Э 3

0

П о д г о т о в к а  о т ч ё т а  
п р а к т и ч е с к о й  р а б о т ы  и  
е г о  за щ и т а . /С р /

3 3 У К -6 Л 1 .1  Л 1 .2  
Л 1 .3 Л 2 .1  

Л 2 .2
Э 1  Э 2  Э 3

0
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П с и х и к а  и  ц ен т р а л ь н а я  
н ер в н а я  с и с т е м а . Э м о ц и и  
и  э м о ц и о н а л ь н ы й  с т р е с с  и  
д и с т р е с с . /Л е к /

3 2 У К -6 Л 1 .1  Л 1 .2  
Л 1 .3 Л 2 .1  

Л 2 .2
Э 1  Э 2  Э 3

0

Ф и з и о л о г и ч е с к и е  о с н о в ы  
д в и г а т е л ь н о й  
а к т и в н о с т и .М е с т о  
ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы  в 
п о д д е р ж а н и и  и  
у к р е п л е н и и  зд о р о в ь я .  
/Л е к /

3 2 У К -6 Л 1 .1  Л 1 .2  
Л 1 .3 Л 2 .1  

Л 2 .2
Э 1  Э 2  Э 3

0

В а л е о л о г и ч е с к а я  о ц е н к а  
у ч е б н о й  а у д и т о р и и  и  
о б о р у д о в а н и я . /П р /

3 3 У К -6 Л 1 .1  Л 1 .2  
Л 1 .3 Л 2 .1  

Л 2 .2
Э 1  Э 2  Э 3

0

П о д г о т о в к а  о т ч ё т а  
п р а к т и ч е с к о й  р а б о т ы  и  
е г о  за щ и т а . /С р /

3 3 У К -6 Л 1 .1  Л 1 .2  
Л 1 .3 Л 2 .1  

Л 2 .2
Э 1  Э 2  Э 3

0

П о н я т и е  о б  и м м у н и т е т е .  
К л а с с и ф и к а ц и я  за щ и т н ы х  
м е х а н и зм о в . Ф ак тор ы  
р и с к а  и м м у н и т ет а . /Л е к /

3 2 У К -6 Л 1 .1  Л 1 .2  
Л 1 .3 Л 2 .1  

Л 2 .2
Э 1  Э 2  Э 3

0

О п р е д е л е н и е  
ф у н к ц и о н а л ь н о г о  
с о с т о я н и я  и  а д а п т и в н ы х  
в о з м о ж н о с т е й  о р га н и зм а . 
/П р /

3 2 У К -6 Л 1 .1  Л 1 .2  
Л 1 .3 Л 2 .1  

Л 2 .2
Э 1  Э 2  Э 3

0

П о д г о т о в к а  о т ч ё т а  
п р а к т и ч е с к о й  р а б о т ы  и  
е г о  за щ и т а . /С р /

3 3 У К -6 Л 1 .1  Л 1 .2  
Л 1 .3 Л 2 .1  

Л 2 .2
Э 1  Э 2  Э 3

0

Т р а д и ц и о н н ы е  и  
с о в р е м е н н ы е  с и с т е м ы  
о з д о р о в л е н и я . /Л е к /

3 2 У К -6 Л 1 .1  Л 1 .2  
Л 1 .3 Л 2 .1  

Л 2 .2
Э 1  Э 2  Э 3

0

И з у ч е н и е  т е м  
с а м о п о д г о т о в к и . /С р /

3 3 6 У К -6 Л 1 .1  Л 1 .2  
Л 1 .3 Л 2 .1  

Л 2 .2
Э 1  Э 2  Э 3

0

Раздел 3. Медико-социальные 
проблемы валеологии.

3 .1 М е д и к о -с о ц и а л ь н ы е  
а сп е к т ы  в а л е о л о г и и . 
/Т е м а /

П р е д у п р е ж д е н и е  и  
п р о ф и л а к т и к а  в р е д н ы х  
п р и в ы ч ек . /Л е к /

3 2 У К -6 Л 1 .1  Л 1 .2  
Л 1 .3 Л 2 .1  

Л 2 .2
Э 1  Э 2  Э 3

0
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О р г а н и за ц и я  
в а л е о л о г и ч е с к о й  р а б о т ы  
п о  п р о ф и л а к т и к е  в р е д н ы х  
п р и в ы ч ек . /П р /

3 2 У К -6 Л 1 .1  Л 1 .2  
Л 1 .3 Л 2 .1  

Л 2 .2
Э 1  Э 2  Э 3

0

П о д г о т о в к а  о т ч ё т а  
п р а к т и ч е с к о й  р а б о т ы  и  
е г о  за щ и т а . /С р /

3 3 У К -6 Л 1 .1  Л 1 .2  
Л 1 .3 Л 2 .1  

Л 2 .2
Э 1  Э 2  Э 3

0

П л а н и р о в а н и е  сем ь и . 
/Л е к /

3 1 У К -6 Л 1 .1  Л 1 .2  
Л 1 .3 Л 2 .1  

Л 2 .2
Э 1  Э 2  Э 3

0

И з у ч е н и е  т е м  
с а м о п о д г о т о в к и . /С р /

3 3 6 У К -6 Л 1 .1  Л 1 .2  
Л 1 .3 Л 2 .1  

Л 2 .2
Э 1  Э 2  Э 3

0

П о д г о т о в к а  к за ч ё т у  /С р / 3 13 У К -6 Л 1 .1  Л 1 .2  
Л 1 .3 Л 2 .1  

Л 2 .2
Э 1  Э 2  Э 3

0

/З а ч ё т / 3 4 У К -6 Л 1 .1  Л 1 .2  
Л 1 .3 Л 2 .1  

Л 2 .2
Э 1  Э 2  Э 3

0

6. ФОНД О ЦЕНОЧНЫ Х СРЕДСТВ

____________________________6.1. Контрольные вопросы и задания____________________________
Ф О Р М Ы  Т Е К У Щ Е Г О  К О Н Т Р О Л Я .
В  к а ч ес т в е  т е к у щ е г о  к о н т р о л я  и с п о л ь зу ю т с я  с в е д е н и я  о  п о с е щ е н и и  с т у д е н т а м и  за н я т и й , 
а к т и в н о с т и  н а  п р а к т и ч ес к и х  за н я т и я х , к а ч ес т в е  в ы п о л н ен и я  и н д и в и д у а л ь н ы х  з а д а н и й , р езу л ь т а т ы  
т е с т и р о в а н и я  п о  о с н о в н ы м  т е м а м  д и с ц и п л и н ы .
П р и  н а п и с а н и и  т е с т а  н е о б х о д и м о  д а т ь  о т в е т ы  н а  д в а д ц а т ь  в о п р о с о в . В о п р о с ы  я в л я ю т ся  зак р ы ты м и , 
и  н а д о  в ы бр ат ь  п р а в и л ь н ы й  о т в е т  и з  п р е д с т а в л е н н ы х  в ар и ан т ов . В р е м я  п р о х о ж д е н и я  т е с т а  
о г н а ч е н о . Д л я  и т о г о в о й  о ц е н к и  у ч е б н о й  д е я т е л ь н о с т и  с т у д е н т о в  р е к о м е н д у е т с я  с л е д у ю щ е е  
с о о т в е т с т в и е  м е ж д у  п р о ц е н т н о й  и  п я т и б а л л ь н о й  с и с т е м а м и  о ц ен о к :
О ц е н к а  П р о ц е н т  в ы п о л н ен и я  т е с т а , %
« о т л и ч н о »  1 0 0  -  85
« х о р о ш о »  8 0  -  75
« у д о в л е т в о р и т е л ь н о »  7 0  -  6 0  
« н е  у д о в л е т в о р и т е л ь н о »  М е н е е  60%

В О П Р О С Ы  Д Л Я  У С Т Н О Г О  О П Р О С А  П О  Р А З Д Е Л А М .
Р А З Д Е Л  1. В а л е о л о г и я  -  у ч е н и е  о  з д о р о в о м  о б р а з е  ж и зн и .
1. О б щ а я  х а р а к т е р и с т и к а  н а у к и  В а л е о л о г и и .
2 . П о н я т и е  « з д о р о в ь е  ч ел о в ек а » . П о н я т и е  « с т е п е н ь  зд о р о в ь я » .
3. П о н я т и е  « з д о р о в ы й  о б р а з  ж и з н и » , р а ц и о н а л ь н ы е  р е ж и м ы  т р у д а , о т д ы х а , сн а , ф и зи ч е с к о й  
а к т и в н о с т и , п и та н и я , и с к л ю ч е н и е  в р е д н ы х  п р и в ы ч ек  и  т .д .
4 . З а д а ч и  в а л е о л о г и и . О б ъ е к т  в а л е о л о г и и .

Р А З Д Е Л  2 . Р а ц и о н а л ь н а я  о р г а н и за ц и я  ж и зн и .
1. П о н я т и е  о  г о м е о с т а з е .
2 . В з а и м о с в я з ь  с т р у к т у р ы  и  ф у н к ц и и .
3. Ф у н к ц и о н а л ь н ы е  с и с т е м ы  о р га н и зм а .
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4 . Р е г у л я ц и я  в ег е т а т и в н ы х  ф у н к ц и й .
5. М е х а н и з м ы  за щ и т ы . М е х а н и з м ы  к о м п е н с а ц и и .
6. С т р о е н и е  и  ф у н к ц и я  д ы х а т е л ь н о й  и  с е р д е ч н о -с о с у д и с т о й  с и с т е м .
7. Н е р в н а я  с и с т е м а . Э н д о к р и н н а я  с и с т е м а . Б и о л о г и ч е с к и е  р и т м ы  ф и з и о л о г и ч е с к и х  ф у н к ц и й .
8. О б щ и е  з а к о н о м е р н о с т и  а д а п т а ц и и  о р г а н и зм а  ч е л о в е к а  к р а зл и ч н ы м  у с л о в и я м .
9. А д а п т о г е н н ы е  ф ак тор ы .
10. Ф а зы  р а зв и т и я  п р о ц е с с а  а д а п т а ц и и . М е х а н и з м ы  а д а п т а ц и и .
11. А д а п т а ц и я  о р г а н и зм а  к р а зл и ч н ы м  у сл о в и я м : а д а п т а ц и я  к д е й с т в и ю  н и зк о й  т е м п е р а т у р ы , 
а д а п т а ц и я  к д е й с т в и ю  в ы со к о й  т ем п е р а т у р ы , а д а п т а ц и я  к р а зл и ч -н ы м  р е ж и м а м  д в и г а т е л ь н о й  
а к т и в н о с т и , а д а п т а ц и я  к н е в е с о м о с т и , а д а п т а ц и я  к г и п о к си и .
14. И с с л е д о в а н и е  ф у н к ц и о н а л ь н ы х  р е зе р в о в  о р га н и зм а .

Р А З Д Е Л  3. М е д и к о -с о ц и а л ь н ы е  п р о б л е м ы  в а л е о л о г и и .
1. Д е м о г р а ф и ч е с к и е  п о к а за т ел и : р о ж д а е м о с т ь , с м е р т н о с т ь , з а б о л е в а е м о с т ь , б о л е з н е н н о с т ь .
2 . Г о с у д а р с т в е н н а я  с и с т е м а  зд р а в о о х р а н е н и я  в Р о с с и и .
3. С и с т е м ы  зд р а в о о х р а н е н и я  в р а зв и т ы х  ст р а н а х .
4 . В р е д н ы е  п р и в ы ч к и  и  и х  п о с л е д с т в и я .
5. Ф и зи о л о г и ч е с к а я  б е р е м е н н о с т ь  и  р о д ы .
6. О с л о ж н е н и я  б е р е м е н н о с т и .
7. А б о р т  и  е г о  п о с л е д с т в и я .

П р и м е р н ы й  т е с т  т е к у щ е г о  к о н т р о л я  п о  р а зд ел а м .
Р А З Д Е Л  1. В а л е о л о г и я  -  у ч е н и е  о  з д о р о в о м  о б р а з е  ж и зн и .

1. О т м е т ь т е  н а и б о л е е  п о л н о е  о п р е д е л е н и е  т е р м и н а  « В а л е о л о г и я » :
а) н а у к а  о  з д о р о в ь е  и  е г о  с о х р а н е н и и ;
б )  н а у к а  о  з д о р о в о м  о б р а з е  ж и зн и ;
в ) н а у к а  о  з д о р о в ь е  ч ел о в ек а , п у т я х  е г о  о б е с п е ч е н и я , ф о р м и р о в а н и я  и  с о х р а н е н и я  в к о н к р е т н ы х  
у с л о в и я х  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и ;
г ) н а у к а  о  в о с п и т а н и и  з д о р о в о г о  ч ел о в ек а .

2 . Ч т о  я в л я ет ся  п р е д м е т о м  в а л е о л о ги и ?
а) и н д и в и д у а л ь н о е  з д о р о в ь е  и  р е зе р в ы  зд о р о в ь я ;
б )  з д о р о в ы й  о б р а з  ж и зн и ;
в ) в с ё  п е р е ч и с л е н н о е ;
г ) з а к о н о м е р н о с т и  п о д д е р ж а н и я  зд о р о в ь я ;

3 .Ч т о  я в л я ет ся  о б ъ е к т о м  в а л е о л о г и и ?
а) з д о р о в ы й  ч ел о в ек ;
б )  п р а к т и ч ес к и  з д о р о в ы й  и л и  н а х о д я щ и й с я  в с о с т о я н и и  п р е д б о л е з н и  ч ел о в ек ;
в ) б о л ь н о й  ч ел о в ек ;
г ) в с е  л ю д и .

4 . К  о с н о в н ы м  з а д а ч а м  в а л е о л о г и и  от н о ся т :
а) с о х р а н е н и е  и  у к р е п л е н и е  з д о р о в ь я  и  р е зе р в о в  з д о р о в ь я  ч е л о в е к а  ч е р е з  п р и о б щ е н и е  е г о  к 
з д о р о в о м у  о б р а з у  ж и зн и ;
б )  ф о р м и р о в а н и е  у с т а н о в к и  н а  зд о р о в ы й  о б р а з  ж и зн и ;
в ) и с с л е д о в а н и е  и  к о л и ч е с т в е н н а я  о ц е н к а  с о с т о я н и я  з д о р о в ь я  и  р е зе р в о в  з д о р о в ь я  ч ел ов ек а;
г ) в с ё  п е р е ч и с л е н н о е .

5. В ы б е р и т е  ф ак тор ы , в л и я ю щ и е  н а  з д о р о в ь е  ч ел ов ек а:
а) г е н е т и ч е с к и е ;
б )  с о с т о я н и е  о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы  и  о б р а з  ж и з н и  ч ел ов ек а;
в ) м е д и ц и н с к о е  о б е с п е ч е н и е ;_________________________________________________________________________________



УП: 20.04.01_ТБм-23_12.р1х стр. 9

6 . К а к о й  ф а к то р  в н а и б о л ь ш е й  с т е п е н и  в л и я ет  н а  з д о р о в ь е  ч ел о в ек а ?
а) н а с л е д с т в е н н о с т ь ;  б )  эк о л о г и я  (с о с т о я н и е  о к р у ж а ю щ е й  ср ед ы ); в ) о б р а з  ж и з -н и ; г ) м е д и ц и н с к о е  
о б е с п е ч е н и е ;

7. П е р е ч и с л и т е  к о м п о н е н т ы  зд о р о в ь я :
а) с о м а т и ч е с к о е  з д о р о в ь е , ф и з и ч е с к о е  зд о р о в ь е ;
б )  п с и х и ч е с к о е  зд о р о в ь е , н р а в с т в е н н о е  зд о р о в ь е ;
в ) о т в е т ы  а) и  б);
г ) с о м а т и ч е с к о е , ф и зи ч е с к о е , п с и х и ч е с к о е  зд о р о в ь е .

8. Т и п  п о в е д е н и я  л и ч н о с т и , ф и к с и р у ю щ и й  у с т о й ч и в ы е , в о с п р о и з в о д и м ы е  ч ер ты , м ан ер ы , 
п р и в ы ч к и , с к л о н н о с т и  н азы в ается :
а) о б р а з  ж и зн и ;
б )  ст и л ь  ж и зн и ;
в ) у с л о в и я  ж и зн и ;
г) в с е  н е в е р н о .

9. О б р а з  ж и з н и  в к л ю ч а ет  в с е б я  с л е д у ю щ и е  к а тего р и и :
а) у р о в е н ь  ж и зн и ;
б )  к а ч ес т в о  ж и зн и ;
в ) к а ч е с т в о  ж и з н и  и  ст и л ь  ж и зн и ;
г) о т в е т ы  а) и  в).

10. В ы б е р и т е  н а и б о л е е  п о л н о е  о п р е д е л е н и е  « З д о р о в о г о  о б р а з а  ж и зн и » :
а) ф о р м ы  и  с п о с о б ы  п о в с е д н е в н о й  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  ч ел о в ек а , к о т о р ы е  у к р е п л я ю т  и  
с о в е р ш е н с т в у ю т  р е зе р в н ы е  в о з м о ж н о с т и  о р г а н и зм а , о б е с п е ч и в а я  у с п е ш н о е  в ы п о л н е н и е  с в о и х  
с о ц и а л ь н о -п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  ф у н к ц и й  в о п т и м а л ь н ы х  д л я  з д о р о в ь я  у с л о в и я х  н е з а в и с и м о  о т  
в н е ш н и х  в о зд е й с т в и й ;
б )  ак ти в н ая  д е я т е л ь н о с т ь  л ю д е й , н а п р а в л ен н а я  н а  с о х р а н е н и е  и  у л у ч ш е н и я  зд о р о в ь я ;
в ) с о ч е т а н и е  у р о в н я  и  ст и л я  ж и з н и , о б е с п е ч и в а ю щ и х  п о д д е р ж а н и е  з д о р о в ь я  н а  о п т и м а л ь н о м  
у р о в н е ;
г ) о з д о р о в л е н и е  ч е л о в е к а  с  и с п о л ь з о в а н и е м  зн а н и й  о  б о р ь б е  с  в р е д н ы м и  п р и в ы ч к ам и , 
г и п о д и н а м и е й , п л о х о й  э к о л о г и е й .

11. В ы б е р и т е  н а и б о л е е  п о л н ы й  н а б о р  ф а к т о р о в , х а р а к т е р и з у ю щ и х  н е з д о р о в ы й  о б р а з  ж и зн и :
а) г и п о д и н а м и я , с е м е й н а я  д и с г а р м о н и я , в р е д н ы е  при вы чк и ;
б )  н е р а ц и о н а л ь н о е  п и т а н и е , п е р е у т о м л е н и е , ст р е с с ;
в ) н е п о л н о ц е н н ы й  о т д ы х , со ц и а л ь н а я  п а с с и в н о с т ь , н е у д о в л е т в о р е н н о с т ь  ж и з н е н н о й  с и т у а ц и е й ,  
н и зк а я  м е д и ц и н с к а я  а к ти в н ость ;
г ) в с ё  п е р е ч и с л е н н о е .

12. Ч т о  вы  п о н и м а е т е  п о д  т е р м и н о м  « м е д и ц и н с к а я  ак т и в н о ст ь » ?
а) в ы п о л н е н и е  м е д и ц и н с к и х  с о в е т о в , п р е д п и с а н и й , п р о ф и л а к т и ч е с к о е  п о с е щ е н и е  м е д и ц и н с к и х  
у ч р е ж д е н и й ;
б )  у ч а с т и е  в о х р а н е  и  у л у ч ш е н и и  з д о р о в ь я  н а с е л е н и я , з а б о т а  о  з д о р о в ь е  д р у г и х ;
в ) д е я т е л ь н о с т ь  ч е л о в е к а  п о  п р е о д о л е н и ю  в р е д н ы х  п р и в ы ч ек  и  т р а д и ц и й , п р о п а г а н д а  з д о р о в о г о  
о б р а з а  ж и зн и ;
г) в с ё  п е р е ч и с л е н н о е .

13. К  з д о р о в о м у  о б р а з у  ж и з н и  о т н о с и т с я :
а) п о л н о ц е н н ы й  о т д ы х ;
б )  с о ц и а л ь н а я  п а сс и в н о ст ь ;
в ) н и зк а  я м е д и ц и н с к а я  а к т и в н о с т ь _____________________________________________________________________________
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14. В  с о о т в е т с т в и и  с  з а к о н о д а т е л ь с т в о м  Р Ф  к а ж д ы й  г р а ж д а н и н  и м е е т  право:
а) зн а т ь  о  с о с т о я н и и  с в о е г о  зд о р о в ь я ;
б )  н а  к а ч е с т в е н н о е  м е д и ц и н с к о е  о б с л у ж и в а н и е ;
в ) н а  в ы б о р  у ч р е ж д е н и я  зд р а в о о х р а н е н и я ;
г) в с е  п е р е ч и с л е н н о е .

15. Д о с т у п н о с т ь  и  к а ч ес т в о  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  явл я ю тся :
а) п р а в о м  г р а ж д а н  н а  о х р а н у  зд о р о в ь я ;
б )  о д н и м  и з п р и н ц и п о в  з а к о н о д а т е л ь с т в а  в с ф е р е  о х р а н ы  зд о р о в ь я ;
в ) з а д а ч е й  г о с у д а р с т в а  в с ф е р е  о х р а н ы  зд о р о в ь я ;
г ) в с е  п е р е ч и с л е н н о е .

Р А З Д Е Л  2  . Р а ц и о н а л ь н а я  о р г а н и за ц и я  ж и зн и .

1. Ф а к то р  э к о л о г и и  (в н е ш н е й  с р е д ы ) о к а зы в а ет  в л и я н и е  н а  з д о р о в ь е  ч е л о в е к а  на:
а) 10  -1 5  %;
б )  2 0  - 2 5  %;
в) 3 0  - 3 5  %;
г) 4 0  - 4 5  %.

2 . В ы б е р и т е  н а и б о л е е  п о л н о е  о п р е д е л е н и е  т е р м и н а  « э к о л о г и я  ч ел о в ек а » :
а) н ау к а , и зу ч а ю щ а я  з а к о н о м е р н о с т и  в о зд е й с т в и я  н а  н а с е л е н и е  к о н к р е т н ы х  р е г и о н о в  п р и р о д н ы х ,  
со ц и а л ь н ы х , б ы т о в ы х , п р о и з в о д с т в е н н ы х  ф а к т о р о в  с  ц ел ь ю  в ы я сн и ть  н а п р а в л е н н о с т ь  и  
п о с л е д с т в и я  э к о л о г о -с о ц и а л ь н о -д е м о г р а ф и ч е с к и х  п р о ц е с с о в , а т а к ж е  п р и ч и н ы  и х  в о зн и к н о в ен и я ;
б )  н аук а , о б е с п е ч и в а ю щ а я  о б щ е с т в о  и н ф о р м а ц и е й , с п о с о б с т в у ю щ е й  о п т и м и за ц и и  ж и з н е н н о й  
с р е д ы  ч ел о в ек а ;
в ) н аук а , и зу ч а ю щ а я  в н е ш н ю ю  с р е д у  и  е е  в л и я н и е  н а  н а с е л е н и е ;
г ) о т в е т ы  б )  и  в).

3 . В ы б е р и т е  н а и б о л е е  в а ж н ы е о т л и ч и я  г о р о д а  о т  с е л а  как а н т р о п о эк о с и с т е м ы :
а) к о н ц е н т р а ц и я  б о л ь ш о г о  ч и с л а  ф а к т о р о в , в р е д н ы х  д л я  ч е л о в е к а  и  п р и р о д ы  н а  т е р р и т о р и я х  с  
в ы со к о й  п л о т н о с т ь ю  н а се л е н и я ;
б )  с о ч е т а н и е  э к о л о г и ч е с к и х , к у л ь т у р н ы х , т е х н и ч е с к и х , с о ц и а л ь н о -э к о н о м и ч е с к и х , м е д и ц и н с к и х  
ф ак тор ов;
в ) и з м е н е н и е  о б р а з а  ж и з н и  н а се л е н и я ;
г ) р о с т  и с п о л ь зо в а н и я  т е х н и ч е с к и х  с р е д с т в , о б л е г ч а ю щ и х  у с л о в и я  ж и з н и  и  т р у д а , р о с т  п о т р е б л е н и я  
к у л ь т у р н ы х  ц е н н о с т е й , п о я в л е н и е  « б о л е з н и  ц и в и л и за ц и и » .

4 . Г л а в н ы й  б и о л о г и ч е с к и й  ф а к то р  ф и зи ч е с к о г о  в ы ж и в а н и я  ч е л о в е к а  в и з м е н я ю щ и х с я  у с л о в и я х  -  
эт о :
а) о б м е н  в е щ е с т в  и  э н е р г и и  в о р г а н и зм е;
б )  ад ап тац и я ;
в ) ф и зи ч е с к а я  а к ти в н ость ;
г ) в с е  п е р е ч и с л е н н о е .

5. У р о в е н ь  з д о р о в ь я  н а с е л е н и я  от р а ж а ет:
а) с т е п е н ь  к о м ф о р т н о с т и  п р и р о д н ы х , с о ц и а л ь н ы х , э к о л о г о -г и г и е н и ч е с к и х  у с л о в и й  д л я  н о р м а л ь н о й  
ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  д а н н о й  о б щ н о с т и  л ю д е й ;
б )  с т е п е н ь  р а зв и т о с т и  зд р а в о о х р а н е н и я  и  с о ц и а л ь н ы х  сл у ж б ;
в ) о б р а з  ж и з н и  ч ел о в ек а , к у л ь т у р у  стр аны ;
г) с т е п е н ь  р а зв и т о с т и  м е д и к о -с о ц и а л ь н о й  п о м о щ и  н а с е л е н и ю , в а л е о л о г и ч е с к у ю  о б р а з о в а н н о с т ь  
гр а ж д а н .
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а) за б о л е в а е м о с т и ;  б )  и н в а л и д н о с т и ; в ) см е р т н о с т и ; г) в с т у п л е н и я  в бр ак .

7. И з  к ак и х  п р о ц е с с о в  с о с т о и т  о б м е н  в ещ еств :
а) д и с с и м и л я ц и я ;
б )  а сси м и л я ц и я ;
в ) о т в е т ы  а) и  б);
г ) п о д д е р ж к а  г о м е о с т а з а .

8. Ч т о  я в л я ет ся  и с т о ч н и к о м  э н е р г и и  д л я  ч ел ов ек а:
а) п и щ а;
б )  с о л н ц е ;
в ) зем л я ;
г ) к и с л о р о д .

9. О б м е н  в ещ е с т в  и  э н е р г и и  -  п о с л е д о в а т е л ь н о е  п о т р е б л е н и е , п р е в р а щ е -н и е , н а к о п л е н и е  и  п о т е р я  
в ещ е с т в  и  э н е р г и и  п о зв о л я е т  о р га н и зм у :
а) с а м о с о х р а н я т ь с я  и  р азв и вать ся ;
б )  а д а п т и р о в а т ь с я  и  с а м о в о с п р о и зв о д и т ь с я ;
в ) о т в е т ы  а) и  б);
г ) п о д д е р ж и в а т ь  г о м е о с т а з .

10. Н а з о в и т е  ф а к то р ы , с п о с о б н ы е  в л и я ть  н а  и н т е н с и в н о с т ь  п р о ц е с с о в  о б м е н а  в е щ е с т в  у  ч ел о в ек а :
а) к о л е б а н и я  в за в и с и м о с т и  о т  в р е м е н и  сут ок ;
б )  к о л е б а н и я  в за в и с и м о с т и  о т  у р о в н я  н а гр у зк и ;
в ) к о л е б а н и я  в за в и с и м о с т и  о т  п р и е м а  п и щ и  и  т е м п е р а т у р ы  о к р у ж а ю щ е й  ср ед ы ;
г) в с ё  п е р е ч и с л е н н о е .

11. И н т е н с и в н о с т ь  о б м е н н ы х  п р о ц е с с о в  в о р г а н и зм е  в зн а ч и т е л ь н о й  с т е п е н и  за в и с и т  от:
а) с о б л ю д е н и я  р е ж и м а  дн я;
б )  в ел и ч и н ы  ф и з и ч е с к о й  н а гр узк и ;
в ) о т  с б а л а н с и р о в а н н о г о  п и тан и я ;
г) о т в е т ы  б )  и  в).

12. С р е д н и е  с у т о ч н ы е  э н е р г о т р а т ы  у  р а б о т а ю щ е г о  ч е л о в е к а  с о с т а в л я ю т  ок ол о:
а) 2 5 0 0  к к ал /сутк и ;
б )  3 0 0 0  к к ал /сутк и ;
в ) 3 5 0 0  к к ал /сутк и ;
г) 4 0 0 0  к к ал /сутк и .

13. К а к о е  п о т р е б л е н и е  б е л к а  в р а с ч е т е  н а  1 кг м а сс ы  т е л а  о б е с п е ч и в а е т  н о р м а л ь н у ю  
ж и з н е д е я т е л ь н о с т ь  ч ел о в ек а ?
а) 1 ,0 -1 ,3  г;
б )  0 ,5 -0 ,6  г;
в ) 1 ,5 -1 ,8  г;
г ) н е  м е н е е  2  г..

14. К а к о е  с о ч е т а н и е  б е л к о в , ж и р о в  и  у г л е в о д о в  с ч и т а е т с я  с б а л а н с и р о в а н н ы м  в м о л о д о м  и  с р е д н е м  
в о зр а ст е?
а) 1:2:3;
б )  1:1:4;
в ) 1:1:1;
г ) в с е  н еп р а в и л ь н о .

15 Ппы тяжрппй физицеской нягпу^кр нрпбхппимп уврпианть поступление с пищрй'
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б )  ж и р о в ;
в ) у г л е в о д о в ;
г ) в с е  п р а в и л ь н о .

Ф О Р М Ы  П Р О М Е Ш У Т О Ч Н О Г О  К О Н Т Р О Л Я .
П р о м е ж у т о ч н ы й  к о н т р о л ь  з н а н и й  с т у д е н т о в  о с у щ е с т в л я е т с я  в ф о р м е  к о н т р о л ь н ы х  р а б о т . 
К о н т р о л ь н а я  р а б о т а  №  1.
1. В а л е о л о г и я  как н аук а.
2 .  П о н я т и е  и  с о с т а в л я ю щ и е  з д о р о в о г о  о б р а з а  ж и зн и .
3 .О с н о в ы  б и о э н е р г е т и к и  ч ел о в ек а .
4 .М е д и к о -б и о л о г и ч е с к и е  о с н о в ы  о зд о р о в и т е л ь н о й  т р е н и р о в к и .
5 .О с о б е н н о с т и  м е т о д и к и  о зд о р о в и т е л ь н о й  т р е н и р о в к и .
6 .О с н о в ы  р а ц и о н а л ь н о г о  п и тан и я .
7 .С и с т е м ы  в о с с т а н о в л е н и я  и  п о в ы ш ен и я  р а б о т о с п о с о б н о с т и .

К о н т р о л ь н а я  р а б о т а  №  2  (п о р я д о к  в ы п о л н ен и я ).
1 .З а п о л н е н и е  и н д и в и д у а л ь н о й  п с и х о с о м а т и ч е с к о й  карты . П с и х о с о м а т и ч е -к а я  к арта в к л ю ч а ет  
с л е д у ю щ и е  пун к ты : в о зр а ст , п о л , р о с т , в ес , И М Т , т и п  т е -л о с л о ж е н и я , т и п  т е м п е р а м е н т а ,  
п р е о б л а д а ю щ е е  п о л у ш а р и е , у р о в е н ь  с а м о о ц е н к и , б и о р и т м и ч е с к и й  т и п , т е к у щ и й  и  о б щ и й  у р о в е н ь  
зд о р о в ь я .
2 .  Р е г и с т р а ц и я  п и щ е в о г о  р а ц и о н а  и  э н е р г о т р а т  в т е ч е н и е  н е д е л и .
3 . Р а с ч е т  и н д и в и д у а л ь н ы х  к о н т р о л и р у е м ы х  и  н е к о н т р о л и р у е м ы х  эн е р г о т р а т . С р а в н е н и е  д о л ж н ы х  
к а ч е с т в е н н о г о  и  к о л и ч е с т в е н н о г о  с  ф а к т и ч ес к и м  к а -ч е с т в е н н ы м  и  к о л и ч е с т в е н н ы м  к о м п о н е н т а м и  
п и та н и я . В ы р а б о т к а  р е к о м е н д а ц и й  п о  р а ц и о н а л и за ц и и  р а ц и о н а  п и т а н и я  и  д в и г а т е л ь н о й  
а к т и в н о ст и .
4 .  С о с т а в л е н и е  и н д и в и д у а л ь н о г о  р е ж и м а  т р у д а  и  о т д ы х а .
5 .  С о с т а в л е н и е  и н д и в и д у а л ь н о й  п р о г р а м м ы  о з д о р о в и т е л ь н о й  т р е н и р о в к и  (ц ел ь , за д а ч и , м ет о д ы , 
с р е д с т в а , ф о р м ы , к о н т р о л ь  т р е н и р о в о ч н ы х  н а г р у зо к ).

Ф О Р М Ы  И Т О Г О В О Г О  К О Н Т Р О Л Я .
И т о г о в ы й  к о н т р о л ь  -  З ач ёт .
В о п р о с ы  к за ч ё т у
1. В а л е о л о г и ч е с к и й  а н а л и з з д о р о в ь я  и  б о л е з н и , о с н о в н ы е  ф а к т о р ы  зд о р о в ь я .
2 . З д о р о в ь е , н о р м а , - ч т о  э т о  т а к о е?  К л ю ч е в ы е  к а т е г о р и и  м ед и ц и н ы .
3. З д о р о в ь е  н а  к л е т о ч н о м  у р о в н е  (ф и зи о л о г и я  к л етк и ).
4 . Ф ак тор ы , в л и я ю щ и е  н а  з д о р о в ь е  и  п р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  ж и зн и .
5. О п р е д е л е н и е  и  о с н о в н ы е  с в е д е н и я  о  в а л е о л о г и и .
6. П р е д б о л е з н ь .
7. Ф и зи о л о г и я  р е г у л и р у ю щ и х  и  р а б о ч и х  с и с т е м  о р га н и зм а .
8. К р и т е р и и  р а с п о зн а в а н и я  п р е д б о л е з н е н н о г о  с о с т о я н и я  (в и зу а л ь н ы е  п р и зн а к и  з д о р о в о г о  и  
б о л ь н о г о  ч ел о в ек а ).
9. Г е о х и м и ч е с к и е  п р о в и н ц и и  и  э к о л о г о за в и с и м ы е  за б о л е в а н и я  (п р о б л е м ы , св я за н н ы е  с  й о д о м ,  
ф т о р о м , р а д о н о м , н и т р и т а м и ).
10. В р е д н ы е  п р и в ы ч к и . Л ек а р ст в а  д л я  зд о р о в ы х .
11. Ф и з и о л о г и ч е с к и е  п о с л е д с т в и я  к у р е н и я  и  а л к о г о л и зм а .
12. Ф и зи о л о г и ч е с к а я  р а ц и о н а л и за ц и я  р е ж и м о в  т р у д а  и  о т д ы х а .
13. Ш у м , и н ф р а зв у к , у л ь т р а зв у к . Д е й с т в и е  н а  о р г а н и зм . Н о р м а т и в ы . М е т о д ы  за щ и ты .
14. О з д о р о в и т е л ь н ы е  си с т е м ы . О ч и с т к а  к и ш еч н и к а; у с т р а н е н и е  д и с б а к т е р и о за .
15. П о н я т и е  о  п р о с т у д н ы х  и  п р о с т у д н о -и н ф е к ц и о н н ы х  за б о л е в а н и я х .
16. О ч и с т к а  с у с т а в о в , п о ч ек , с о с у д о в , л и м ф ы .
17. И н д и в и д у а л ь н ы е  п с и х о ф и з и о л о г и ч е с к и е  о с о б е н н о с т и  ч ел о в ек а .
18. П а м я т ь  и  е ё  т р е н и р о в к а .
19. П р и ч и н ы  н е в р о т и з а ц и и  н а се л е н и я . И с т е р о и д н ы й  н е в р о з .
2 0 . С т р е с с . Д и с т р е с с  (б и о л о г и ч е с к а я  с у щ н о с т ь ).
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б и о л о г и ч е с к а я  с у щ н о с т ь  д е й с т в и я  н ар к о т и к о в ).
2 2 . Н е в р о з  н а в я зч и в ы х  с о с т о я н и й , н ев р а ст ен и я .
2 3 . Х а р а к т е р и с т и к а  с т е п е н е й  у т о м л е н и я  и  п е р е у т о м л е н и я  п р и  у м с т в е н н о м  т р у д е  (м е т о д ы  
д и а г н о с т и к и  и  сн я т и я  у м с т в е н н о й  у с т а л о с т и ).
2 4 . М е т о д ы  о ц е н к и  и  о п т и м и за ц и и  у м с т в е н н о й  р а б о т о с п о с о б н о с т и .
2 5 . З д о р о в ь е  и  д в и ж е н и е . Г и п о д и н а м и я . Г и п о к и н е зи я . Н е о б х о д и м ы е  н а гр у зк и .
2 6 . Д в и г а т е л ь н ы е  к ач еств а . Ф о р м и р о в а н и е  д в и г а т е л ь н ы х  навы к ов .
2 7 . З д о р о в ь е  и  п и т а н и е . Х о л е с т е р и н о в а я  т е о р и я  а т е р о с к л е р о за .
2 8 . П р и н ц и п ы  р а ц и о н а л ь н о г о  п и тан и я . О б о с н о в а н и е  с и с т е м ы  «  р а з д е л ь н о г о  п и т а н и я » .
2 9 . О б щ и е  п р и н ц и п ы  о ч и с т к и  о р г а н и зм а  о т  ш л ак ов . Н е й т р а л и за ц и я  н и т р а т о в . О ч и с т к а  о т  
р а д и о н у к л и д о в  и  т я ж е л ы х  м ет а л л о в .
3 0 . К л а с с и ф и к а ц и я  за щ и т н ы х  м е х а н и з м о в  о р г а н и зм а . Ф а к то р ы  н е с п е ц и ф и ч е с к о й  и  с п е ц и ф и ч е с к о й  
за щ и т ы  о р га н и зм а .
3 1 . П о н я т и е  о б  и м м у н и т е т е . И м м у н о к о м п е т е н т н ы е  к л етк и .
3 2 . Н а р у ш е н и я  в и м м у н н о й  с и с т е м е . А л л ер ги я .
3 3 . М е х а н и з м ы  т е р м о р е г у л я ц и и  ч ел о в ек а . О п т и м а л ь н ы е и  д о п у с т и м ы е  п о к а за т ел и .Р еа к ц и я  
о р г а н и зм а  н а  о х л а ж д е н и е  и  н а гр ев а н и е .
3 4 . М е т о д ы  о ц е н к и  ф у н к ц и й  с е р д е ч н о -с о с у д и с т о й  с и с т е м ы , ф и зи ч е с к о й  р а б о т о с п о с о б н о с т и .
3 5 . В л и я н и е  н а  о р г а н и зм  н е п р а в и л ь н о г о  с о ч е т а н и я  п и щ е в ы х  в ещ ест в .

________________________________ 6.2. Темы письменных работ________________________________
П Е Р Е Ч Е Н Ь  Т Е М  Р Е Ф Е Р А Т О В .
1 . С р е д с т в а  п о в ы ш ен и я  с о п р о т и в л я е м о с т и  о р г а н и зм а  и  п р о ф и л а к т и к и  за б о л е в а н и й .
2 .  Н а р к о м а н и я  как с о ц и а л ь н о е  зл о . Ф и зи о л о г и ч е с к и е  о с н о в ы  н а р к о т и ч е с к о й  за в и с и м о с т и , м е т о д ы  
б о р ь б ы  с  н ей .
3 .  А б о р т  как ф а к т о р  с о ц и а л ь н о й  и  п с и х о л о г и ч е с к о й  д е в и а ц и и . В л и я н и е  а б о р т а  н а  з д о р о в ь е  м о л о д о й  
ж е н щ и н ы .
4 . П р о б л е м а  п и в н о г о  а л к о г о л и зм а  в с о в р е м е н н о й  Р о с с и и .
5 . Х а р а к т е р и с т и к а  н а и б о л е е  р а с п р о с т р а н е н н ы х  з а б о л е в а н и й  и  с т а р е н и е  ч е л о в е к а  (И Б С , рак, 
с а х а р н ы й  д и а б е т , с т а р е н и е ) .
6 . П р о ф и л а к т и к а  т р а в м  и  д о в р а ч е б н а я  п о м о щ ь .
7 . В а л е о л о г и ч е с к а я  с л у ж б а  о б р а зо в а т е л ь н о й  си с т е м ы .
8 .О с н о в ы  за к а л и в а н и я . О с о б е н н о с т и  за к а л и в а н и я  в с п о р т и в н о й  п р ак ти к е.
9 . В о с с т а н о в л е н и е  о р г а н и зм а  п о с л е  ф и зи ч е с к и х  и  у м с т в е н н ы х  н а гр у зо к .
10. Л и ч н а я  ги ги ен а .
11. М е д и ц и н с к и е  с р е д с т в а  в о с с т а н о в л е н и я  р а б о т о с п о с о б н о с т и .
1 2 . П е р е т р е н и р о в а н н о с т ь  и  п е р е н а п р я ж е н и е .
1 3 .О с т р ы е  п а т о л о г и ч е с к и е  с о с т о я н и я  (о б м о р о ч н ы е  с о с т о я н и я , г и п о г л и к е м и ч е -с к и е  с о с т о я н и я ,  
т е п л о в о й  и  с о л н е ч н ы й  у д а р ы , у т о п л е н и е ) . Р е а н и м а ц и о н н ы е  м ер о п р и я т и я .
1 4 . П и т а н и е  и  зд о р о в ь е .
1 5 . К и т а й ск а я  Ц и г у н -т е р а п и я .
1 6 . Й о г а  и  зд о р о в ь е .
1 7 . Ц в е т о т е р а п и я .
1 8 . П р о ф и л а к т и к а  с е р д е ч н о -с о с у д и с т ы х  з а б о л е в а н и й  в м о л о д о м  в о зр а ст е .
1 9 . Б е г  и  зд о р о в ь е .
2 0 .  П р о ф и л а к т и к а  р е с п и р а т о р н ы х  за б о л е в а н и й .
2 1 .  Ф и т о т ер а п и я .
2 2 .  А т е р о с к л е р о з  -  б о л е з н ь  века.
2 3 .  Б и о л о г и ч е с к и е  р и т м ы  и  н а ш а  ж и зн ь .
2 4 .  П с и х и к а  и  з д о р о в ь е  (м е т о д ы  с а м о в н у ш е н и я , г и п н о з , а у т о г е н н а я  т р е н и р о в к а ).
2 5 .  В р е д н ы е  п р и в ы ч к и  и  и х  в л и я н и е  н а  з д о р о в ь е  ч ел о в ек а .
2 6 .  М е т о д  с л о в е с н о -о б р а з н о г о  э м о ц и о н а л ь н о -в о л е в о г о  у п р а в л е н и я  с о с т о я н и е м  ч е л о в е к а  (С О Э В У С ,  
Г .Н .С ы т и н ).
2 7 .  П л а н и р о в а н и е  се м ь и . З а б о л е в а н и я , п е р е д а ю щ и е с я  п о л о в ы м  п у т е м .
П О  Т Т ______________ - .................  -  ____ ___ -  - _______ - ......... ............-  _________ ______ - ______  . . . . - . - - . I I ________ Л_____________________________
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2 9 .  П и т а н и е  и  о б м е н  в ещ ест в .
3 0 . И с п о л ь з о в а н и е  с п о р т и в н ы х  и гр  в о зд о р о в и т е л ь н ы х  ц ел я х .
3 1 .  Т у р и з м  -  д о с т у п н ы й  в и д  о з д о р о в л е н и я .
3 2 . Е с т е с т в е н н о с р е д о в ы е  ф а к то р ы , и с п о л ь з у е м ы е  с  ц ел ь ю  о з д о р о в л е н и я .
3 3 .  Д в и г а т е л ь н а я  а к т и в н о с т ь  и  е е  в л и я н и е  н а  о р г а н и зм  ч ел о в ек а .
3 4 . П а м я т ь  и  п у т и  е е  у л у ч ш е н и я .
3 5 .  У п р а в л е н и е  м а с с о й  и  с о с т а в о м  т ел а .
3 6 .  С о н , е г о  зн а ч е н и е .
3 7 .  Т р а д и ц и о н н ы е  с р е д с т в а  в о с с т а н о в л е н и я  зд о р о в ь я : б а н я , са у н а , м а сс а ж .
3 8 .  С т р е с с  и  зд о р о в ь е .____________________________________________________________
________________________________ 6.3. Фонд оценочных средств_________
Ф о н д  о ц е н о ч н ы х  с р е д с т в  п р и л а га ет ся .

___________________________6.4. Перечень видов оценочных средств
З а д а н и е  к о н т р о л ь н ы х  р а б о т , в о п р о с ы  за ч ё т а , т е с т о в ы е  за д а н и я .

7. У ЧЕБН О -М ЕТО ДИ ЧЕСКОЕ И ИНФ ОРМ АЦИОННОЕ О БЕСП ЕЧЕН И Е
7.1. Рекомендуемая литература

7.1.1. Основная литература
А в т о р ы , З а гл а в и е И з д а т е л ь с т в о , г о д

Л 1 .1 В а й н е р  Э . Н . В а л е о л о г и я : у ч е б н и к  д л я  в у зо в М .: Ф л и н та: Н ау к а , 
2 0 0 8

Л 1 .2 П р о х о р о в а  Э . М . В а л е о л о г и я : у ч е б . п о с о б и е М .: И Н Ф Р А -М ,  
2 0 1 3

Л 1 .3 Б р е х м а н  И . И . В а л е о л о г и я  - н а у к а  о  з д о р о в ь е М .: Ф и зк у л ь т у р а  и  
с п о р т , 1 9 9 0

Л 1 .4 В а й н е р  Э . Н . В а л е о л о г и я : у ч е б н и к  д л я  в у зо в М .: Ф л и н та: Н ау к а , 
2 0 0 8

7.1.2. Дополнительная литература
А в т о р ы , З а гл а в и е И з д а т е л ь с т в о , г о д

Л 2 .1 А п а н а с е н к о  Г . Л ., 
П о п о в а  Л . А .

М е д и ц и н с к а я  в а л е о л о г и я Р о с т о в  н /Д :  
Ф е н и к с , 2 0 0 0

Л 2 .2 К о л б а н о в  В . В . В а л е о л о г и я : О с н о в н ы е  п о н я т и я , т е р м и н ы  и  
о п р е д е л е н и я

С П б .: Д Е А Н , 1 9 9 8

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "И нтернет"
Э 1 П р о х о р о в а , Э . М . В а л е о л о г и я  : у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Э .М . П р о х о р о в а . —  2 - е  и з д .,  и сп р . и  д о п .  

—  М о с к в а  : И Н Ф Р А -М , 2 0 2 3 . —  2 5 3  с. —  (В ы с ш е е  о б р а зо в а н и е :  Б ак ал ав р и ат ). - D O I  
1 0 .1 2 7 3 7 /1 3 6 5 0 .  - I S B N  9 7 8 - 5 - 1 6 - 0 1 0 4 7 2 - 0 .  - Т е к с т  : э л ек т р о н н ы й . - U R L :  
h ttp s : //z n a n iu m .c o m /c a ta 1 o g /p r o d u c t /1 9 1 1 8 6 0  (д а т а  о б р а щ е н и я : 1 9 .0 6 .2 0 2 3 ) .  -  Р е ж и м  д о с т у п а :  
п о  п о д п и с к е .

Э 2 Л е ч е б н а я  ф и зи ч е с к а я  к у л ь т у р а  п р и  т е р а п е в т и ч е с к и х  з а б о л е в а н и я х  : у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Т .В . 
К а р а сё в а , А .С . М а х о в , А .И . З а м о г и л ь н о в , С .Ю . Т о л ст о в а . —  М о с к в а  : И Н Ф Р А -М , 2 0 2 3 . —  
1 5 8  с. —  ( С р е д н е е  п р о ф е с с и о н а л ь н о е  о б р а зо в а н и е ) . - I S B N  9 7 8 - 5 - 1 6 - 0 1 6 9 8 5 - 9 .  - Т е к с т  : 
э л е к т р о н н ы й . - U R L : h ttp s : / /z n a n iu m .c o m /c a ta lo g /p r o d u c t /1 9 3 4 0 0 5  (д а т а  о б р а щ е н и я :  
1 9 .0 6 .2 0 2 3 ) .  -  Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .

Э 3
7.3.1 Перечень программного обеспечения

7 .3 .1 .1 W in d o w s  E 3 E D U  D e v  U p L S A  [Г о с у д а р с т в е н н ы й  к о н тр а к т  №  4 4 2 0 1 9 - 0 0 4  о т  2 4 .0 5 .2 0 1 9  
с р о к  д е й с т в и я  3 го д а ]

7 .3 .1 .2 E v ie n c e  [У н и в е р с а л ь н а я  о б щ е с т в е н н а я  л и ц е н зи я  G N U  G P L ]

7 .3 .1 .3 M o z i l la  F ir e fo x  [M o z il la  P u b lic  L ic e n s e ,  G N U  G P L  и  G N U  L G P L ]

7 .3 .1 .4 G o o g le  ch r o m e  [У н и в е р с а л ь н а я  о б щ е с т в е н н а я  л и ц е н зи я  G N U  G P L ]

7 .3 .1 .5 K a sp e r sk y  E n d p o in t  S e cu r ity  [Д о г о в о р  С Л - 0 4 6 /2 0 2 0  о т  0 7 .1 2 .2 0 2 0 ]

https://znanium.com/cata1og/product/1911860
https://znanium.com/catalog/product/1934005
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7.3.2 Перечень информационных справочных систем
7 .3 .2 .1 Т е х э к с п е р т

7 .3 .2 .2 Е д и н о е  о к н о  д о с т у п а  к и н ф о р м а ц и о н н ы м  р е с у р с а м

7 .3 .2 .3 И Р Б И С

7 .3 .2 .4 Н а у ч н а я  э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е к а  e L I B R A R Y .R U

7 .3 .2 .5 К о н с у л ь т а н т П л ю с

7.3.3 Перечень образовательных технологий
7 .3 .3 .1 L M S  M O O D L E
7 .3 .3 .2 Z n a n iu m

8. М АТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ О БЕСП ЕЧЕН И Е ДИ СЦ ИП ЛИН Ы  (МОДУЛЯ)
8.1 У ч е б н а я  а у д и т о р и я  д л я  п р о в е д е н и я  у ч е б н ы х  за н я т и й  в с е х  в и д о в

8 .2 А у д и т о р и я  3 2 3

8 .3 Т е х н и ч е с к и е  с р е д с т в а  о б у ч ен и я :

8 .4 М у л ь т и м е д и а п р о е к т о р  -  1 ш т.

8 .5 Э к р а н  -  1 ш т.

8 .6 М о н и т о р  п р е п о д а в а т е л я  -  1 ш т.

8 .7 С и с т е м н ы й  б л о к  -  1 ш т.

8 .8 С п е ц и а л и зи р о в а н н а я  м еб ел ь :

8 .9 Д о с к а  (м е л о в а я )  -  1 ш т.

8 .1 0 С т о л  п р е п о д а в а т е л я  -  1 ш т.

8 .1 1 С т о л  с т у д е н ч е с к и й  д в у х м е с т н ы й  -  18 ш т.

8 .1 2 С к ам ья  с т у д е н ч е с к а я  д в у х м е с т н а я  -  18 ш тук

8 .1 3 П о м е щ е н и я  д л я  с а м о с т о я т е л ь н о й  р аботы :

8 .1 4 Ч и т а л ь н ы й  за л  н а  1 8 0  п о с а д о ч н ы х  м ес т . Т е л е в и з о р , с и с т е м н ы й  бл о к . Т р а д и ц и о н н ы е  
с и с т е м а т и ч е с к и й , а л ф а в и т н ы й  к а та л о ги , т е м а т и ч е с к и е  к а р т о т ек и . К н и ж н ы й  ф о н д  
ч и т а л ь н о г о  зал а . 3 П К  -  р а б о ч и е  м е с т а  б и б л и о т е к а р е й , к с е р о к с , п р и н т ер .

8 .1 5 З а л  э л е к т р о н н о й  и н ф о р м а ц и и . 6  п о л ь з о в а т е л ь с к и х  П К  с  в ы х о д о м  в И н т е р н е т , 1П К  -  р а б о ч е е  
м е с т о  б и б л и о т е к а р я , ск а н ер . Ф о н д  С D -и  D V D -R O M , с о д е р ж а щ и х  р а зл и ч н у ю  и н ф о р м а ц и ю :  
к а та л о ги , к н и ги , п р и л о ж е н и я  к п е р и о д и ч е с к и м  и зд а н и я м , о б у ч а ю щ и е  п р о г р а м м ы , 
э н ц и к л о п е д и и  и т .д .

8 .1 6 Э л е к т р о н н ы е  б и б л и о т е ч н ы е  б а зы  д а н н ы х  (С А Б  « И р б и с » ) . Д о с т у п  к с п р а в о ч н о -п р а в о в о й  
с и с т е м е  « К о н с у л ь т а н т П л ю с » .

8 .1 7 А б о н е м е н т  у ч е б н о й  л и т ер а т у р ы . 2  П К  -  р а б о ч и е  м е с т а  б и б л и о т е к а р е й , п р и н т ер .

8 .1 8 К а т а л о г  у ч е б н о -м е т о д и ч е с к о й  л и т ер а т у р ы .

8 .1 9 К н и ж н ы й  ф о н д  а б о н е м е н т а .

_______ 9. М ЕТО ДИ ЧЕСКИ Е УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮ Щ ИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ
М Е Т О Д И Ч Е С К И Е  У К А З А Н И Я  С Т У Д Е Н Т А М  О Ч Н О Й  Ф О Р М Ы  О Б У Ч Е Н И Я  П Р Е Д С Т А В Л Е Н Ы  
В  В И Д Е :
□ м е т о д и ч е с к и х  р е к о м е н д а ц и й  п р и  р а б о т е  н а д  к о н с п е к т о м  л е к ц и й  в о  в р ем я  п р о в е д е н и я  л ек ц и и ;  
□ м е т о д и ч е с к и х  р е к о м е н д а ц и й  п о  с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т е  н а д  и зу ч а е м ы м  м а т е р и а л о м  и  п р и  
п о д г о т о в к е  к с е м и н а р с к и м  зан я т и я м ;
□ г р у п п о в а я  к о н су л ь т а ц и я ;
□ м е т о д и ч е с к и х  р е к о м е н д а ц и й  п о  и з у ч е н и ю  р е к о м е н д о в а н н о й  л и т ер а т у р ы .
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М Е Т О Д И Ч Е С К И Е  Р Е К О М Е Н Д А Ц И И  П Р И  Р А Б О Т Е  Н А Д  К О Н С П Е К Т А М И  Л Е К Ц И Й  В О  
В Р Е М Я  П Р О В Е Д Е Н И Я  Л Е К Ц И Й .
В  х о д е  л е к ц и о н н ы х  за н я т и й  в е с т и  к о н с п е к т и р о в а н и е  у ч е б н о г о  м а т ер и а л а . О б р а щ а т ь  в н и м а н и е  н а  
к а т е го р и и , ф о р м у л и р о в к и , р а ск р ы в а ю щ и е  с о д е р ж а н и е  т е х  и л и  и н ы х  я в л е н и й  и  п р о ц е с с о в , н а у ч н ы е  
в ы в о д ы  и  п р а к т и ч ес к и е  р е к о м е н д а ц и и .
Ж е л а т е л ь н о  о ст а в и т ь  в р а б о ч и х  к о н с п е к т а х  п ол я , н а  к о т о р ы х  д е л а т ь  п о м е т к и  и з р е к о м е н д о в а н н о й  
л и т ер а т у р ы , д о п о л н я ю щ и е  м а т е р и а л  п р о с л у ш а н н о й  л е к ц и и , а т а к ж е  п о д ч е р к и в а ю щ и е  о с о б у ю  
в а ж н о с т ь  т е х  и л и  и н ы х  т е о р е т и ч е с к и х  п о л о ж е н и й . З а д а в а т ь  п р е п о д а в а т е л ю  у т о ч н я ю щ и е  в о п р о с ы  с  
ц ел ь ю  у я с н е н и я  т е о р е т и ч е с к и х  п о л о ж е н и й , р а зр е ш е н и я  с п о р н ы х  с и т у а ц и й .
В  х о д е  п о д г о т о в к и  к с е м и н а р а м  и зу ч и т ь  о с н о в н у ю  л и т е р а т у р у , о зн а к о м и т ь с я  с  д о п о л н и т е л ь н о й  
л и т е р а т у р о й , н о в ы м и  п у б л и к а ц и я м и  в п е р и о д и ч е с к и х  и зд а н и я х : ж у р н а л а х , г а з е т а х  и  т .д . П р и  э т о м  
у ч е с т ь  р е к о м е н д а ц и и  п р е п о д а в а т е л я  и  т р е б о в а н и я  у ч е б н о й  п р о г р а м м ы . Д о р а б а т ы в а т ь  с в о й  
к о н с п е к т  л е к ц и и , д е л а я  в н е м  с о о т в е т с т в у ю щ и е  з а п и с и  и з  л и т ер а т у р ы , р е к о м е н д о в а н н о й  
п р е п о д а в а т е л е м  и  п р е д у с м о т р е н н о й  у ч е б н о й  п р о г р а м м о й .
П о д г о т о в и т ь  т е з и с ы  д л я  в ы с т у п л е н и й  п о  в с е м  у ч е б н ы м  в о п р о с а м , в ы н о с и м ы м  н а  се м и н а р .
Г  о т о в я с ь  к д о к л а д у  и л и  р е ф е р а т и в н о м у  с о о б щ е н и ю , о б р а щ а т ь с я  з а  м е т о д и ч е с к о й  п о м о щ ь ю  к 
п р е п о д а в а т е л ю . С о ст а в и т ь  п л а н -к о н с п е к т  с в о е г о  в ы ст у п л ен и я . П р о д у м а т ь  п р и м е р ы  с  ц ел ь ю  
о б е с п е ч е н и я  т е с н о й  св я зи  и з у ч а е м о й  т е о р и и  с  р е а л ь н о й  ж и зн ь ю .
С в о е в р е м е н н о е  и  к а ч е с т в е н н о е  в ы п о л н е н и е  с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т ы  б а з и р у е т с я  н а  с о б л ю д е н и и  
н а с т о я щ и х  р е к о м е н д а ц и й  и  и з у ч е н и и  р е к о м е н д о в а н н о й  л и т ер а т у р ы . С т у д е н т  м о ж е т  д о п о л н и т ь  
с п и с о к  и с п о л ь з о в а н н о й  л и т ер а т у р ы  с о в р е м е н н ы м и  и с т о ч н и к а м и , н е  п р е д с т а в л е н н ы м и  в с п и с к е  
р е к о м е н д о в а н н о й  л и т ер а т у р ы , и  в д а л ь н е й ш е м  и с п о л ь зо в а т ь  с о б с т в е н н ы е  п о д г о т о в л е н н ы е  у ч е б н ы е  
м а т е р и а л ы  п р и  н а п и с а н и и  к у р с о в ы х  и  д и п л о м н ы х  р а б о т .

М Е Т О Д И Ч Е С К И Е  Р Е К О М Е Н Д А Ц И И  С Т У Д Е Н Т А М  П О  С А М О С Т О Я Т Е Л Ь Н О Й  Р А Б О Т Е  Н А Д  
И З У Ч А Е М Ы М  М А Т Е Р И А Л О М  П Р И  П О Д Г О Т О В К Е  К  С Е М И Н А Р С К И М  З А Н Я Т И Я М .
В а ж н о й  с о с т а в н о й  ч а ст ь ю  у ч е б н о г о  п р о ц е с с а  в в у з е  я в л я ю т ся  с е м и н а р с к и е  и  п р а к т и ч ес к и е  зан я т и я . 
С е м и н а р с к и е  за н я т и я  п о м о г а ю т  с т у д е н т а м  г л у б ж е  у с в о и т ь  у ч е б н ы й  м а т ер и а л , п р и о б р е с т и  н авы к и  
т в о р ч е с к о й  р а б о т ы  н а д  д о к у м е н т а м и  и  п е р в о и с т о ч н и к а м и .
П л а н ы  с е м и н а р с к и х  за н я т и й , и х  т ем а т и к а , р е к о м е н д у е м а я  л и т ер а т у р а , ц ел ь  и  з а д а ч и  е е  и зу ч е н и я  
с о о б щ а ю т с я  п р е п о д а в а т е л е м  н а  в в о д н ы х  за н я т и я х  и л и  в м е т о д и ч е с к и х  у к а за н и я х  п о  д а н н о й  
д и с ц и п л и н е .
П р е ж д е  ч е м  п р и с т у п и т ь  к и з у ч е н и ю  т ем ы , н е о б х о д и м о  п р о к о м м е н т и р о в а т ь  о с н о в н ы е  в о п р о с ы  
п л а н а  се м и н а р а . Т а к о й  п о д х о д  п р е п о д а в а т е л я  п о м о г а е т  с т у д е н т а м  б ы с т р о  н а х о д и т ь  н у ж н ы й  
м а т е р и а л  к к а ж д о м у  и з в о п р о с о в , н е  з а д е р ж и в а я с ь  н а  в т о р о с т е п е н н о м .
Н а ч и н а я  п о д г о т о в к у  к с е м и н а р с к о м у  за н я т и ю , н е о б х о д и м о , п р е ж д е  в с е г о , у к а за т ь  с т у д е н т а м  
ст р а н и ц ы  в к о н с п е к т е  л е к ц и й , р а зд е л ы  у ч е б н и к о в  и  у ч е б н ы х  п о с о б и й , ч т о б ы  о н и  п о л у ч и л и  о б щ е е  
п р е д с т а в л е н и е  о  м е с т е  и  з н а ч е н и и  т е м ы  в и з у ч а е м о м  к у р с е . З а т е м  с л е д у е т  р е к о м е н д о в а т ь  и м  
п о р а б о т а т ь  с  д о п о л н и т е л ь н о й  л и т е р а т у р о й , с д е л а т ь  з а п и с и  п о  р е к о м е н д о в а н н ы м  и ст о ч н и к а м . 
П о д г о т о в к а  к с е м и н а р с к о м у  за н я т и ю  в к л ю ч а ет  2  этап а:
1 -  о р г а н и за ц и о н н ы й ;
2  - з а к р е п л е н и е  и  у г л у б л е н и е  т е о р е т и ч е с к и х  зн а н и й .
Н а  п е р в о м  э т а п е  с т у д е н т  п л а н и р у е т  с в о ю  с а м о с т о я т е л ь н у ю  р а б о т у , к о т о р а я  вк л ю ч ает:
- у я с н е н и е  за д а н и я  н а  с а м о с т о я т е л ь н у ю  р а б о т у ;
- п о д б о р  р е к о м е н д о в а н н о й  л и т ер атур ы ;
- с о с т а в л е н и е  п л а н а  р а б о т ы , в к о т о р о м  о п р е д е л я ю т с я  осн овн ы й  п у н к т ы  п р е д с т о я щ е й  п о д г о т о в к и . 
С о с т а в л е н и е  п л а н а  д и с ц и п л и н и р у е т  и  п о в ы ш а е т  о р г а н и зо в а н н о с т ь  в р а б о т е .
В т о р о й  э т а п  в к л ю ч а ет  н е п о с р е д с т в е н н у ю  п о д г о т о в к у  с т у д е н т а  к за н я т и ю . Н а ч и н а т ь  н а д о  с  
и зу ч е н и я  р е к о м е н д о в а н н о й  л и т ер а т у р ы . Н е о б х о д и м о  п о м н и т ь , ч т о  н а  л е к ц и и  о б ы ч н о  
р а с с м а т р и в а е т с я  н е  в ес ь  м а т ер и а л , а т о л ь к о  е г о  ч асть . О ст а л ь н а я  е г о  ч а ст ь  в о с п о л н я е т с я  в п р о ц е с с е  
с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т ы . В  с в я зи  с  э т и м  р а б о т а  с  р е к о м е н д о в а н н о й  л и т е р а т у р о й  о б я за т ел ь н а . 
О с о б о е  в н и м а н и е  п р и  э т о м  н е о б х о д и м о  о б р а т и т ь  н а  с о д е р ж а н и е  о с н о в н ы х  п о л о ж е н и й  и  в ы в о д о в , 
о б ъ я с н е н и е  я в л е н и й  и  ф ак тов , у я с н е н и е  п р а к т и ч е с к о г о  п р и л о ж е н и я  р а с с м а т р и в а е м ы х
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т е о р е т и ч е с к и х  в о п р о с о в . В  п р о ц е с с е  э т о й  р а б о т ы  с т у д е н т  д о л ж е н  ст р е м и т ь с я  п о н я т ь  и  за п о м н и т ь  
о с н о в н ы е  п о л о ж е н и я  р а с с м а т р и в а е м о г о  м а т ер и а л а , п р и м е р ы , п о я с н я ю щ и е  е г о , а т а к ж е  р а зо б р а т ь с я  
в и л л ю с т р а т и в н о м  м а т ер и а л е .
З а к а н ч и в а т ь  п о д г о т о в к у  с л е д у е т  с о с т а в л е н и е м  п л а н а  (к о н с п е к т а )  п о  и з у ч а е м о м у  м а т е р и а л у  
(в о п р о с у ) . Э т о  п о зв о л я е т  с о с т а в и т ь  к о н ц е н т р и р о в а н н о е , с ж а т о е  п р е д с т а в л е н и е  п о  и зу ч а е м ы м  
в о п р о с а м .
В  п р о ц е с с е  п о д г о т о в к и  к за н я т и я м  р е к о м е н д у е т с я  в за и м н о е  о б с у ж д е н и е  м а т ер и а л а , в о  в р ем я  
к о т о р о г о  за к р е п л я ю т с я  зн а н и я , а т а к ж е  п р и о б р е т а е т с я  п р ак т и к а  в и з л о ж е н и и  и  р а зъ я с н е н и и  
п о л у ч е н н ы х  зн а н и й , р а зв и в а е т с я  р еч ь .
П р и  н е о б х о д и м о с т и  с л е д у е т  о б р а щ а т ь с я  з а  к о н с у л ь т а ц и е й  к п р е п о д а в а т е л ю . И д я  н а  к о н с у л ь т а ц и ю ,  
н е о б х о д и м о  х о р о ш о  п р о д у м а т ь  в о п р о с ы , к о т о р ы е  т р е б у ю т  р а зъ я сн е н и я .
В  н а ч а л е  за н я т и я  с т у д е н т ы  п о д  р у к о в о д с т в о м  п р е п о д а в а т е л я  б о л е е  г л у б о к о  о с м ы с л и в а ю т  
т е о р е т и ч е с к и е  п о л о ж е н и я  п о  т е м е  за н я т и я , р а ск р ы в а ю т  и  о б ъ я с н я ю т  о с н о в н ы е  п о л о ж е н и я  
п у б л и ч н о г о  в ы ст у п л ен и я . В  п р о ц е с с е  т в о р ч е с к о г о  о б с у ж д е н и я  и  д и с к у с с и и  в ы р а б а т ы в а ю т ся  
у м е н и я  и  н ав ы к и  и с п о л ь зо в а т ь  п р и о б р е т е н н ы е  зн а н и я  д л я  р а зл и ч н о г о  р о д а  о р а т о р с к о й  
д е я т е л ь н о с т и .
З а п и с и  и м е ю т  п е р в о с т е п е н н о е  з н а ч е н и е  д л я  с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т ы  с т у д е н т о в . О н и  п о м о г а ю т  
п о н я т ь  п о с т р о е н и е  и з у ч а е м о г о  м а т ер и а л а , в ы д ел и т ь  о с н о в н ы е  п о л о ж е н и я , п р о с л е д и т ь  и х  л о г и к у  и  
т е м  са м ы м  п р о н и к н у т ь  в т в о р ч е с к у ю  л а б о р а т о р и ю  автор а.
В е д е н и е  з а п и с е й  с п о с о б с т в у е т  п р е в р а щ е н и ю  ч т е н и я  в а к ти в н ы й  п р о ц е с с , м о б и л и з у е т , н а р я д у  с о  
з р и т е л ь н о й , и  м о т о р н у ю  п ам ять . С л е д у е т  п о м н и ть : у  с т у д е н т а , с и с т е м а т и ч е с к и  в е д у щ е г о  за п и с и ,  
с о з д а е т с я  с в о й  и н д и в и д у а л ь н ы й  ф о н д  п о д с о б н ы х  м а т е р и а л о в  д л я  б ы с т р о г о  п о в т о р е н и я  
п р о ч и т а н н о г о , д л я  м о б и л и з а ц и и  н а к о п л е н н ы х  зн а н и й . О с о б е н н о  в а ж н ы  и  п о л е зн ы  з а п и с и  т о г д а ,  
к о г д а  в н и х  н а х о д я т  о т р а ж е н и е  м ы сл и , в о зн и к ш и е  п р и  с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т е .
В а ж н о  р а зв и в а т ь  у  с т у д е н т о в  у м е н и е  с о п о с т а в л я т ь  и с т о ч н и к и , п р о д у м ы в а т ь  и зу ч а е м ы й  м а тер и а л . 
Б о л ь ш о е  з н а ч е н и е  и м е е т  с о в е р ш е н с т в о в а н и е  н ав ы к ов  к о н с п е к т и р о в а н и я  у  с т у д е н т о в .  
П р е п о д а в а т е л ь  м о ж е т  р е к о м е н д о в а т ь  с т у д е н т а м  с л е д у ю щ и е  о с н о в н ы е  ф о р м ы  за п и с и : п л ан  
(п р о с т о й  и  р а зв е р н у т ы й ), в ы п и ск и , т е зи с ы . Р езу л ь т а т ы  к о н с п е к т и р о в а н и я  м о г у т  бы ть  п р е д с т а в л е н ы  
в р а зл и ч н ы х  ф о р м а х .
П л а н  -  э т о  с х е м а  п р о ч и т а н н о г о  м а т ер и а л а , к р атк и й  (и л и  п о д р о б н ы й )  п е р е ч е н ь  в о п р о с о в ,  
о т р а ж а ю щ и х  ст р у к т у р у  и  п о с л е д о в а т е л ь н о с т ь  м а т ер и а л а . П о д р о б н о  с о с т а в л е н н ы й  п л а н  в п о л н е  
з а м е н я е т  к о н сп е к т .
К о н с п е к т  -  э т о  с и с т е м а т и зи р о в а н н о е , л о г и ч н о е  и з л о ж е н и е  м а т е р и а л а  и ст о ч н и к а . Р а зл и ч а ю т ся  
ч ет ы р е  т и п а  к о н сп ек т о в :
П л а н -к о н с п е к т  -  э т о  р а зв е р н у т ы й  д е т а л и з и р о в а н н ы й  п л ан , в к о т о р о м  д о с т а т о ч н о  п о д р о б н ы е  за п и с и  
п р и в о д я т с я  п о  т е м  п у н к т а м  п л ан а , к о т о р ы е  н у ж д а ю т с я  в п о я с н е н и и .
Т е к ст у а л ь н ы й  к о н с п е к т  -  э т о  в о с п р о и з в е д е н и е  н а и б о л е е  в а ж н ы х  п о л о ж е н и й  и  ф а к то в  и ст о ч н и к а . 
С в о б о д н ы й  к о н с п е к т  -  э т о  ч е т к о  и  к р атк о  с ф о р м у л и р о в а н н ы е  (и з л о ж е н н ы е )  о с н о в н ы е  п о л о ж е н и я  в 
р е зу л ь т а т е  г л у б о к о г о  о см ы с л и в а н и я  м а т ер и а л а . В  н е м  м о г у т  п р и с у т с т в о в а т ь  в ы п и ск и , ц и таты , 
т ези с ы ; ч а ст ь  м а т е р и а л а  м о ж е т  бы ть  п р е д с т а в л е н а  п л а н о м .
Т е м а т и ч е с к и й  к о н с п е к т  -  с о с т а в л я е т с я  н а  о с н о в е  и зу ч е н и я  р я д а  и с т о ч н и к о в  и  д а е т  б о л е е  и л и  м е н е е  
и с ч е р п ы в а ю щ и й  о т в е т  п о  к а к о й -т о  с х е м е  (в о п р о с у ) .
В в и д у  т р у д о е м к о с т и  п о д г о т о в к и  к с е м и н а р у  п р е п о д а в а т е л ю  с л е д у е т  п р е д л о ж и т ь  с т у д е н т а м  
а л г о р и т м  д е й с т в и й , р е к о м е н д о в а т ь  е щ е  р а з в н и м а т е л ь н о  п р о ч и т а т ь  з а п и с и  л е к ц и й  и  у ж е  го т о в ы й  
к о н с п е к т  п о  т е м е  се м и н а р а , т щ а т е л ь н о  п р о д у м а т ь  с в о е  у с т н о е  в ы ст у п л е н и е .
Н а  с е м и н а р е  к а ж д ы й  е г о  у ч а с т н и к  д о л ж е н  бы ть  го т о в ы м  к в ы с т у п л е н и ю  п о  в с е м  п о с т а в л е н н ы м  в 
п л а н е  в о п р о с а м , п р оя в л я ть  м а к си м а л ь н у ю  а к т и в н о с т ь  п р и  и х  р а с с м о т р е н и и . В ы с т у п л е н и е  д о л ж н о  
ст р о и т ь с я  с в о б о д н о , у б е д и т е л ь н о  и  а р г у м е н т и р о в а н о . П р е п о д а в а т е л ь  с л е д и т , ч т о б ы  в ы с т у п л е н и е  н е  
с в о д и л о с ь  к р е п р о д у к т и в н о м у  у р о в н ю  (п р о с т о м у  в о с п р о и з в е д е н и ю  т ек ст а ), н е  д о п у с к а е т с я  и  
п р о с т о е  ч т е н и е  к о н сп е к т а . Н е о б х о д и м о , ч т о б ы  в ы с т у п а ю щ и й  п р оя в л я л  с о б с т в е н н о е  о т н о ш е н и е  к 
т о м у , о  ч е м  о н  г о в о р и т , в ы ск азы в ал  с в о е  л и ч н о е  м н е н и е , п о н и м а н и е , о б о с н о в ы в а л  е г о  и  м о г  с д е л а т ь  
п р а в и л ь н ы е в ы в о д ы  и з  ск а за н н о г о . П р и  э т о м  с т у д е н т  м о ж е т  о б р а щ а т ь с я  к з а п и с я м  к о н с п е к т а  и  
л е к ц и й , н е п о с р е д с т в е н н о  к п е р в о и с т о ч н и к а м , и с п о л ь зо в а т ь  з н а н и е  х у д о ж е с т в е н н о й  л и т ер а т у р ы  и  
и ск у с с т в а , ф ак ты  и  н а б л ю д е н и я  с о в р е м е н н о й  ж и з н и  и  т. д .
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д о л ж е н  с т р е м и т ь с я  к а ж д ы й . П р е п о д а в а т е л ю  н е о б х о д и м о  в н и м а т е л ь н о  и  к р и т и ч ес к и  сл у ш а т ь , 
п о д м е ч а т ь  о с о б е н н о е  в с у ж д е н и я х  с т у д е н т о в , у л а в л и в а т ь  н е д о с т а т к и  и  о ш и б к и , к о р р ек т и р о в а т ь  и х  
зн а н и я , и , е с л и  н у ж н о , в ы ст у п и т ь  в р о л и  р е ф е р и . П р и  э т о м  о б р а т и т ь  в н и м а н и е  н а  т о , ч т о  е щ е  н е  
б ы л о  ск а за н о , и л и  п о д д е р ж а т ь  и  р а зв и т ь  и н т е р е с н у ю  м ы сл ь , в ы ск а за н н у ю  в ы с т у п а ю щ и м  
с т у д е н т о м .
В  за к л ю ч е н и е  п р е п о д а в а т е л ь , как р у к о в о д и т е л ь  с е м и н а р а , п о д в о д и т  и т о г и  се м и н а р а . О н  м о ж е т  
(в ы б о р о ч н о )  п р о в е р и т ь  к о н сп е к т ы  с т у д е н т о в  и , е с л и  п о т р е б у е т с я , в н е с т и  в н и х  и сп р а в л е н и я  и  
д о п о л н е н и я .

Г Р У П П О В Ы Е  К О Н С У Л Ь Т А Ц И И .
Р а з ъ я с н е н и е  я в л я ется  о с н о в н ы м  с о д е р ж а н и е м  д а н н о й  ф о р м ы  за н я т и й , н а и б о л е е  с л о ж н ы х  в о п р о с о в  
и з у ч а е м о г о  п р о г р а м м н о г о  м а т ер и а л а . Ц е л ь  -  м а к с и м а л ь н о е  п р и б л и ж е н и е  о б у ч е н и я  к п р а к т и ч ес к и м  
и н т е р е с а м  с  у ч е т о м  и м е ю щ е й с я  и н ф о р м а ц и и  и  я в л я ет ся  р е зу л ь т а т и в н ы м  м а т е р и а л о м  за к р е п л е н и я  
зн а н и й .
Г р у п п о в а я  к о н с у л ь т а ц и я  п р о в о д и т с я  в с л е д у ю щ и х  сл уч ая х:
- к о г д а  н е о б х о д и м о  п о д р о б н о  р а с с м о т р е т ь  п р а к т и ч ес к и е  в о п р о с ы , к о т о р ы е  б ы л и  н е д о с т а т о ч н о  
о с в е щ е н ы  и л и  с о в с е м  н е  о с в е щ е н ы  в п р о ц е с с е  л ек ц и и ;
- с  ц е л ь ю  о к а за н и я  п о м о щ и  в с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т е  (н а п и с а н и е  р е ф е р а т о в , в ы п о л н е н и е  к у р с о в ы х  
р а б о т , с д а ч а  э к з а м е н о в , п о д г о т о в к а  к о н ф е р е н ц и й );
- е с л и  с т у д е н т ы  с а м о с т о я т е л ь н о  и зу ч а ю т  н о р м а т и в н ы й , сп р а в о ч н ы й  м а т ер и а л , и н ст р у к ц и и ,  
п о л о ж е н и я .

М Е Т О Д И Ч Е С К И Е  Р Е К О М Е Н Д А Ц И И  С Т У Д Е Н Т А М  П О  И З У Ч Е Н И Ю  Р Е К О М Е Н Д О В А Н Н О Й  
Л И Т Е Р А Т У Р Ы .
Э т и  м е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и  р а ск р ы в а ю т  р е к о м е н д у е м ы й  р е ж и м  и  х а р а к т ер  р а зл и ч н ы х  в и д о в  
у ч е б н о й  р а б о т ы  (в т о м  ч и с л е  с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т ы  н а д  р е к о м е н д о в а н н о й  л и т е р а т у р о й ) с  у ч е т о м  
с п е ц и ф и к и  в ы б р а н н о й  с т у д е н т о м  о ч н о й  ф ор м ы .
И з у ч е н и е  д и с ц и п л и н ы  с л е д у е т  н а ч и н а т ь  с  п р о р а б о т к и  н а с т о я щ е й  р а б о ч е й  п р о г р а м м ы , о с о б о е  
в н и м а н и е , у д е л я я  ц ел я м  и  за д а ч а м , с т р у к т у р е  и  с о д е р ж а н и ю  к ур са .
С т у д е н т а м  р е к о м е н д у е т с я  п о л у ч и т ь  в б и б л и о т е к е  у н и в е р с и т е т а  у ч е б н у ю  л и т е р а т у р у  п о  
д и с ц и п л и н е , н е о б х о д и м у ю  д л я  э ф ф е к т и в н о й  р а б о т ы  н а  в с е х  в и д а х  а у д и т о р н ы х  за н я т и й , а т а к ж е  д л я  
с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т ы  п о  и з у ч е н и ю  д и с ц и п л и н ы . У с п е ш н о е  о с в о е н и е  к у р с а  п р е д п о л а г а е т
а к т и в н о е  т в о р ч е с к о е  у ч а с т и е  с т у д е н т а  п у т е м  п л а н о м е р н о й  п о в с е д н е в н о й  р а б о т ы
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(ФГБОУ ВО "АнГТУ", АнГТУ)

Организация и проведение обучения по вопросам
безопасности

рабочая программа дисциплины (модуля)
З а к р е п л е н а  з а  к а ф е д р о й  Экология и безопасность деятельности человека

У ч е б н ы й  п л ан  2 0 .0 4 .0 1 _ Т Б м -2 3 _ 1 2 .р 1 х
2 0 .0 4 .0 1  Т е х н о с ф е р н а я  б е з о п а с н о с т ь

К в а л и ф и к а ц и я  магистр

Ф о р м а  о б у ч е н и я  очн ая

О б щ а я  т р у д о е м к о с т ь  4 ЗЕТ

Ч а с о в  п о  у ч е б н о м у  п л а н у  1 4 4  В и д ы  к о н т р о л я  в се м е с т р а х :
в т о м  ч и сл е: за ч е т ы  2
а у д и т о р н ы е  за н я т и я  3 4
са м о с т о я т е л ь н а я  1 0 6
ч а со в  н а  к о н т р о л ь  4

Распределение часов дисциплины по семестрам
С е м е с т р

( < К у р с > .< С е м е с т р  н а  к у р с е > ) 2 (1.2)
И того

Н е д е л ь 17,2

В и д  за н я т и й У П Р П У П Р П

Лекции 17 17 17 17

Практические 17 17 17 17

И того ауд. 34 34 34 34

Контактная работа 34 34 34 34

Сам. работа 106 106 106 106

Часы на контроль 4 4 4 4

И того 144 144 144 144
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1. Ц ЕЛИ  ОСВОЕНИЯ ДИСЦ ИП ЛИН Ы
1.1 и з у ч е н и е  п р о ц е с с о в  о р г а н и за ц и и  и  п р о в е д е н и я  о б у ч е н и я  б е з о п а с н о с т и  т р у д а , н а п р а в л е н н о е  

н а  ф о р м и р о в а н и е , за к р е п л е н и е  и  р а зв и т и е  м о т и в а ц и и  и  н ав ы к ов  б е з о п а с н о г о  п о в е д е н и я ,  
зн а н и й , у м е н и й  и  н ав ы к ов  в ы п о л н ен и я  б е з о п а с н ы х  п р и е м о в  т р у д а  и  (и л и ) у п р а в л ен и я  
о б е с п е ч е н и е м  б е з о п а с н о с т и  д р у г и х  л и ц  в п р о ц е с с е  и х  т р у д о в о й  д е я т е л ь н о с т и .

2.ЗАДАЧИ
2 .1 - и зу ч и т ь  с и с т е м у  д и ф ф е р е н ц и р о в а н и я  в и д о в  о б у ч е н и я  д л я  р а зл и ч н ы х  г р у п п  (о т д е л ь н ы х  

к а т е г о р и й ) о б у ч а е м ы х  п о  с о д е р ж а н и ю , д л и т е л ь н о с т и  и  ф о р м а м  о р г а н и за ц и и  о б у ч е н и я  с  
у ч е т о м  п о т р е б н о с т е й  м а к с и м а л ь н о г о  о б е с п е ч е н и я  б е з о п а с н о с т и  т р у д о в о й  д е я т е л ь н о с т и  
р а б о т а ю щ и х  и  п р о и з в о д с т в е н н о й  д е я т е л ь н о с т и  р а б о т о д а т е л е й ;

2 .2 - с ф о р м и р о в а т ь  у в а ж и т е л ь н о е  о т н о ш е н и е  к в о п р о с а м  и  т р е б о в а н и я м  о б е с п е ч е н и я  
б е з о п а с н о с т и  и  р а зв и т и я  у с т о й ч и в о й  в н у т р е н н е й  п о л о ж и т е л ь н о й  п с и х о л о г и ч е с к о й  
у с т а н о в к и  н а  с т р о г о е  в ы п о л н е н и е  т р е б о в а н и й  б е з о п а с н о с т и ;

2 .3 - п о в ы с и т ь  и н ф о р м и р о в а н н о с т ь  и  о с в е д о м л е н н о с т ь  в в о п р о с а х  б е з о п а с н о с т и  т р у д а  и  
б е з о п а с н о г о  п о в е д е н и я ;

2 .4 - о б у ч е н и е  зн а н и я м  п о  о р г а н и за ц и и  о б е с п е ч е н и я  б е з о п а с н ы х  и  б е з в р е д н ы х  у с л о в и й  т р у д а , 
з а щ и т е  о т  о п а с н о с т е й  и  р и с к о в , п р о ф и л а к т и к е  св я за н н ы х  с  р а б о т о й  т р а в м  и  з а б о л е в а н и й ,  
м е т о д а м  п е р в о й  п о м о щ и  и  с о ц и а л ь н о й  за щ и т ы  п о ст р а д а в ш и х ;

2 .5 - о б у ч е н и е  м е т о д а м  с и с т е м н о г о  у п р а в л е н и я  э ф ф е к т и в н ы м  о б е с п е ч е н и е м  б е з о п а с н ы х  и  
б е з в р е д н ы х  у с л о в и й  т р у д а ;

2 .6 - о б у ч е н и е  б е з о п а с н ы м  п р и е м а м  в ы п о л н ен и я  р а б о т  и  р а б о ч и х  о п ер а ц и й ;

2 .7 - о б у ч е н и е  п р и е м а м  о к а за н и я  п е р в о й  п о м о щ и  п о ст р а д а в ш и м ;

2 .8 - о б у ч е н и е  м е т о д а м  р у к о в о д с т в а  б е з о п а с н ы м  в ы п о л н е н и е м  р а б о т ;

2 .9 - о б у ч е н и е  м е т о д а м  п р о в е д е н и я  э ф ф е к т и в н о г о  и н с т р у к т а ж а  и  о б у ч е н и я .

3. М ЕСТО ДИ СЦ ИП ЛИН Ы  В СТРУКТУРЕ ООП
Ц и к л  (р а з д е л )  О О П : Б 1 .О .1 1
3.1 Требования к  предварительной подготовке обучающегося:

3 .1 .1 В в е д е н и е  в п р а к т и к у  Н И Р

3 .1 .2 И н ф о р м а ц и о н н ы е  т е х н о л о г и и  в с ф е р е  б е з о п а с н о с т и

3 .1 .3 Н а д з о р , к о н т р о л ь  и  а у д и т  б е з о п а с н о с т и  п р о и з в о д с т в е н н ы х  о б ъ е к т о в

3 .1 .4 П о ж а р н а я  б е з о п а с н о с т ь  о б ъ е к т о в  п р о и з в о д с т в а

3 .1 .5 Э к о л о г и ч е с к а я  б е з о п а с н о с т ь  п р о и з в о д с т в а

3.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) 
необходимо как  предшествующее:

3 .2 .1 И с с л е д о в а н и е  и  э к с п е р т и з а  у с л о в и й  т р у д а  в о т р а с л я х  п р о м ы ш л е н н о с т и

3 .2 .2 П р а в о в о е  р е г у л и р о в а н и е  в о б л а с т и  т е х н о с ф е р н о й  б е з о п а с н о с т и

3 .2 .3 Р а с ч е т  и  п р о е к т и р о в а н и е  с и с т е м  о б е с п е ч е н и я  б е з о п а с н о с т и

3 .2 .4 У п р а в л е н и е  с и с т е м а м и  б е з о п а с н о с т и

4. КОМ П ЕТЕН Ц И И  ОБУЧА Ю Щ ЕГО СЯ, Ф ОРМ ИРУЕМ Ы Е В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ
ДИ СЦ ИП Л ИН Ы  (МОДУЛЯ)

УК-3: Способен организовы вать и руководить работой команды, вы рабаты вая командную
стратегию для достижения поставленной цели

Знать:
У р о в е н ь  1 о б щ и е  ф о р м ы  о р г а н и за ц и и  д е я т е л ь н о с т и  к ол л ек ти ва;

У р о в е н ь  2 п р и н ц и п ы  п о д б о р а  э ф ф е к т и в н о й  к о м а н д ы  с  у ч е т о м  в о зр а с т н ы х , и н д и в и д у а л ь н о -
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т и п о л о г и ч е с к и х  о с о б е н н о с т е й  у ч а с т н и к о в , с о ц и а л ь н о -п с и х о л о г и ч е с к и х  п р о ц е с с о в  
р а зв и т и я  гр уп п ы .;

У р о в е н ь  3 о с н о в ы  с т р а т е г и ч е с к о г о  п л а н и р о в а н и я  р а б о т ы  к о л л ек т и в а  д л я  д о с т и ж е н и я  
п о с т а в л е н н о й  ц ел и ;

Уметь:
У р о в е н ь  1 с о зд а в а т ь  в к о л л ек т и в е  п с и х о л о г и ч е с к и  б е з о п а с н у ю  д о б р о ж е л а т е л ь н у ю  ср е д у ;

У р о в е н ь  2 уч и т ы в а т ь  в с в о е й  с о ц и а л ь н о й  и  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  и н т е р е с ы  к ол л ег;  
п р е д в и д е т ь  р езу л ь т а т ы  (п о с л е д с т в и я )  как л и ч н ы х , 
т ак  и  к о л л ек т и в н ы х  д ей с т в и й ;

У р о в е н ь  3 п л а н и р о в а т ь  к о м а н д н у ю  р а б о т у , р а с п р е д е л я т ь  п о р у ч е н и я  и  д е л е г и р о в а т ь  п о л н о м о ч и я  
ч л е н а м  к ом ан ды ;

Владеть:
У р о в е н ь  1 н ав ы к ам и  п о с т а н о в к и  ц ел и  в у с л о в и я х  к о м а н д о й  р аботы ;

У р о в е н ь  2 с п о с о б а м и  у п р а в л е н и я  к о м а н д н о й  р а б о т о й  в р е ш е н и и  п о с т а в л е н н ы х  задач ;

У р о в е н ь  3 н ав ы к ам и  п р е о д о л е н и я  в о зн и к а ю щ и х  в к о л л ек т и в е  р а зн о г л а с и й , с п о р о в  и  к о н ф л и к т о в  
н а  о с н о в е  у ч е т а  и н т е р е с о в  в с е х  ст о р о н .

ОПК-4: Способен проводить обучение по вопросам безопасности жизнедеятельности и
защ иты окружающей среды;

Знать:
У р о в е н ь  1 с о д е р ж а н и е , с у щ н о с т ь , з а к о н о м е р н о с т и , п р и н ц и п ы  и  о с о б е н н о с т и  и зу ч а е м ы х  я в л е н и й  

и  п р о ц е с с о в , б а зо в ы е  т е о р и и  в о б л а с т и  б е з о п а с н о с т и  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  и  за щ и т ы  
о к р у ж а ю щ е й  ср ед ы ;

У р о в е н ь  2 у с л о в и я  в ы б о р а  о б р а зо в а т е л ь н ы х  т е х н о л о г и й  д л я  д о с т и ж е н и я  п л а н и р у е м ы х  
о б р а зо в а т е л ь н ы х  р езу л ь т а т о в  о б у ч е н и я ;

У р о в е н ь  3 э ф ф е к т и в н ы е  п р и е м ы  и  т е х н о л о г и и  д л я  п р о в е д е н и я  о б у ч е н и я  п о  в о п р о с а м  
б е з о п а с н о с т и  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  и  за щ и т ы  о к р у ж а ю щ е й  ср ед ы ;

Уметь:
У р о в е н ь  1 а н а л и зи р о в а т ь  б а зо в ы е  п р е д м е т н ы е  н а у ч н о -т е о р е т и ч е с к и е  п р е д с т а в л е н и я  о  с у щ н о с т и ,  

за к о н о м е р н о с т я х , п р и н ц и п а х  и  о с о б е н н о с т я х  и зу ч а е м ы х  я в л е н и й  и  п р о ц е с с о в  п о  
в о п р о с а м  б е з о п а с н о с т и  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  и  за щ и т ы  о к р у ж а ю щ е й  ср ед ы ;

У р о в е н ь  2 о с у щ е с т в л я т ь  о т б о р  у ч е б н о г о  с о д е р ж а н и я  д л я  р е а л и з а ц и и  в р а зл и ч н ы х  ф о р м а х  
о б у ч е н и я ;

У р о в е н ь  3 у с о в е р ш е н с т в о в а т ь  н а б о р  у ч е б н о г о  с о д е р ж а н и я  д л я  р е а л и за ц и и  в р а зл и ч н ы х  ф о р м а х  
о б у ч е н и я ;

Владеть:
У р о в е н ь  1 с р е д с т в а м и  и  м е т о д а м и  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  п р е п о д а в а т е л я ;

У р о в е н ь  2 н ав ы к ам и  п р е п о д а в а н и я  в о б л а с т и  б е з о п а с н о с т и  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  и  за щ и т ы  
о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы  б е з о п а с н о с т и ;

У р о в е н ь  3 н ав ы к ам и  с и с т е м н о г о  а н а л и за  б а зо в ы х  н а у ч н о -т е о р е т и ч е с к и х  п р е д с т а в л е н и й  д л я  
р е ш е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  за д а ч  в о б л а с т и  б е з о п а с н о с т и  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  и  
за щ и т ы  о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы  б е з о п а с н о с т и ;

В результате освоения дисциплины обучающийся должен
4.1 Знать:

4 .1 .1 - за к о н о д а т е л ь н у ю , н о р м а т и в н о - р а с п о р я д и т е л ь н у ю  и  н о р м а т и в н о -т е х н и ч е с к у ю  
д о к у м е н т а ц и ю  в с ф е р е  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  в с о о т в е т с т в у ю щ и х  о б л а с т я х  
б е з о п а с н о с т и ;

4 .1 .2 - п р и н ц и п ы  и  у с л о в и я  э ф ф е к т и в н о й  к о м а н д н о й  р а б о т ы , п о д х о д ы  р у к о в о д с т в а  к о м а н д н о й  
р а б о т о й .

4.2 Уметь:
4 .2 .1 - о р г а н и зо в а т ь  и  р у к о в о д и т ь  р а б о т о й  к о м а н д ы , в ы р абаты в ая  к о м а н д н у ю  ст р а т е г и ю  д л я  

д о с т и ж е н и я
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4.2.2 поставленной цели;
4.2.3 - использовать стратегии сотрудничества для достижения поставленной цели, определять 

роль каждого участника в команде; - устанавливать разные виды коммуникации (устную, 
письменную, вербальную, невербальную, реальную, виртуальную, межличностную и др.) 
для руководства командой и достижения поставленной цели.

4.3 Владеть:
4.3.1 - навыками работы в команде, эффективного взаимодействия с членами команды;
4.3.2 - навыками создания команды, осуществления деятельности по организации и руководству 

работой команды для достижения поставленной цели.

5. СТРУКТУРА И СОДЕРЖ АНИЕ ДИСЦИПЛ[ИНЫ (МОДУЛЯ)
Код

занятия
Наименование разделов 

и тем /вид занятия/
Семестр / 

Курс
Часов Компетен

ции
Литература Инте

ракт.
Примечание

Раздел 1. Основные 
требования
законодательства РФ к 
обучению персонала 
безопасным методам

1.1 Основные понятия и 
положения /Тема/
Положение о порядке 
обучения работников по 
вопросам безопасности. 
Общие положения. /Лек/

2 1 УК-3 ОПК 
-4

Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4 
Л1.5Л2.1 
Л2.2 Л2.3 

Э1 Э2

0

Опрос /Пр/ 2 1 ОПК-4
Э1

0

Изучение нормативной 
документации /Ср/

2 8 Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4 
Л1.5Л2.2 

Л2.3 
Э1 Э2

0

1.2 Программа обучения 
персонала безопасным 
методам выполнения 
работ /Тема/
Примерные программы 
обучения безопасным 
методам выполнения 
работ /Лек/

2 1 УК-3 ОПК 
-4 Э1 Э2 Э4

0

Решение 
индивидуальных 
заданий /Пр/

2 1 УК-3 ОПК 
-4

Л1.1
Э1

0

Изучение нормативной 
документации /Ср/

2 8 Л1.2 Л1.3 
Л1.5Л2.2 

Л2.3 
Э1 Э4

0

1.3 Документооборот в 
вопросах безопасности 
/Тема/
Документация по 
обучению. /Лек/

2 2 УК-3 ОПК 
-4

Л1.1 Л1.2 
Л1.3

Э1 Э2 Э4

0
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О т в е т с т в е н н о с т ь  
р а б о т о д а т е л я . /Л е к /

2 1 Л 1 .2  Л 1 .3  
Э 1 Э 2

0

Р е ш е н и е  и н д и в и д у а л ь н ы х  
з а д а н и й  /П р /

2 1 У К -3  О П К  
-4

Л 2 .3
Э 1

0

И з у ч е н и е  н о р м а т и в н о й  
д о к у м е н т а ц и и  /С р /

2 8 Л 1 .1  Л 1 .2  
Л 1 .3 Л 2 .2  

Э 1

0

Раздел 2. Организация 
процесса обучения 
безопасности труда

2 .1 В в е д е н и е . О с н о в н ы е  
п о л о ж е н и я  /Т е м а /

О р г а н и за ц и я  п р о ц е с с а  
о б у ч е н и я  п е р с о н а л а  п о  
в о п р о с а м  б е з о п а с н о с т и  
т р у д а  /Л е к /

2 2 У К -3  О П К  
-4

Л 1 .2  Л 1 .3  
Э 1 Э 2  Э 3  Э 4

0

2 .2 П р о в е д е н и е  о б у ч е н и я  п о  
в о п р о с а м  б е з о п а с н о с т и  
т р у д а  /Т е м а /

П о л о ж е н и я ,э т а п ы ,  
у с л о в и я  п р о в е д е н и я  
о б у ч е н и я  /Л е к /

2 2 У К -3 Л 1 .2  Л 1 .3  
Э 1 Э 2

0

О п р о с  /П р / 2 1 О П К -4

Э 1

0

И з у ч е н и е  н о р м а т и в н о й  
д о к у м е н т а ц и и  /С р /

2 8 Л 1 .1  Л 1 .2  
Л 1 .3 Л 2 .2  

Л 2 .3  
Э 1

0

2 .3 О с о б е н н о с т и  о р га н и за ц и и  
о б у ч е н и я  б е з о п а с н о с т и  
т р у д а  н е п о с р е д с т в е н н о  н а  
р а б о ч е м  м е с т е  /Т е м а /

О с н о в н ы е  п о л о ж е н и я  п о  
т е м е  /Л е к /

2 1 У К -3 Л 2 .2  Л 2 .3  
Э 1

0

Р е ш е н и е  и н д и в и д у а л ь н ы х  
з а д а н и й  /П р /

2 1 У К -3  О П К  
-4 Э 1

0

И з у ч е н и е  н о р м а т и в н о й  
д о к у м е н т а ц и и  /С р /

2 6 Л 1 .1 Л 2 .2
Л 2 .3

Э 1

0

2 .4 О с о б е н н о с т и  о р г а н и за ц и и  
о б у ч е н и я  б е з о п а с н о с т и  
т р у д а  в о б у ч а ю щ и х  
о р г а н и за ц и я х  /Т е м а /

О с н о в н ы е  п о л о ж е н и я  п о  
т е м е  /Л е к /

2 1 У К -3 Л 2 .2  Л 2 .3  
Э 1

0

Р е ш е н и е  и н д и в и д у а л ь н ы х  
з а д а н и й  /П р /

2 1 У К -3  О П К  
-4

Л 1 .1
Э 1

0
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И з у ч е н и е  н о р м а т и в н о й  
д о к у м е н т а ц и и  /С р /

2 6 Л 2 .2  Л 2 .3  
Э 1

0

2 .5 О б у ч е н и е  б е з о п а с н о с т и  
т р у д а  в ф о р м е  п р о в е д е н и я  
и н с т р у к т а ж а  /Т е м а /

О с н о в н ы е  п о л о ж е н и я  п о  
т е м е  /Л е к /

2 1 У К -3 Л 2 .2  Л 2 .3  
Э 1

0

Р е ш е н и е
и н д и в и д у а л ь н ы х  за д а н и й  
/П р /

2 1 У К -3  О П К  
-4 Э 1

0

И з у ч е н и е  н о р м а т и в н о й  
д о к у м е н т а ц и и  /С р /

2 8 Л 1 .1 Л 2 .2
Л 2 .3

Э 1

0

2 .6 О б у ч е н и е  б е з о п а с н о с т и  
т р у д а  в ф о р м е  
и н д и в и д у а л ь н о й  
ст а ж и р о в к и  н а  р а б о ч е м  
м е с т е  /Т е м а /
О с н о в н ы е  п о л о ж е н и я  п о  
т е м е  /Л е к /

2 1 У К -3 Л 2 .2  Л 2 .3  
Э 1

0

Р е ш е н и е
и н д и в и д у а л ь н ы х  за д а н и й  
/П р /

2 2 У К -3  О П К  
-4 Э 1

0

И з у ч е н и е  н о р м а т и в н о й  
д о к у м е н т а ц и и  /С р /

2 6 Л 1 .1
Л 1 .2 Л 2 .2

Л 2 .3
Э 1

0

2 .7 О б у ч е н и е  б е з о п а с н о с т и  
т р у д а  в ф о р м е  п р о в е р к и  
зн а н и й  /Т е м а /

О с н о в н ы е  п о л о ж е н и я  п о  
т е м е  /Л е к /

2 1 У К -3 Л 2 .2  Л 2 .3  
Э 1

0

Р е ш е н и е
и н д и в и д у а л ь н ы х  за д а н и й  
/П р /

2 2 У К -3  О П К  
-4 Э 1

0

И з у ч е н и е  н о р м а т и в н о й  
д о к у м е н т а ц и и  /С р /

2 6 Л 1 .1
Л 1 .2 Л 2 .2

Л 2 .3
Э 1

0

2 .8 О б у ч е н и е  б е з о п а с н о с т и  
т р у д а  в в и д е  
с п е ц и а л ь н о г о  о б у ч е н и я  
б е з о п а с н ы м  м е т о д а м  и  
п р и е м а м  в ы п о л н ен и я  
р а б о т  /Т е м а /
О с н о в н ы е  п о л о ж е н и я  п о  
т е м е  /Л е к /

2 1 У К -3 Л 2 .2  Л 2 .3  
Э 1

0

Р е ш е н и е
и н д и в и д у а л ь н ы х  за д а н и й  
/П р /

2 2 У К -3  О П К  
-4 Э 1

0
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И з у ч е н и е  н о р м а т и в н о й  
д о к у м е н т а ц и и  /С р /

2 6 Л 1 .1
Л 1 .2 Л 2 .3

Э 1

0

2 .9 О б у ч е н и е  б е з о п а с н о с т и  
т р у д а  в в и д е  
с п е ц и а л ь н о г о  о б у ч е н и я  
п р и е м а м  о к а за н и я  п ер в о й  
п о м о щ и  п о с т р а д а в ш и м  
/Т е м а /
О с н о в н ы е  п о л о ж е н и я  п о  
т е м е  /Л е к /

2 1 У К -3 Л 2 .3
Э 1

0

Р е ш е н и е
и н д и в и д у а л ь н ы х  за д а н и й  
/П р /

2 2 У К -3  О П К  
-4 Э 1

0

И з у ч е н и е  н о р м а т и в н о й  
д о к у м е н т а ц и и  /С р /

2 8 Л 1 .1
Л 1 .2 Л 2 .2

Л 2 .3
Э 1

0

2 .1 0 О б у ч е н и е  б е з о п а с н о с т и  
т р у д а  в ф о р м е  о т д е л ь н о г о  
к у р с а  о б у ч е н и я  с  
и т о г о в о й  п р о в е р к о й  
зн а н и й  /Т е м а /

О с н о в н ы е  п о л о ж е н и я  п о  
т е м е  /Л е к /

2 1 У К -3  О П К  
-4

Л 2 .3
Э 1

0

Р е ш е н и е
и н д и в и д у а л ь н ы х  за д а н и й  
/П р /

2 2 У К -3

Э 1

0

И з у ч е н и е  н о р м а т и в н о й  
д о к у м е н т а ц и и  /С р /

2 8 Л 1 .1
Л 1 .2 Л 2 .2

Э 1

0

П о д г о т о в к а  о т ч е т о в  п о  
п р а к т и ч ес к и м  р а б о т а м  
/С р /

2 10 О П К -4 Л 1 .1  Л 1 .2  
Л 1 .4

Л 1 .5 Л 2 .2  
Э 1 Э 2

0

П о д г о т о в к а  к за ч е т у  /С р / 2 10 У К -3  О П К  
-4

Л 1 .1
Л 1 .5 Л 2 .2

Л 2 .3
Э 1  Э 2  Э 3  Э 4

0

В о п р о с ы  к за ч е т у  
С о б е с е д о в а н и е  /З а ч ё т /

2 4 У К -3  О П К  
-4

0

6. ФОНД ОЦЕНОЧНЫ Х СРЕДСТВ

6.1. Контрольные вопросы и задания__________________________
Ф о р м ы  т е к у щ е г о  к о н т р о л я
Т е к у щ и й  к о н т р о л ь  п р о в о д и т с я  в ф о р м е: о т ч е т а  п о  п р а к т и ч ес к и м  р а б о т а м  и  т е с т и р о в а н и я  п о  
о с н о в н ы м  т е м а м  п р а к т и ч е с к о г о  к ур са .
П р и  н а п и с а н и и  т е с т а  н е о б х о д и м о  д а т ь  от в ет ы  н а  в о п р о с ы . В о п р о с ы  я в л я ю т ся  за к р ы ты м и , и  н а д о  
в ы бр ат ь  п р а в и л ь н ы й  о т в е т  и з  п р е д с т а в л е н н ы х  в ар и ан т ов .
Д л я  и т о г о в о й  о ц е н к и  у ч е б н о й  д е я т е л ь н о с т и  с т у д е н т о в  р е к о м е н д у е т с я  с л е д у ю щ е е  с о о т в е т с т в и е  
м е ж д у  п р о ц е н т н о й  и  п я т и б а л л ь н о й  с и с т е м а м и  о ц ен о к :
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Оценка Процент выполнения теста, %
«отлично» 100 -  85 
«хорошо» 80 -  75 
«удовлетворительно» 70 -  60 
«не удовлетворительно» Менее 60%

Формы итогового контроля
Итоговой формой контроля служит: зачет в форме собеседования.
Вопросы на зачет:
ма: Документация по инструктажам и инструкциям
1. Журнал учета вводных инструктажей.
2. Программа вводного инструктажа.
3. Журнал инструктажа на рабочем месте.
4. Программа первичного инструктажа.
5. Перечень профессий и должностей работников, освобожденных от первичных инструктажей на 
рабочем месте.
6. Журнал распоряжений.
7. Перечень профессий с указанием продолжительности стажировки на рабочем месте.
8. Журнал регистрации действующих инструкций по охране труда.
9. Перечень профессий и видов работ, по которым должны быть разработаны инструкции.
10. Приказ по организации о разработке (переиздании, продлении) инструкций по охране труда.
11. Инструкции по охране труда.
12. Журнал учета выдачи инструкций по охране труда.
13. Основы делопроизводства по охране труда. Сроки хранения документов.
14. Мероприятия по охране труда и управлению профессиональными рисками.
15. Временный перевод на другую работу по производственной необходимости: основания, сроки и 
порядок перевода. Совместительство и совмещение.
16. Рабочее время и время отдыха. Основной и дополнительный отпуска.
17. Правила внутреннего трудового распорядка. Порядок утверждения.
18. Нормы трудового законодательства, регулирующие применение труда женщин, работников, 
имеющих несовершеннолетних детей или осуществляющих уход за больными членами их семей; 
особенности труда лиц моложе 18 лет.
19. Обязанности работника в области охраны труда. Самозащита работника.
20. Органы государственного надзора и контроля за соблюдением трудового законодательства и 
иных норм, правовых актов, содержащих нормы трудового права.
21. Проверки охраны труда: виды; сроки и условия проведения. Права государственного инспектора 
труда. Рассмотрение разногласий.
22. Государственные нормативные требования по охране труда.
23. Ответственность работников за невыполнение требований охраны труда.
24. Перечень необходимой организационно-распорядительной документации по охране труда на 
предприятии.
________________________________ 6.2. Темы письменных работ________________________________
Не предусмотрены.__________________________________________________________________________

6.3. Фонд оценочных средств________________________________
Фонд оценочных средств прилагается.

6.4. Перечень видов оценочных средств_________________________
Практические занятия, тестовые задания, зачет.

7. УЧЕБН О -М ЕТО ДИ ЧЕСКОЕ И ИНФ ОРМ АЦИОННОЕ О БЕСП ЕЧЕН И Е
_______________________7.1.Рекомендуемая литература_______________________

______7.1.1. Основная литература____________
Авторы, Заглавие Издательство, год
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А в т о р ы , З а гл а в и е И з д а т е л ь с т в о , г о д
Л 1 .1 Р а з д о р о ж н ы й  А . 

А .
О х р а н а  т р у д а  и  п р о и з в о д с т в е н н а я  б е з о п а с н о с т ь :  
у ч е б . -м е т о д . п о с о б и е

М .: Э к з а м е н , 2 0 0 6

Л 1 .2 М и к р ю к о в  В . Ю . Б е з о п а с н о с т ь  в т е х н о с ф е р е :  у ч е б н и к М .: В у з о в с к и й  
у ч е б н и к , 2 0 1 4

Л 1 .3 Т и м о ф е е в а  С . С ., 
Ш е ш у к о в  Ю . В .

П р о и з в о д с т в е н н а я  б е з о п а с н о с т ь :  у ч е б . п о с о б и е М .: Ф О Р У М :  
И Н Ф Р А -М , 2 0 1 4

Л 1 .4 В е т о ш к и н  А . Г . О б е с п е ч е н и е  н а д е ж н о с т и  и  б е з о п а с н о с т и  в 
т е х н о с ф е р е :  у ч е б н о е  п о с о б и е

С П б .: Л ан ь , 2 0 1 6

Л 1 .5 Т р у д о в о й  к о д е к с  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и М .: П р о с п е к т , 2 0 1 9

7.1.2. Дополнительная литература
А в т о р ы , З а гл а в и е И з д а т е л ь с т в о , г о д

Л 2 .1 К у к и н  П .П .,  
Л а п и н  В . Л ., 
П о н о м а р е в  Н . Л ., 
С е р д ю к  Н . И .

Б е з о п а с н о с т ь  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и . Б е з о п а с н о с т ь  
т е х н о л о г и ч е с к и х  п р о ц е с с о в  и  п р о и з в о д с т в  (О х р а н а  
т р у д а ):  у ч е б . п о с о б и е  д л я  в у зо в

М .: В ы с ш . ш к., 
2 0 0 9

Л 2 .2 Б а р ы ш о к  В . П . П р о м ы ш л е н н а я  б е з о п а с н о с т ь  н а  
н е ф т е п е р е р а б а т ы в а ю щ и х  и  н е ф т е х и м и ч е с к и х  
п р е д п р и я т и я х : у ч е б . п о с о б и е

И р к утск :  
Г л а зк о в ск а я  
т и п о г р а ф и я , 2 0 1 6

Л 2 .3 Г о н ч а р е н к о  Л . П ., 
К у ц е н к о  Е . С.

У п р а в л е н и е  б е з о п а с н о с т ь ю : у ч е б . п о с о б и е М .: К Н О Р У С , 2 0 0 5

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "И нтернет"
Э 1 И С  Т е х э к с п е р т

Э 2 Ж а р и к о в , В . М . П р а к т и ч е с к о е  р у к о в о д с т в о  и н ж е н е р а  п о  о х р а н е  т р у д а  /  В . М . Ж а р и к о в . - 2 - е  
и зд ., и сп р . и  д о п . - М о с к в а  ; В о л о г д а  : И н ф р а -И н ж е н е р и я , 2 0 1 9 . - 2 8 4  с. - I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 2 9 
0 3 5 8 -0 .  - Т е к с т  : э л ек т р о н н ы й . - U R L : h ttp s : //z n a n iu m .c o m /c a ta 1 o g /p r o d u c t /1 0 5 3 3 3 2  (д а т а  
о б р а щ е н и я : 2 1 .0 6 .2 0 2 3 ) .  -  Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .

Э 3 З а х а р о в , П . К у л ь т у р а  б е з о п а с н о с т и  т р у д а : ч е л о в е ч е с к и й  ф а к т о р  в р а к у р с е  м е ж д у н а р о д н ы х  
п р ак т и к  /  П а в ел  З а х а р о в , С е р г е й  П е р е с ы п к и н . - М о с к в а  : И н т ел л ек т у а л ь н а я  Л и т е р а т у р а ,  
2 0 1 9 . - 1 2 8  с. - I S B N  9 7 8 - 5 - 6 0 4 2 3 - 2 0 8 - 8 .  - Т е к с т  : э л ек т р о н н ы й . - U R L :  
h ttp s : / /z n a n iu m .c o m /c a ta lo g /p r o d u c t /1 0 7 7 9 4 1  (д а т а  о б р а щ е н и я : 2 1 .0 6 .2 0 2 3 ) .  -  Р е ж и м  д о с т у п а :  
п о  п о д п и с к е .

Э 4 Г о р б а ч е в , С. И . И н ф о р м а т и за ц и я  в с ф е р е  о х р а н ы  т р у д а  [Э л е к т р о н н о е  и зд а н и е ]  : у ч е б н о е  
п о с о б и е  /  С И .  Г о р б а ч е в , С .Н . Б у л ы ч ев , А .Г . Ф е т и с о в . - М о с к в а  : Н И Ц  И Н Ф Р А -М , 2 0 1 5 . - 
5 6 2  с .I S B N  o n lin e  9 7 8 - 5 - 1 6 - 0 1 1 9 3 7 - 3 .  - Т е к с т  : э л ек т р о н н ы й . - U R L :  
h ttp s : / /z n a n iu m .c o m /c a ta lo g /p r o d u c t /5 3 7 7 7 5  (д а т а  о б р а щ е н и я : 2 1 .0 6 .2 0 2 3 )

7.3.1 Перечень программного обеспечения
7 .3 .1 .1 W in d o w s  E 3 E D U  D e v  U p L S A  [Г о с у д а р с т в е н н ы й  к о н т р а к т  №  4 4 2 0 1 9 - 0 0 4  о т  2 4 .0 5 .2 0 1 9  

ср о к  д е й с т в и я  3 го д а ]

7 .3 .1 .2 K a sp e r sk y  E n d p o in t  S e c u r ity  [Д о г о в о р  С Л - 0 4 6 /2 0 2 0  о т  0 7 .1 2 .2 0 2 0 ]

7 .3 .1 .3 O f f ic e  P ro  +  D e v  S L  [Г о с у д а р с т в е н н ы й  к о н т р а к т  №  4 4 2 0 1 9 - 0 0 4  о т  2 4 .0 5 .2 0 1 9  ср о к  
д е й с т в и я  3 го д а ]

7 .3 .1 .4 7 z ip  [G N U  L e s s e r  G en era l P u b lic  L ic e n s e  (L G P L )]

7 .3 .1 .5 M o z il la  F ir e fo x  [M o z il la  P u b lic  L ic e n s e , G N U  G P L  и  G N U  L G P L ]

7 .3 .1 .6 G o o g le  c h r o m e  [У н и в е р с а л ь н а я  о б щ е с т в е н н а я  л и ц е н зи я  G N U  G P L ]

7.3.2 Перечень информационных справочных систем
7 .3 .2 .1 Т е х э к с п е р т

7 .3 .2 .2 Е д и н о е  о к н о  д о с т у п а  к и н ф о р м а ц и о н н ы м  р е с у р с а м

7 .3 .2 .3 И Р Б И С

https://znanium.com/cata1og/product/1053332
https://znanium.com/catalog/product/1077941
https://znanium.com/catalog/product/537775
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7.3.2.4 Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU
7.3.2.5 КонсультантПлю с

7.3.3 Перечень образовательных технологий
7.3.3.1 LMS MOODLE
7.3.3.2 Znanium

8. М АТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ О БЕСП ЕЧЕН И Е ДИ СЦ ИП ЛИН Ы  (МОДУЛЯ)
8.1 Аудитория 206
8.2 Технические средства обучения:
8.3 мультимедиа проектор -  1 шт.;
8.4 экран -  1 шт.;
8.5 монитор преподавателя -  1 шт.;
8.6 системный блок -  1 шт.
8.7 Специализированная мебель:
8.8 доска (меловая) -  3 шт.;
8.9 стол преподавателя -  1 шт.;

8.10 стул преподавателя -  2 шт.;
8.11 парта студенческая двухместная (шт.) -  17 шт.
8.12 Помещения для самостоятельной работы:
8.13 Читальный зал на 180 посадочных мест. Телевизор, системный блок. Традиционные 

систематический, алфавитный каталоги, тематические картотеки. Книжный фонд 
читального зала. 3 ПК -  рабочие места библиотекарей, ксерокс, принтер.

8.14 Зал электронной информации. 6 пользовательских ПК с выходом в Интернет, 1ПК -  рабочее 
место библиотекаря, сканер. Фонд CD-и DVD-ROM, содержащих различную информацию: 
каталоги, книги, приложения к периодическим изданиям, обучающие программы, 
энциклопедии ит.д. Электронные библиотечные базы данных (САБ «Ирбис»). Доступ к 
справочно-правовой системе «КонсультантПлюс».

8.15 Абонемент учебной литературы. 2 ПК -  рабочие места библиотекарей, принтер. Каталог 
учебно-методической литературы.

8.16 Книжный фонд абонемента.Книжный фонд библиотеки на 01.01.2020 г. составляет 251560 
единиц хранения. Из них: научной-25871 экз. (научная литература, диссертации, 
авторефераты диссертаций, отечественная научная периодика) ,учебной-219835 экз. 
(учебники и учебные пособия; учебно-методическая литература -59677; учебная периодика, 
CD и DVD и прочие), художественной -  5854экз.

_______ 9. М ЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮ Щ ИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ _______
Методические указания для обучающихсяочной формы включают:
1. Методические рекомендации по самостоятельной работе с темами дисциплины;
2. Методические рекомендации по подготовке отчетов по практическим работам;
3. Рекомендации подготовки к зачету.
Методические рекомендации по самостоятельной работе.
В самостоятелную работу обучающихся входит изучение лекционного материала, 
предусматривающие проработку
конспекта лекций и учебной литературы;а также поиск (подбор) и обзор литературы и электронных 
источников информации по изучение материала, вынесенного на самостоятельное изучение. 
Хорошо составленный конспект помогает усвоить материал. В конспекте кратко излагается 
основная сущность учебного материала, приводятся необходимые обоснования, табличные данные, 
схемы, эскизы, расчеты и т.п. Конспект целесообразно составлять целиком на тему. При этом 
имеется возможность всегда дополнять составленный конспект вырезками и выписками из_______
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ж у р н а л о в , га зет , с т а т е й , н о в ы х  у ч е б н и к о в , б р о ш ю р  п о  о б м е н у  о п ы т о м , д а н н ы х  и з И н т е р н е т а  и  
д р у г и х  и ст о ч н и к о в .

2 . М е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и  п о  п о д г о т о в к е  о т ч е т о в  п о  п р а к т и ч ес к и м  р а б о т а м .
О с н о в ы в а е т с я  н а  т е о р е т и ч е с к и е  с в е д е н и я , п о л у ч е н н ы е  в п р о ц е с с е  с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о ты ;  
с ф о р м у л и р у е м а я  ц ел ь  р а б о т ы  д о л ж н а  с о о т в е с т в о в а т ь  п о л у ч е н н ы м  в ы в од ам ; о т о б р а зи т ь  п о л н ы й  
в ы в о д  р а б о т ы , к о т о р ы й  б ы  р аск р ы в ал  за д а н и я , в ы п о л н е н н ы е  в п р а к т и ч ес к о й  р а б о т е .
3. Р е к о м е н д а ц и и  п о д г о т о в к и  к за ч ет у :
Н е о б х о д и м о  р а с п о л о ж и т ь  в ес ь  м а т е р и а л  с о г л а с н о  в о п р о с а м  д л я  п о д г о т о в к и  к за ч е т у . С а м а  
п о д г о т о в к а  с в я за н а  н е  т о л ь к о  с  « за п о м и н а н и е м » . П о д г о т о в к а  т а к ж е  п р е д п о л а г а е т  и  п е р е о с м ы с л е н и е  
м а т ер и а л а , и  д а ж е  р а с с м о т р е н и е  а л ь т ер н а т и в н ы х  и д ей .



М И Н И С Т Е Р С Т В О  Н А У К И  И  В Ы С Ш Е Г О  О Б Р А З О В А Н И Я  Р О С С И Й С К О Й  Ф Е Д Е Р А Ц И И

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего
образования

«Ангарский государственный технический университет»
(ФГБОУ ВО "АнГТУ", АнГТУ)

Правовое регулирование в области техносферной
безопасности

рабочая программа дисциплины (модуля)
З а к р е п л е н а  з а Экология и безопасность деятельности человека

У ч е б н ы й  п л ан 2 0 .0 4 .0 1 _ Т Б м -2 3  _ 1 2 . p l x
2 0 .0 4 .0 1  Т е х н о с ф е р н а я  б е з о п а с н о с т ь

К в а л и ф и к а ц и я магистр

Ф о р м а  о б у ч е н и я очная

О б щ а я 5 ЗЕТ

Ч а с о в  п о  у ч е б н о м у 1 8 0 В и д ы  к о н т р о л я  в се м е с т р а х :
в т о м  ч и сл е: э к з а м е н ы  3
а у д и т о р н ы е  за н я т и я 3 4
с а м о с т о я т е л ь н а я 1 1 9
р а с о в  н а  к о н т р о л ь 2 7

Распределение часов дисциплины по
С е м е с т р

( < К у р с > .< С е м е с т р  н а 3 (2.1)
И того

Н е д е л ь 17,3

В и д  за н я т и й У П Р П У П Р П

Лекции 17 17 17 17

П рактические 17 17 17 17

И того ауд. 34 34 34 34

К онтактная работа 34 34 34 34

Сам. работа 119 119 119 119

Часы на контроль 27 27 27 27

И того 180 180 180 180
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П р о г р а м м у  со ст а в и л  (и): 
к.м.н., доц., Прусакова А.В.

с т р  
. 2

Р е ц е н зе н т (ы ):
Рук.службы О Т и ОС, ПБ и ГО 000"Ангара-Реактив", Масальская И.Е.

р а зр а б о т а н а  в с о о т в е т с т в и и  с  Ф Г О С :
Ф е д е р а л ь н ы й  г о с у д а р с т в е н н ы й  о б р а зо в а т е л ь н ы й  ст а н д а р т  в ы с ш е г о  о б р а зо в а н и я  - м а г и с т р а т у р а  п о  
н а п р а в л ен и ю  п о д г о т о в к и  2 0 .0 4 .0 1  Т е х н о с ф е р н а я  б е з о п а с н о с т ь  (п р и к а з  М и н о б р н а у к и  Р о с с и и  о т  
2 5 .0 5 .2 0 2 0  г. №  6 7 8 )

с о с т а в л е н а  н а  о с н о в а н и и  у ч е б н о г о  плана:
2 0 .0 4 .0 1  Т е х н о с ф е р н а я  б е з о п а с н о с т ь

о д о б р е н н о г о  у ч ё н ы м  с о в е т о м  в у за  о т  2 5 .0 5 .2 0 2 3  п р о т о к о л  №  0 5 /2 3 .

Р а б о ч а я  п р о г р а м м а  о д о б р е н а  н а  з а с е д а н и и  У М С  ф а к у л ь т ет а  

С р о к  д е й с т в и я  п р огр ам м ы : 2 0 2 3 - 2 0 2 5  у ч .г .

П р ед с ед а т ел ь  У М С  '  к эн ., д о ц ., Ф и л и м о н о в а  Ю .В .

П р о т о к о л  о т  0 5 .0 7 .2 0 2 3  №  № 8



УП: 20.04.01_ТБм-23_12.р1х стр. 3

1. П ЕЛИ  ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ
1.1 я в л я ет ся  ф о р м и р о в а н и е  у  б у д у щ и х  м а г и ст р о в  т е х н о с ф е р н о й  б е з о п а с н о с т и  п р е д с т а в л е н и й  о  

с о в р е м е н н о м  р а зв и т и  т р у д о в о г о  п р ав а , т е н д е н ц и я х  п р о в о д и м ы х  в с т р а н е  э к о н о м и ч е с к и х  
р е ф о р м  и  с о в е р ш е н с т в о в а н и я х  н а  и х  о с н о в е  з а к о н о д а т е л ь с т в а  в о б л а с т и  т е х н о с ф е р н о й  
б е з о п а с н о с т и .

2.ЗАДАЧИ
2 .1 - и з у ч е н и е  з а к о н о д а т е л ь с т в а  в о б л а с т и  т е х н о с ф е р н о й  б е з о п а с н о с т и ;

2 .2 - р а ск р ы т и е  ц е л е й  и  за д а ч  п р ав а  в о б л а с т и  т е х н о с ф е р н о й  б е з о п а с н о с т и ;

2 .3 - у с в о е н и е  с о д е р ж а н и я  о с н о в н ы х  н о р м  в о б л а с т и  т е х н о с ф е р н о й  б е з о п а с н о с т и , и х  з н а ч е н и е  и  
п р и м е н е н и е ;

2 .4 - ф о р м и р о в а н и е  у  б у д у щ и х  м а г и ст р о в  н ав ы к ов  т в о р ч е с к о г о  и с п о л ь зо в а н и я  п р и о б р е т ё н н ы х  
зн а н и й  д л я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  в ы п о л н ен и я  ф у н к ц и й .

3. М ЕСТО Д И СЦ ИП Л ИН Ы  В СТРУКТУРЕ ООП
Ц и к л  (р а з д е л )  О О П : Б 1 .О .1 2
3.1 Требования к  предварительной подготовке обучающегося:
3.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) 

необходимо как  предшествующее:
3 .2 .1 П о д г о т о в к а  к п р о ц е д у р е  за щ и т ы  и  за щ и т а  В К Р

3 .2 .2 П о д г о т о в к а  к с д а ч е  и  с д а ч а  г о с у д а р с т в е н н о г о  э к з а м е н а

4. КОМ П ЕТЕН Ц И И  ОБУЧА Ю Щ ЕГО СЯ, Ф ОРМ ИРУЕМ Ы Е В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ
ДИ СЦ ИП Л ИН Ы  (МОДУЛЯ)

ОПК-5: Способен разрабаты вать нормативно-правовую документацию сферы 
профессиональной деятельности в соответствующих областях безопасности, проводить 

экспертизу проектов нормативных правовы х актов.
Знать:
У р о в е н ь  1 о с н о в н ы е  п о н я т и я , т ер м и н ы , т е о р и и  п р авав  о б л а с т и  т е х н о с ф е р н о й  б е з о п а с н о с т и п р а в а  

и  о б я з а н н о с т и  р а б о т н и к о в , р а б о т о д а т е л е й  в о б л а с т и  т е х н о с ф е р н о й  б е з о п а с н о с т и ;в и д ы  
о т в е т с т в е н н о с т и  з а  н а р у ш е н и е  т р е б о в а н и й  в о б л а с т и  т е х н о с ф е р н о й  б е з о п а с н о с т и

У р о в е н ь  2 д е й с т в у ю щ у ю  с и с т е м у  н о р м а т и в н о -п р а в о в ы х  ак тов  в о б л а с т и  т е х н о с ф е р н о й  
б е з о п а с н о с т и ;

У р о в е н ь  3 с и с т е м у  г о с у д а р с т в е н н о г о  у п р а в л е н и я  и  к о н т р о л я  Р Ф  в о б л а с т и  т е х н о г е н н о й  
б е з о п а с н о с т и .

Уметь:
У р о в е н ь  1 р а б о т а т ь  с  з а к о н о д а т е л ь н о й  л и т е р а т у р о й  в о б л а с т и  т е х н о с ф е р н о й  б е з о п а с н о с т и  и  

п р и м е н я т ь  г о с у д а р с т в е н н ы е  н о р м а т и в н ы е т р е б о в а н и я  в о б л а с т и  т е х н о с ф е р н о й  
б е з о п а с н о с т и  п р и  р а зр а б о т к е  л о к а л ь н ы х  н о р м а т и в н ы х  ак тов

У р о в е н ь  2 н а л и зи р о в а т ь  и  о ц е н и в а т ь  п р е д л о ж е н и я  и  за м е ч а н и я  к п р о е к т а м  л о к а л ь н ы х  
н о р м а т и в н ы х  ак тов  в о б л а с т и  т е х н о с ф е р н о й  б е з о п а с н о с т и , и зм е н е н и я  
з а к о н о д а т е л ь с т в а  в с ф е р е  т е х н о с ф е р н о й  б е з о п а с н о с т и , п о л ь зо в а т ь ся  сп р а в о ч н ы м и  
и н ф о р м а ц и о н н ы м и  б а за м и  д а н н ы х , с о д е р ж а щ и м и  д о к у м е н т ы  и  м а т ер и а л ы  в о б л а с т и  
т е х н о с ф е р н о й  б е з о п а с н о с т и ;и с п о л ь з о в а т ь  за к о н ы  и  п о д за к о н н ы е  п р а в о в ы е акты  д л я  
р е ш е н и я  за д а ч  о б е с п е ч е н и я  б е з о п а с н о с т и  о б ъ е к т о в  за щ и т ы

У р о в е н ь  3 п л а н и р о в а т ь  м ер о п р и я т и я  п о  к о н т р о л ю  з а  с о б л ю д е н и е м  т р е б о в а н и й  т е х н о с ф е р н о й  
б е з о п а с н о с т и  и  п р и м е н я т ь  м е т о д ы  о с у щ е с т в л е н и я  к о н т р о л я  (н а б л ю д е н и е , ан а л и з  
д о к у м е н т о в , о п р о с )  и  р а зр а б а т ы в а т ь  н е о б х о д и м ы й  д л я  э т о г о  и н с т р у м е н т а р и й

Владеть:
У р о в е н ь  1 к о м п е т е н ц и я м и  г р а ж д а н с т в е н н о с т и  и  м е т о д а м и  о с у щ е с т в л е н и я  к о н т р о л я  з а  

с о б л ю д е н и е м  з а к о н о д а т е л ь с т в а  в о б л а с т и  т е х н о с ф е р н о й  б е з о п а с н о с т и ;
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У р о в е н ь  2 м е т о д а м и  о б е с п е ч е н и я  н ал и ч и я , х р а н е н и я  и  д о с т у п а  к н о р м а т и в н ы м  п р а в о в ы м  актам , 
с о д е р ж а щ и м  г о с у д а р с т в е н н ы е  н о р м а т и в н ы е т р е б о в а н и я  о х р а н ы  т р у д а  в с о о т в е т с т в и и  
с о  с п е ц и ф и к о й  д е я т е л ь н о с т и  р а б о т о д а т е л я

У р о в е н ь  3 н ав ы к ам и  р а зр а б о т к и  и  п е р е р а б о т к и  п р о е к т о в  л о к а л ь н ы х  н о р м а т и в н ы х  ак тов , 
о б е с п е ч и в а ю щ и х  с о з д а н и е  и  ф у н к ц и о н и р о в а н и е  с и с т е м ы  у п р а в л е н и я  в о б л а с т и  
т е х н о с ф е р н о й  б е з о п а с н о с т и .

В результате освоения дисциплины обучающийся должен
4.1 Знать:

4 .1 .1 - о с н о в н ы е  п о н я т и я , т ер м и н ы , т е о р и и  п р авав  о б л а с т и  т е х н о с ф е р н о й  б е з о п а с н о с т и ;  п р ав а  
и  о б я з а н н о с т и  р а б о т н и к о в , р а б о т о д а т е л е й  в о б л а с т и  т е х н о с ф е р н о й  б е з о п а с н о с т и ;в и д ы  
о т в е т с т в е н н о с т и  з а  н а р у ш е н и е  т р е б о в а н и й  в о б л а с т и  т е х н о с ф е р н о й  б е з о п а с н о с т и ;  
д е й с т в у ю щ у ю  с и с т е м у  н о р м а т и в н о -п р а в о в ы х  ак тов  в о б л а с т и  т е х н о с ф е р н о й  б е з о п а с н о с т и ;  
с и с т е м у  г о с у д а р с т в е н н о г о  у п р а в л е н и я  и  к о н т р о л я  Р Ф  в о б л а с т и  т е х н о г е н н о й  б е з о п а с н о с т и .

4 .1 .2

4.2 Уметь:
4 .2 .1 - р а б о т а т ь  с  з а к о н о д а т е л ь н о й  л и т е р а т у р о й  в о б л а с т и  т е х н о с ф е р н о й  б е з о п а с н о с т и  и  

п р и м е н я т ь  г о с у д а р с т в е н н ы е  н о р м а т и в н ы е  т р е б о в а н и я  в о б л а с т и  т е х н о с ф е р н о й  
б е з о п а с н о с т и  п р и  р а зр а б о т к е  л о к а л ь н ы х  н о р м а т и в н ы х  актов; а н а л и зи р о в а т ь  и  о ц ен и в а т ь  
п р е д л о ж е н и я  и  за м е ч а н и я  к п р о е к т а м  л о к а л ь н ы х  н о р м а т и в н ы х  ак тов  в о б л а с т и  
т е х н о с ф е р н о й  б е з о п а с н о с т и , и зм е н е н и я  за к о н о д а т е л ь с т в а  в с ф е р е  т е х н о с ф е р н о й  
б е з о п а с н о с т и , п о л ь зо в а т ь ся  с п р а в о ч н ы м и  и н ф о р м а ц и о н н ы м и  б а за м и  д а н н ы х , с о д е р ж а щ и м и  
д о к у м е н т ы  и  м а т ер и а л ы  в о б л а с т и  т е х н о с ф е р н о й  б е з о п а с н о с т и ;  и с п о л ь зо в а т ь  за к о н ы  и  
п о д за к о н н ы е  п р а в о в ы е акты  д л я  р е ш е н и я  за д а ч  о б е с п е ч е н и я  б е з о п а с н о с т и  о б ъ е к т о в  
защ и ты : п л а н и р о в а т ь  м ер о п р и я т и я  п о  к о н т р о л ю  з а  с о б л ю д е н и е м  т р е б о в а н и й  т е х н о с ф е р н о й  
б е з о п а с н о с т и  и  п р и м е н я т ь  м е т о д ы  о с у щ е с т в л е н и я  к о н т р о л я  (н а б л ю д е н и е , ан а л и з  
д о к у м е н т о в , о п р о с )  и  р а зр а б а т ы в а т ь  н е о б х о д и м ы й  д л я  э т о г о  и н с т р у м е н т а р и й

4.3 Владеть:
4 .3 .1 -к о м п е т е н ц и я м и  г р а ж д а н с т в е н н о с т и  и  м е т о д а м и  о с у щ е с т в л е н и я  к о н т р о л я  з а  с о б л ю д е н и е м  

з а к о н о д а т е л ь с т в а  в о б л а с т и  т е х н о с ф е р н о й  б е з о п а с н о с т и ;  м е т о д а м и  о б е с п е ч е н и я  н ал и ч и я , 
х р а н е н и я  и  д о с т у п а  к н о р м а т и в н ы м  п р а в о в ы м  ак там , с о д е р ж а щ и м  г о с у д а р с т в е н н ы е  
н о р м а т и в н ы е  т р е б о в а н и я  о х р а н ы  т р у д а  в с о о т в е т с т в и и  с о  с п е ц и ф и к о й  д е я т е л ь н о с т и  
р а б о т о д а т е л я ; н ав ы к ам и  р а зр а б о т к и  и  п е р е р а б о т к и  п р о е к т о в  л о к а л ь н ы х  н о р м а т и в н ы х  
ак тов , о б е с п е ч и в а ю щ и х  с о з д а н и е  и  ф у н к ц и о н и р о в а н и е  с и с т е м ы  у п р а в л е н и я  в о б л а с т и  
т е х н о с ф е р н о й  б е з о п а с н о с т и .

5. СТРУКТУРА И СОДЕРЖ АНИЕ ДИСЦИПЛ Н Ы  (МОДУЛЯ)
Код

занятия
Наименование разделов и 

тем /вид занятия/
Семестр / 

Курс
Часов Компетен

ции
Литература Инте

ракт.
Примечание

Раздел 1. Правовое 
регулирования в сфере 
техносферной безопасности

1.1 П р а в о в о е  р ег у л и р о в а н и я  
в с ф е р е  т е х н о с ф е р н о й  
б е з о п а с н о с т и  /Т е м а /

П р а в о в о е  р ег у л и р о в а н и я  
в с ф е р е  т е х н о с ф е р н о й  
б е з о п а с н о с т и .О с н о в н ы е  
п о н я т и я  и  о п р е д е л е н и я  
/Л е к /

3 0 ,5 О П К -5 Л 1 .2  Л 1 .3  
Л 1 .4  Л 1 .5  
Л 1 .6 Л 2 .2  
Л 2 .3  Л 2 .4  

Э 1 Э 5  Э 6  Э 7  
Э 8  Э 1 0

0

1.2 И с т о ч н и к и  п р а в а  в с ф е р е  
т е х н о с ф е р н о й  
б е з о п а с н о с т и  /Т е м а /
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И с т о ч н и к и  п р а в а  в с ф е р е  
т е х н о с ф е р н о й  
б е з о п а с н о с т и  /Л е к /

3 0 ,2 5 О П К -5 Л 1 .2  Л 1 .3  
Л 1 .5

Л 1 .6 Л 2 .2  
Л 2 .3  Л 2 .4  

Э 1 Э 5  Э 6  Э 7  
Э 8  Э 1 0

0

И с т о ч н и к и  п р а в а  в с ф е р е  
т е х н о с ф е р н о й  
б е з о п а с н о с т и  /П р /

3 0 ,5 О П К -5 Л 1 .4
Л 1 .5 Л 2 .4  

Э 1 Э 5  Э 6  Э 7  
Э 8  Э 1 0

0

1.3 Н а д з о р  и  к о н т р о л ь  в 
с ф е р е  т е х н о с ф е р н о й  
б е з о п а с н о с т и  /Т е м а /

Н а д з о р  и  к о н т р о л ь  в 
с ф е р е  т е х н о с ф е р н о й  
б е з о п а с н о с т и  /Л е к /

3 0 ,5 О П К -5 Л 1 .2  Л 1 .3  
Л 1 .4

Л 1 .6 Л 2 .4  
Э 3  Э 5  Э 6  Э 7  

Э 8  Э 1 0

0

Н а д з о р  и  к о н т р о л ь  в 
с ф е р е  т е х н о с ф е р н о й  
б е з о п а с н о с т и  /П р /

3 0 ,5 О П К -5 Л 1 .3
Л 1 .4 Л 2 .2

Л 2 .4
Э 3  Э 5  Э 6  Э 7  

Э 8  Э 1 0

0

1.4 П р а в о о т н о ш е н и я  в с ф е р е  
т р у д о в о г о  п р а в а  /Т е м а /

П р а в о о т н о ш е н и я  в с ф е р е  
т р у д о в о г о  п р а в а  /Л е к /

3 0 ,2 5 О П К -5 Л 1 .3  Л 1 .4  
Л 1 .6 Л 2 .2  
Л 2 .3  Л 2 .5  

Э 1 Э 5  Э 6  Э 7  
Э 8  Э 1 0

0

1.5 С о ц и а л ь н о е  п а р т н е р с т в о  
в с ф е р е  т р у д а  и  о х р а н а  
т р у д а  /Т е м а /

С о ц и а л ь н о е  п а р т н е р с т в о  
в с ф е р е  т р у д а  и  о х р а н а  
т р у д а  /Л е к /

3 0 ,2 5 О П К -5 Л 1 .2  Л 1 .3  
Л 1 .4

Л 1 .6 Л 2 .2  
Л 2 .3  Л 2 .5  

Э 1 Э 5  Э 6  Э 7  
Э 8  Э 1 0

0

О х р а н а  т р у д а  /П р / 3 2 О П К -5 Л 1 .2  Л 1 .3  
Л 1 .4

Л 1 .6 Л 2 .2  
Л 2 .3  Л 2 .5  

Э 1 Э 5  Э 6  Э 7  
Э 8  Э 1 0

0

О б щ а я  ч а ст ь  /С р / 3 14 О П К -5
Э 5  Э 6  Э 8  

Э 1 0

0

Раздел 2. Правовое 
регулирование в области 
промышленной безопасности
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2 .1 П р а в о в о е  р е г у л и р о в а н и е  в 
о б л а с т и  п р о м ы ш л е н н о й  
б е з о п а с н о с т и  /Т е м а /

П р а в о в о е  р е г у л и р о в а н и е  в 
о б л а с т и  п р о м ы ш л е н н о й  
б е з о п а с н о с т и  /Л е к /

3 0 ,5 О П К -5 Л 1 .1
Л 1 .5 Л 2 .4

Л 2 .5
Э 2  Э 5  Э 6  Э 7  

Э 8  Э 1 0

0

П р а в о в о е  р е г у л и р о в а н и е  в 
о б л а с т и  п р о м ы ш л е н н о й  
б е з о п а с н о с т и  /П р /

3 1 О П К -5 Л 1 .5 Л 2 .4
Л 2 .5

Э 2  Э 5  Э 6  Э 7  
Э 8  Э 1 0

0

2 .2 П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н Ы Й  
К О Н Т Р О Л Ь  З А  
С О Б Л Ю Д Е Н И Е М  
Т Р Е Б О В А Н И Й  
п р о м ы ш л е н н о й  
б е з о п а с н о с т и  /Т е м а /
П р о и з в о д с т в е н н ы й  
к о н т р о л ь  з а  с о б л ю д е н и е м  
т р е б о в а н и й  
п р о м ы ш л е н н о й  
б е з о п а с н о с т и  /Л е к /

3 0 ,5 О П К -5 Л 1 .5 Л 2 .4
Л 2 .5

Э 1  Э 5  Э 6  Э 7  
Э 8  Э 1 0

0

П р о и з в о д с т в е н н ы й  
к о н т р о л ь  з а  с о б л ю д е н и е м  
т р е б о в а н и й  
п р о м ы ш л е н н о й  
б е з о п а с н о с т и  /П р /

3 1 О П К -5 Л 1 .5 Л 2 .4
Л 2 .5

Э 1  Э 5  Э 6  Э 7  
Э 8  Э 1 0

0

2 .3 О т в е т с т в е н н о с т ь  за  
н а р у ш ен и я  
з а к о н о д а т е л ь с т в а  в 
о б л а с т и  п р о м ы ш л е н н о й  
б е з о п а с н о с т и  /Т е м а /
О т в е т с т в е н н о с т ь  за  
н а р у ш ен и я  
з а к о н о д а т е л ь с т в а  в 
о б л а с т и  п р о м ы ш л е н н о й  
б е з о п а с н о с т и  /Л е к /

3 0 ,2 5 О П К -5 Л 1 .5 Л 2 .4
Л 2 .5

Э 4  Э 5  Э 6  Э 7  
Э 8  Э 1 0

0

О т в е т с т в е н н о с т ь  за  
н а р у ш ен и я  
з а к о н о д а т е л ь с т в а  в 
о б л а с т и  п р о м ы ш л е н н о й  
б е з о п а с н о с т и  /П р /

3 0 ,5 О П К -5 Л 1 .5 Л 2 .4
Л 2 .5

Э 4  Э 5  Э 6  Э 7  
Э 8  Э 1 0

0

П р а в о в о е  р е г у л и р о в а н и е  в 
о б л а с т и  п р о м ы ш л е н н о й  
б е з о п а с н о с т и  /С р /

3 14 О П К -5 Л 1 .5 Л 2 .4
Л 2 .5

Э 7  Э 8  Э 1 0

0

Раздел 3. Правовое 
регулирование пожарной 
безопасности
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3 .1 П р а в о в о е  р е г у л и р о в а н и е  
п о ж а р н о й  б е з о п а с н о с т и  
/Т е м а /

П р а в о в о е  р е г у л и р о в а н и е  
п о ж а р н о й  б е з о п а с н о с т и  
/Л е к /

3 1 О П К -5 Л 2 .4  Л 2 .7  
Э 8  Э 1 0

0

П р а в о в о е  р е г у л и р о в а н и е  
п о ж а р н о й  б е з о п а с н о с т и  
/П р /

3 1 О П К -5 Л 2 .4  Л 2 .7  
Э 8  Э 1 0

0

3 .2 К о н т р о л ь  з а  с о б л ю д е н и е м  
т р е б о в а н и й  п о ж а р н о й  
б е з о п а с н о с т и  /Т е м а /

К о н т р о л ь  з а  с о б л ю д е н и е м  
т р е б о в а н и й  п о ж а р н о й  
б е з о п а с н о с т и  /Л е к /

3 0 ,2 5 О П К -5 Л 2 .4  Л 2 .7  
Э 1 Э 5  Э 6  Э 8  

Э 1 0

0

3 .3 О Т В Е Т С Т В Е Н Н О С Т Ь  З А  
Н А Р У Ш Е Н И Я  
З А К О Н О Д А Т Е Л Ь С Т В А  
В  О Б Л А С Т И  п о ж а р н о й  
б е з о п а с н о с т и  /Т е м а /
О т в е т с т в е н н о с т ь  з а  
н а р у ш ен и я  
з а к о н о д а т е л ь с т в а  в 
о б л а с т и  п о ж а р н о й  
б е з о п а с н о с т и  /Л е к /

3 0 ,2 5 О П К -5 Л 2 .4  Л 2 .7  
Э 1 Э 5  Э 6  Э 8  

Э 1 0

0

О т в е т с т в е н н о с т ь  з а  
н а р у ш ен и я  
з а к о н о д а т е л ь с т в а  в 
о б л а с т и  п о ж а р н о й  
б е з о п а с н о с т и  /П р /

3 0 ,5 О П К -5 Л 2 .4  Л 2 .7  
Э 8  Э 1 0

0

П р а в о в о е  р е г у л и р о в а н и е  в 
о б л а с т и  п о ж а р н о й  
б е з о п а с н о с т и  /С р /

3 14 О П К -5 Л 2 .4  Л 2 .7  
Э 1 0

0

Раздел 4. Правовое 
регулирование экологической 
безопасности

4 .1 П р а в о в о е  р е г у л и р о в а н и е  
э к о л о г и ч е с к о й  
б е з о п а с н о с т и  /Т е м а /

П р а в о в о е  р е г у л и р о в а н и е  
э к о л о г и ч е с к о й  
б е з о п а с н о с т и  /Л е к /

3 2 О П К -5 Л 1 .5 Л 2 .4  
Э 7  Э 8

0

П р а в о в о е  р е г у л и р о в а н и е  
э к о л о г и ч е с к о й  
б е з о п а с н о с т и  /П р /

3 2 О П К -5 Л 1 .5 Л 2 .1  
Л 2 .4  

Э 7  Э 8

0

4 .2 П р а в о в ы е  о с н о в ы  
р ег у л и р о в а н и я  о х р а н ы  
а т м о с ф е р н о г о  в о з д у х а  
/Т е м а /
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П р а в о в ы е  о с н о в ы  
р е г у л и р о в а н и я  о х р а н ы  
а т м о с ф е р н о г о  в о з д у х а  
/Л е к /

3 2 О П К -5 Л 1 .5 Л 2 .1  
Л 2 .4  Л 2 .6  

Э 8

0

П р а в о в ы е  о с н о в ы  
р е г у л и р о в а н и я  о х р а н ы  
а т м о с ф е р н о г о  в о з д у х а  
/П р /

3 2 О П К -5 Л 1 .5 Л 2 .4
Э 9

0

4 .3 П р а в о в ы е  о с н о в ы  
р ег у л и р о в а н и я  
в о д о о х р а н о й  
д е я т е л ь н о с т и  /Т е м а /

П р а в о в ы е  о с н о в ы  
р ег у л и р о в а н и я  
в о д о о х р а н о й  
д е я т е л ь н о с т и  /Л е к /

3 2 О П К -5 Л 1 .5 Л 2 .4
Э 8

0

П р а в о в ы е  о с н о в ы  
р ег у л и р о в а н и я  
в о д о о х р а н о й  
д е я т е л ь н о с т и  /П р /

3 2 О П К -5 Л 1 .5 Л 2 .4
Э 8

0

4 .4 П р а в о в о е  р е г у л и р о в а н и е  
о х р а н ы  з е м е л ь  /Т е м а /

П р а в о в о е  р е г у л и р о в а н и е  
о х р а н ы  з е м е л ь  /Л е к /

3 2 О П К -5 Л 1 .5 Л 2 .4
Э 8

0

П р а в о в о е  р е г у л и р о в а н и е  
о х р а н ы  з е м е л ь  /П р /

3 2 О П К -5 Л 1 .5 Л 2 .4
Э 8

0

4 .5 П р а в о в о е  р е г у л и р о в а н и е  
о х р а н ы  ж и в о т н о г о  м и р а  
/Т е м а /

П р а в о в о е  р е г у л и р о в а н и е  
о х р а н ы  ж и в о т н о г о  м и р а  
/Л е к /

3 1 О П К -5 Л 2 .4
Э 8

0

П р а в о в о е  р е г у л и р о в а н и е  
э к о л о г и ч е с к о й  
б е з о п а с н о с т и  /С р /

3 14 О П К -5 Л 2 .4
Э 8

0

Раздел 5. Правовое 
регулирование
предупреждение и ликвидация 
ЧС

5.1 П р а в о в о е  р е г у л и р о в а н и е  
п р е д у п р е ж д е н и е  и  
л и к в и д а ц и я  Ч С  /Т е м а /

П р а в о в о е  р е г у л и р о в а н и е  
э к о л о г и ч е с к о й  
б е з о п а с н о с т и  /Л е к /

3 2 О П К -5 Л 2 .4
Э 8

0

П р а в о в о е  р е г у л и р о в а н и е  
э к о л о г и ч е с к о й  
б е з о п а с н о с т и  /П р /

3 2 О П К -5 Л 2 .4
Э 8

0

Раздел 6. Правовое 
регулирование охраны  
здоровья

6.1 П р а в о в о е  р е г у л и р о в а н и е  
о х р а н ы  з д о р о в ь я  /Т е м а /
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П р а в о в о е  р е г у л и р о в а н и е  
о х р а н ы  з д о р о в ь я  /Л е к /

3 1 О П К -5
Э 8

0

П р а в о в о е  р е г у л и р о в а н и е  
о х р а н ы  з д о р о в ь я  /С р /

3 12 О П К -5
Э 8

0

Раздел 7. Правовое 
регулирование экономической 
безопасности

7 .1 П р а в о в о е  р е г у л и р о в а н и е  
э к о н о м и ч е с к о й  
б е з о п а с н о с т и  /Т е м а /

П р а в о в о е  р е г у л и р о в а н и е  
э к о н о м и ч е с к о й  
б е з о п а с н о с т и  /Л е к /

3 0 ,5 О П К -5
Э 8

0

П р а в о в о е  р е г у л и р о в а н и е  
э к о н о м и ч е с к о й  
б е з о п а с н о с т и  /С р /

3 12 О П К -5
Э 8

0

П о д г о т о в к а  к э к з а м е н у  
/С р /

3 3 9 О П К -5 Л 2 .4
Э 8

0

/Э к з а м е н / 3 2 7 О П К -5
Э 8

0

6. ФОНД ОЦЕНОЧНЫ Х СРЕДСТВ

____________________________ 6.1. Контрольные вопросы и задания____________________________
В  к а ч ес т в е  т е к у щ е г о  к о н т р о л я  и с п о л ь зу ю т с я  с в е д е н и я  о  п о с е щ е н и и  с т у д е н т а м и  за н я т и й , 
а к т и в н о с т и  н а  п р а к т и ч е с к и х  за н я т и я х , к а ч ес т в е  в ы п о л н ен и я  и н д и в и д у а л ь н ы х
за д а н и й .П р о м е ж у т о ч н ы й  к о н т р о л ь  зн а н и й  с т у д е н т о в  о с у щ е с т в л я е т с я  в ф о р м е  д и с к у с с и й  и  р е ш е н и я  
с и т у а ц и о н н ы х  за д а ч , п о  р е зу л ь т а т а м  т е с т и р о в а н и я  п о  о с н о в н ы м  т е м а м  д и с ц и п л и н ы .
П р и м е р ы  т е с т о в ы х  з а д а н и й  
В а р и а н т  1
1. Ц е л и  т р у д о в о г о  за к о н о д а т ел ь с т в а :
—  у с т а н о в л е н и е  г о с у д а р с т в е н н ы х  га р а н т и й  т р у д о в ы х  п р ав  и  с в о б о д  г р а ж д а н
—  с о з д а н и е  б л а г о п р и я т н ы х  у с л о в и й  т р у д а
—  за щ и т а  п рав  и  и н т е р е с о в  р а б о т н и к о в  и  р а б о т о д а т е л е й
—  в с е  в ы ш е п е р е ч и с л е н н ы е
2 . Л и ц а , с ч и т а ю щ и е , ч т о  о н и  п о д в е р г л и с ь  д и с к р и м и н а ц и и  в с ф е р е  т р у д а , в п р а в е  о б р а т и т ь с я  в 
о р га н ы  ф е д е р а л ь н о й  и н с п е к ц и и  т р у д а  и  (и л и ) в с у д  с  за я в л е н и ем :
—  о  в о с с т а н о в л е н и и  н а р у ш е н н ы х  п рав
—  о  в о з м е щ е н и и  м а т е р и а л ь н о г о  в р е д а
—  о  к о м п е н с а ц и и  м о р а л ь н о г о  в р е д а
—  в с е  в ы ш е п е р е ч и с л е н н ы е
3. К  п р и н у д и т е л ь н о м у  т р у д у  о т н о ся т ся :
—  р а б о т а , в ы п о л н е н и е  к о т о р о й  о б у с л о в л е н о  за к о н о д а т е л ь с т в о м  о  в о и н с к о й  о б я з а н н о с т и  и  
в о и н с к о й  с л у ж б е  и л и  з а м е н я ю щ е й  е е  а л ь т ер н а т и в н о й  г р а ж д а н с к о й  с л у ж б е
—  н а р у ш е н и е  т р у д о в ы х  с р о к о в  вы п л аты  за р а б о т а н н о й  п л аты  и л и  вы п л аты  е е  в п о л н о м  р а зм е р е
—  р а б о т а , в ы п о л н я ем а я  в с л е д с т в и е  в с т у п и в ш е г о  в з а к о н н у ю  с и л у  п р и г о в о р а  с у д а  п о д  н а д з о р о м  
г о с у д а р с т в е н н ы х  о р г а н о в ,
о т в е т с т в е н н ы х  з а  с о б л ю д е н и е  з а к о н о д а т е л ь с т в а  п р и  и с п о л н е н и и  с у д е б н ы х  п р и г о в о р о в
—  р а б о т а , в ы п о л н я ем а я  в у с л о в и я х  ч р е зв ы ч а й н ы х  о б с т о я т е л ь с т в , т о  е с т ь  в сл у ч а я х  о б ъ я в л е н и я  
ч р е зв ы ч а й н о г о  и л и  в о е н н о г о  п о л о ж е н и я , б е д с т в и я  и л и  у г р о з ы  б е д с т в и я
4 . Е с л и  в н о в ь  п р и н я т ы й  Ф е д е р а л ь н ы й  за к о н  п р о т и в о р е ч и т  Т К  Р Ф , то:
—  э т о т  Ф е д е р а л ь н ы й  за к о н  н е  п р и м е н я е т с я
—  э т о т  Ф е д е р а л ь н ы й  за к о н  п р и м е н я е т с я  п р и  у с л о в и и  в н е с е н и я  с о о т в е т с т в у ю щ и х  и з м е н е н и й  и  
д о п о л н е н и й
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д о п о л н е н и й  в н а с т о я щ и й  Т К  Р Ф
—  в с е  в ы ш е п е р е ч и с л е н н ы е
5. О р га н ы  м е с т н о г о  с а м о у п р а в л е н и я  п р и н и м а т ь  акты , с о д е р ж а щ и е  н о р м ы  т р у д о в о г о  п р ав а , в 
п р е д е л а х  с в о е й  к о м п ет ен ц и и :
—  н е  в п р а в е
—  в п р ав е , в с о о т в е т с т в и и  с  Ф е д е р а л ь н ы м  за к о н о м
—  в п р ав е , в п р е д е л а х  с в о е й  к о м п е т е н ц и и
—  в с е  в ы ш е п е р е ч и с л е н н ы е
6. Л о к а л ь н ы е н о р м а т и в н ы е акты , у х у д ш а ю щ и е  п о л о ж е н и е  р а б о т н и к о в  п о  с р а в н е н и ю  с  т р у д о в ы х  
з а к о н о д а т е л ь с т в о м , к о л л ек т и в н ы м  д о г о в о р о м , с о г л а ш е н и я м  л и б о  п р и н я т ы е б е з  с о б л ю д е н и я  
п р е д у с м о т р е н н о г о  Т К  Р Ф  п о р я д к а  у ч е т а  м н е н и я  п р е д с т а в и т е л ь н о г о  о р г а н а  р а б о т н и к о в , я в л яю тся:
—  д е й с т в и т е л ь н ы м и
—  н е д е й с т в и т е л ь н ы м и
—  за к о н н ы м и
—  в с е  в ы ш е п е р е ч и с л е н н ы е
7. С о с т а в н о й  ч а ст ь ю  п р а в о в о й  с и с т е м ы  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  явл яю тся:
—  о б щ е п р и з н а н н ы е  н о р м ы  м е ж д у н а р о д н о г о  п р ав а
—  м е ж д у н а р о д н ы е  д о г о в о р ы  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и
—  о б щ е п р и з н а н н ы е  п р и н ц и п ы  м е ж д у н а р о д н о г о  п р ав а
—  в с е  в ы ш е п е р е ч и с л е н н ы е
П р и м е р  з а д а н и й  д л я  п р о м е ж у т о ч н о г о  к о н т р о л я  зн а н и й

Т е м а  Т Р У Д О В О Й  Д О Г О В О Р  
П л а н  п р а к т и ч е с к о г о  за н я т и я
1. С в о б о д а  т р у д а . Т р у д о в о й  д о г о в о р  как о д н а  и з  ф о р м  р е а л и за ц и и  п р ав а  с в о б о д н о  р а сп о р я ж а т ь с я  
с в о и м и  с п о с о б н о с т я м и  к т р у д у .
2 . П о н я т и е  и  з н а ч е н и е  т р у д о в о г о  д о г о в о р а . Е г о  о т л и ч и е  о т  с м е ж н ы х  г р а ж д а н с к о -п р а в о в ы х  
д о г о в о р о в , св я за н н ы х  с  т р у д о м  (п о д р я д а , п о р у ч е н и я , а в т о р с к о г о  и  т. д .) .
3 . С т о р о н ы  т р у д о в о г о  д о г о в о р а .
4 . С о д е р ж а н и е  т р у д о в о г о  д о г о в о р а .
5. Ю р и д и ч е с к и е  га р а н т и и  п р и  п р и е м е  н а  р а б о т у .
6. П о р я д о к  за к л ю ч е н и я  т р у д о в о г о  д о г о в о р а .
7. В и д ы  т р у д о в ы х  д о г о в о р о в . О с о б е н н о с т и  о т д е л ь н ы х  в и д о в  т р у д о в ы х  д о г о в о р о в : д л я  р а б о т н и к о в  
К р а й н е г о  С ев ер а , р у к о в о д и т е л е й , с о в м е с т и т е л е й , р а б о т н и к о в  т р а н с п о р т а , п е д а г о г и ч е с к и х  
р а б о т н и к о в , н а д о м н и к о в .
8. А т т е с т а ц и я  р а б о т н и к о в : п о н я т и е , з н а ч е н и е  е е  п р о в е д е н и я , к р у г  а т т е с т у е м ы х , п р а -в о в ы е  
п о с л е д с т в и я  а т т ес т а ц и и .
9. П е р е в о д  н а  д р у г у ю  р а б о т у : п о н я т и е  п е р е в о д а  и  е г о  о т л и ч и е  о т  п е р е м е щ е н и я .
10. К л а с с и ф и к а ц и и  п е р е в о д о в  н а  д р у г у ю  р а б о т у .
И . О б щ а я  х а р а к т ер и ст и к а  о с н о в а н и й  п р е к р а щ ен и я  т р у д о в о г о  д о г о в о р а , и х  к л а с си -ф и к а ц и я .  
О т л и ч и е  п р е к р а щ ен и я  т р у д о в о г о  д о г о в о р а  о т  о т с т р а н е н и я  о т  р а б о т ы .
12. Р а с т о р ж е н и е  т р у д о в о г о  д о г о в о р а  п о  и н и ц и а т и в е  р а б о т н и к а .
13. Р а с т о р ж е н и е  т р у д о в о г о  д о г о в о р а  п о  и н и ц и а т и в е  р а б о т о д а т е л я .
14. П р е к р а щ е н и е  т р у д о в о г о  д о г о в о р а  п о  о с н о в а н и я м , н е  за в и с я щ и м  о т  в о л и  ст о р о н .
15. Г а р а н т и и  о т  н е о б о с н о в а н н ы х  у в о л ь н е н и й . Д о п о л н и т е л ь н ы е  га р а н т и и  п р и  у в о л ь -н е н и и  дл я  
н е к о т о р ы х  к а т е г о р и й  р а б о т н и к о в .
16. П о р я д о к  у в о л ь н е н и я  и  п р о и з в о д с т в о  р а сч ет а . В ы х о д н ы е  п о с о б и я .
17. П р а в о в ы е  п о с л е д с т в и я  н е з а к о н н о г о  п е р е в о д а  и  у в о л ь н е н и я  р а б о т н и к о в .
18. Р е ш е н и е  за д а ч .
З А Д А Ч И
З а к л ю ч е н и е  т р у д о в о г о  д о г о в о р а  
З а д а ч а  1
1 6 -л е т н и й  М и х а й л о в  п о д а л  за я в л е н и е  в р е с т о р а н  « М о с к в а »  о  п р и е м е  е г о  н а  р а б о т у  н а  д о л ж н о с т ь  
о ф и ц и а н т а . Р а б о т о д а т е л ь  п о т р е б о в а л  у  н е г о  п р е д с т а в л е н и я  т р у д о в о й  к н и ж -к и , п а сп о р т а ,
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п л о щ а д и  и  с е м е й н о м  п о л о ж е н и и . У с т а н о в и в , ч т о  М и х а й л о в  н е  и м е е т  т р у д о в о й  к н и ж к и  и  
х а р а к т ер и ст и к и , т ак  как п о с л е  о к о н ч а н и я  8 к л а с со в  д о л г о е  в р ем я  б о -л е л  и  н и г д е  н е  р а б о т а л , и  ч т о  о н  
в м е с т е  с  м а т е р ь ю  п р о ж и в а е т  в к а ч ес т в е  ч л е н а  с е м ь и  н а н и м а т е л я  в д о м е , п р и н а д л е ж а щ е м  
н а й м о д а т е л ю  н а  п р а в е  л и ч н о й  с о б с т в е н н о с т и , е м у  б ы л о  о т к а за н о  в п р и е м е  н а  р а б о т у .
М и х а й л о в  о б р а т и л с я  с  ж а л о б о й  в р а й о н н у ю  п р о к у р а т у р у .
З а д а ч а  2
П р и  р а с с м о т р е н и и  т р у д о в о г о  с п о р а  в с у д е  о б щ е й  ю р и с д и к ц и и  п о  п о в о д у  у в о л ь н е н и я  с  р а б о т ы  
м е н е д ж е р а  П е т р о в а  б ы л о  о б н а р у ж е н о , ч т о  е г о  п р и е м  н а  р а б о т у  н е  б ы л  н а д л е ж а -щ и м  о б р а з о м  
о ф о р м л е н , в ч а с т н о с т и , н е  б ы л  и зд а н  п р и к а з . Н а д о  в ы я сн и ть , к о г д а  и м е н н о  П е т р о в  в с т у п и л  в 
т р у д о в ы е  о т н о ш е н и я  с  о р г а н и за ц и е й , т ак  как о т  э т о г о  о б с т о я т е л ь с т в а  за в и с и т  р е ш е н и е  р я д а  
п р а в о в ы х  в о п р о с о в .
Р е ш и т е  с п о р  п о  с у щ е с т в у .
З а д а ч а  3
Н а  п р и е м  к а д в о к а т у  п р и ш е л  г р а ж д а н и н  К у з н е ц о в  и  п о п р о с и л  р а зъ я сн и т ь  е м у , с ч и -т а е т с я  л и  о н  
п р и н я т ы м  н а  р а б о т у  и  м о ж е т  л и  т р е б о в а т ь  о ф о р м л е н и я  т р у д о в о й  к н и ж к и . К у з н е ц о в  п о я сн и л , ч т о  
р а б о т а е т  в т у р и с т и ч е с к о м  а г е н т с т в е  м е н е д ж е р о м , с  н и м  з а к л ю ч е н  д о г о в о р , н а зв а н н ы й  « С о г л а ш е н и е  
н а  в ы п о л н е н и е  п о д р я д н ы х  р а б о т » , в с о о т в е т с т в и и  с  к о -т о р ы м  о н  я в л я ется  н а  р а б о т у  к в о с ь м и  ч а са м  
к а ж д ы й  д е н ь , к р о м е  с у б б о т ы  и  в о ск р ес ен ь я . Е г о  р а б о ч и й  д е н ь  д л и т с я  9  ч а со в , в т е ч е н и е  д н я  о н  
р а б о т а е т  с  к л и е н т а м и  т у р и с т и ч е с к о г о  а ген т ст в а , п р о д а е т  п у т е в к и  и  п о л у ч а е т  в о з н а г р а ж д е н и е  за  
с в о ю  р а б о т у  в з а в и с и м о с т и  о т  ч и с л а  п р о д а н н ы х  п у т е в о к , п о д ч и н я е т с я  п р и  э т о м  д и р е к т о р у  
а ген тств а .
Д а й т е  м о т и в и р о в а н н ы й  о т в е т  г р а ж д а н и н у  К у з н е ц о в у .
С и т у а ц и о н н о е  з а д а н и е  1
С к о л ь к о  п о л о ж е н и й  о  п р о и з в о д с т в е н н о м  к о н т р о л е  н е о б х о д и м о  р а зр а б а т ы в а т ь , е с л и  о п а с н ы е  
п р о и з в о д с т в е н н ы е  о б ъ е к т ы  о р г а н и за ц и и  н а х о д я т с я  в р а зн ы х  р е г и о н а х , н а  с у щ е с т в е н н о м  у д а л е н и и  
д р у г  о т  д р у г а ?  Д а й т е  р а зв е р н у т ы й  о т в ет , 
сс ы л а я сь  н а  н о р м а т и в н ы е д о к у м е н т ы .
Т е с т о в ы е  за д а н и я
1. О ц е н к а  р и с к а  в к л ю ч а ет  п р о ц е сс ы :
а) и д е н т и ф и к а ц и и , а н а л и за  р иска;
б )  с р а в н и т е л ь н о й  о ц е н к и  р иск а;
в ) у п о р я д о ч и в а н и я  м е т о д о в  в е р о я т н о с т и  р иска;
г ) о п р е д е л е н и я  п о б о ч н ы х  р и ск о в .
2 . У с т а н о в и т е  с о о т в е т с т в и е  м е ж д у  в и д о м  г о с у д а р с т в е н н о г о  н а д зо р а  
и  к о н т р о л я  и  о р г а н о м , е г о  о су щ е с т в л я ю щ и м :
1) г о с у д а р с т в е н н ы й  с а н и т а р н о -э п и д е м и о л о г и ч е с к и й  н а д зо р ;
2 )  г о с у д а р с т в е н н ы й  н а д зо р  з а  б е з о п а с н ы м  в е д е н и е м  р а б о т  в п р о м ы ш л е н 
н о ст и ;
3 )  в н у т р и в е д о м с т в е н н ы й  г о с у д а р с т в е н н ы й  к о н т р о л ь  з а  с о б л ю д е н и е м  т р у 
д о в о г о  за к о н о д а т ел ь с т в а ;
а) Р о с п о т р е б н а д з о р ;
б )  Р о с т е х н а д з о р ;
в ) ф е д е р а л ь н ы е  о р га н ы  и с п о л н и т е л ь н о й  в л асти ;
г ) Ф ед е р а л ь н а я  и н с п е к ц и я  т р у д а ;
д )  ге н ер а л ь н ы й  п р о к у р о р .
3. Р о с т е х н а д з о р  в ы д а ет  р а зр еш ен и я :
а) н а  р а с ш и р е н и е  гр а н и ц  п р и р о д о о х р а н н ы х  и  за п о в е д н ы х  зо н ;
б )  эк с п л у а т а ц и ю  г и д р о т е х н и ч е с к и х  с о о р у ж е н и й ;
в ) з а к л ю ч е н и е  т р у д о в ы х  д о г о в о р о в ;
г ) п р о в е д е н и е  в а к ц и н а ц и и  н а се л е н и я .
4 . Ф е д е р а л ь н ы й  о р га н  и с п о л н и т е л ь н о й  в л асти , у т в е р ж д а ю щ и й  т а к и е  н о р 
м а т и в н ы е д о к у м е н т ы , как п р а в и л а  б е з о п а с н о с т и , п р а в и л а  у с т р о й с т в а
и  б е з о п а с н о й  эк с п л у а т а ц и и , и н с т р у к ц и и  п о  б е з о п а с н о с т и , -  это:
а) М и н т р у д а  и  с о ц и а л ь н о й  защ и ты ;
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в) Р о с т е х н а д з о р ;
г ) П р а в и т е л ь с т в о  Р Ф .
5. О П О  в ы со к о й  о п а с н о с т и  о т н о с я т с я  к к л а с су  о п а с н о с т и :

а) I;
б )  II;

в ) III;
г ) IV .
58
6. Р о с т е х н а д з о р  в ы п о л н я ет  ф у н к ц и и  п о  н а д зо р у  в с ф е р е  б е з о п а с н о г о  в е д е 
н и я  р а б о т , св я зан н ы х:
а) с  д е я т е л ь н о с т ь ю  п о  у т и л и за ц и и  я д е р н ы х  э н е р г е т и ч е с к и х  у с т а н о в о к  в о 
е н н о г о  н а зн а ч ен и я ;
б )  б е з о п а с н о с т ь ю  б ы т о в ы х  у с т а н о в о к  и  се т е й ;
в ) б е з о п а с н о с т ь ю  с у д о х о д н ы х  г и д р о т е х н и ч е с к и х  с о о р у ж е н и й ;
г) б е з о п а с н о с т ь ю  х р а н е н и я  в зр ы в ч а т ы х  м а т е р и а л о в  п р о м ы ш л е н н о г о  
н а зн а ч е н и я .
7. Р о с т е х н а д з о р  Н Е  н е с е т  ф у н к ц и и  н а д зо р а :
а) з а  я д е р н о й  б е з о п а с н о с т ь ю ;
б )  р а д и а ц и о н н о й  б е з о п а с н о с т ь ю ;
в) б е з о п а с н о с т ь ю , с в я з а н н о й  с  п о л ь з о в а н и е м  н ед р а м и ;
г) у т и л и з а ц и е й  я д е р н о г о  о р у ж и я ;
д )  п о ж а р н о й  б е з о п а с н о с т ь ю  н а  п о д з е м н ы х  о б ъ е к т а х .
8. Р о с т е х н а д з о р  Н Е  я в л я ет ся  о р г а н о м  н а д зо р а :
а) го р н о г о ;
б )  с т р о и т е л ь н о г о ;
в ) в о д н о г о ;
г ) п р о м ы ш л е н н о г о .
9. П р и  о б р а щ е н и и  г р а ж д а н  Р о с т е х н а д з о р  об я за н :
а) р а с с м о т р е т ь  п и с ь м е н н о е  о б р а щ е н и е ;
б )  р а с с м о т р е т ь  у с т н о е  о б р а щ е н и е ;
в ) н а п р а в и т ь  о т в е т ы  за я в и т ел я м ;
г) з а д е й с т в о в а т ь  д р у г и е  г о с у д а р с т в е н н ы е  с л у ж б ы  н а д зо р а  п о  н е о б х о д и м о с т и .
10. Р о с т е х н а д з о р  и м е е т  право:
а) с о зд а в а т ь  к о о р д и н а ц и о н н ы е  о р га н ы  в у с т а н о в л е н н о й  с ф е р е  д е я т е л ь н о с т и ;
б )  н а гр а ж д а т ь  г р а ж д а н  з а  в ы со к и е  д о с т и ж е н и я  зн а к а м и  отл и ч и я;
в ) ок а зы в а ть  п л а т н ы е у с л у г и  б е з  у к а за н и й  п р е з и д е н т а  и  п р ав и т ел ьств а;
г ) у п р а в л я т ь  г о с у д а р с т в е н н ы м  и м у щ е с т в о м ;
д )  у ч р е ж д а т ь  п еч а т н ы е  с р е д с т в а  м а с с о в о й  и н ф о р м а ц и и  д л я  п у б л и к а ц и и  
о ф и ц и а л ь н ы х  о б ъ я в л е н и й .
11. П л а н о в а я  п р о в е р к а  п р и  н а д з о р е  в о б л а с т и  П Б  п р о в о д и т с я  п о  и с т е ч е 
н и и  _______с о  д н я  п р и н я т и я  р е ш е н и я  о  р е г и с т р а ц и и  о п а с н о г о  п р о и з в о д с т в е н н о 
г о  о б ъ е к т а  в г о с у д а р с т в е н н о м  р е е с т р е  о п а с н ы х  п р о и з в о д с т в е н н ы х  о б ъ е к т о в .
а) 6  м еся ц ев ;
б )  1 года ;
5 9
в) 3 лет;
г ) 1 м еся ц а .
12. П л а н о в а я  п р о в е р к а  п р и  н а д з о р е  в о б л а с т и  П Б  п р о в о д и т с я  п о  и с т е ч е 
н и и  _______с о  д н я  п р о в е д е н и я .
а) 1 года;
б )  3 лет;
в ) 1 м еся ц а;
г ) 6  м ес я ц ев .
13. У с т а н о в и т е  с о о т в е т с т в и е  м е ж д у  к л а с с о м  о п а с н о с т и  п р о и з в о д с т в е н -
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1) I и  II к л а ссы  о п а с н о с т и ;
2 )  III к л а с с  о п а с н о с т и ;
3 )  IV  к л а с с  о п а с н о с т и ;
а) н е  ч а щ е  1 р а за  в год ;
б )  н е  ч а щ е  1 р а за  в 3 года;
в ) п р о в е р к а  н е  п р о в о д и т ся ;
г ) н е  ч а щ е  1 р а за  в 5 л ет .

П е р е ч е н ь  в о п р о с о в  к э к з а м е н у  п о  к у р с у  « П р а в о в о е  р е г у л и р о в а н и е  в о б л а с т и  т е х н о с ф е р н о й  
б е з о п а с н о с т и »
1. П р а в о в о е  р е г у л и р о в а н и е  в о б л а с т и  т е х н о с ф е р н о й  б е з о п а с н о с т и . О с н в н ы е  п он я ти я .
2 . П о н я т и е  и  в и д ы  и с т о ч н и к о в  п р а в а  в о б л а с т и  т е х н о с ф е р н о й  б е з о п а с н о с т и .
3. Т р у д о в о е  п р а в о  —  о д н а  и з  о с н о в н ы х  о т р а с л е й  р о с с и й с к о й  с и с т е м ы  права.
4 . П о н я т и е  и  в и д ы  и с т о ч н и к о в  т р у д о в о г о  п р а в а .К о н с т и т у ц и я  Р Ф  о  п р а в а х  в с ф е р е  т р у д а .Т р у д о в о й  
К о д е к с  Р Ф  как о с н о в н о й  и ст о ч н и к  т р у д о в о г о  права.
5. О б е с п е ч е н и е  п р ав а  р а б о т н и к о в  н а  о х р а н у  т р у д а .
6. Н а д з о р  и  к о н т р о л ь  з а  с о б л ю д е н и е м  з а к о н о д а т е л ь с т в а  о  т р у д е  и  п р а в и л  п о  о х р а н е  т р у д а .
7. П р а в о в о е  р е г у л и р о в а н и е  п р о м ы ш л е н н о й  б е з о п а с н о с т и .
8 . Н а д з о р  и  к о н т р о л ь  з а  с о б л ю д е н и е м  за к о н о д а т е л ь с т в а  в о б л а с т и  п р о м ы ш л е н н о й  б е з о п а с н о с т и .
9 . П р а в о в о е  р е г у л и р о в а н и е  п о ж а р н о й  б е з о п а с н о с т и .
10. Н а д з о р  и  к о н т р о л ь  з а  с о б л ю д е н и е м  з а к о н о д а т е л ь с т в а  в о б л а с т и  п о ж а р н о й  б е з о п а с н о с т и .
11. П р а в о в о е  р е г у л и р о в а н и е  э к о л о г и ч е с к о й  б е з о п а с н о с т и .
12. Н а д з о р  и  к о н т р о л ь  з а  с о б л ю д е н и е м  за к о н о д а т е л ь с т в а  в о б л а с т и  э к о л о г и ч е с к о й  б е з о п а с н о с т и .
13. П р а в о в о е  р е г у л и р о в а н и е  о х р а н ы  а т м о с ф е р н о г о  в о зд у х а .
14. П р а в о в о е  р е г у л и р о в а н и е  в о д о о х р а н о й  д е я т е л ь н о с т и .
15. П р а в о в о е  р е г у л и р о в а н и е  о х р а н ы  зе м е л ь .
16. П р а в о в о е  р е г у л и р о в а н и е  о х р а н ы  ж и в о т н о г о  м и р а .
17. П р а в о в о е  р е г у л и р о в а н и е  п р е д у п р е ж д е н и я  и  л и к в и д а ц и я  Ч С .
18. Н а д з о р  и  к о н т р о л ь  з а  с о б л ю д е н и е м  за к о н о д а т е л ь с т в а  в о б л а с т и  п р е д у п р е ж д е н и я  и  л и к в и д а ц и я  
Ч С .
19. П р а в о в о е  р е г у л и р о в а н и е  о х р а н ы  зд о р о в ь я .
2 0 . Н а д з о р  и  к о н т р о л ь  з а  с о б л ю д е н и е м  за к о н о д а т е л ь с т в а  в о б л а с т и о х р а н ы  зд о р о в ь я .
2 1 . П р а в о в о е  р е г у л и р о в а н и е  э к о н о м и ч е с к о й  б е з о п а с н о с т и .
2 2 . Н а д з о р  и  к о н т р о л ь  з а  с о б л ю д е н и е м  з а к о н о д а т е л ь с т в а  в о б л а с т и э к о н о м и ч е с к о й  б е з о п а с н о с т и .
2 3 .  М е ж д у н а р о д н о -п р а в о в о е  р е г у л и р о в а н и е  в о б л а с т и  т е х н о с ф е р н о й  б е з о п а с н о с т и .

________________________________ 6.2. Темы письменных работ_____
у ч е б н ы м  п л а н о м  н е  п р е д у с м о т р е н о __________________________________________

________________________________ 6.3. Фонд оценочных средств_____
Ф о н д  о ц е н о ч н ы х  с р е д с т в  п р и л а га ет ся _______________________________________

___________________________6.4. Перечень видов оценочных средств
В о п р о с ы  п о  т ем а м , за д а ч и , т е с т о в ы е  за д а н и я , в о п р о с ы  д л я  э к з а м е н а

7. УЧЕБН О -М ЕТО ДИ ЧЕСКОЕ И ИНФ ОРМ АЦИОННОЕ О БЕСП ЕЧЕН И Е
7Л.Рекомендуемая литература

7.1.1. Основная литература
А в т о р ы , З а гл а в и е И з д а т е л ь с т в о , г о д

Л 1 .1 К у к и н  П .П ., Б е з о п а с н о с т ь  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и . Б е з о п а с н о с т ь М .: В ы с ш . ш к.,
Л а п и н  В . Л ., 
П о н о м а р е в  Н . Л ., 
С е р д ю к  Н . И .

т е х н о л о г и ч е с к и х  п р о ц е с с о в  и  п р о и з в о д с т в  (О х р а н а  
т р у д а ):  у ч е б . п о с о б и е  д л я  в у зо в

2 0 0 9
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А в т о р ы , З а гл а в и е И з д а т е л ь с т в о , г о д
Л 1 .2 Р ы ж е н к о в  А.. Я .,  

М е л и х о в  В . М ., 
Ш а р о н о в  С. А .,  
Р ы ж е н к о в  А . Я .

Т р у д о в о е  п р а в о  Р о с с и и : у ч е б н и к  д л я  б а к ал ав р ов М .: И з д а т е л ь с т в о  
Ю р а й т , 2 0 1 4

Л 1 .3 Р ы ж е н к о в  А . Я .,  
М е л и х о в  В . М ., 
Ш а р о н о в  С. А .

Т р у д о в о е  п р аво: к р ат к и й  к у р с  л е к ц и й М .: И з д а т е л ь с т в о  
Ю р а й т , 2 0 1 3

Л 1 .4 Г о л о в и н а  С. Ю ., 
К у ч и н а  Ю . А .,  
Г о л о в и н а  С. Ю .

Т р у д о в о е  п р аво: у ч е б н и к  д л я  б а к а л а в р о в М .: Ю р а й т , 2 0 1 4

Л 1 .5 М и к р ю к о в  В . Ю . Б е з о п а с н о с т ь  в т е х н о с ф е р е :  у ч е б н и к М .: В у з о в с к и й  
у ч е б н и к , 2 0 1 4

Л 1 .6 Г е й х м а н  В . Л ., 
Д м и т р и е в а  И . К .

Т р у д о в о е  п р аво: у ч е б н и к  д л я  а к а д е м и ч е с к о г о  
ба к а л а в р и а та

М .: И з д а т е л ь с т в о  
Ю р ай т; И Д  Ю р а й т , 
2 0 1 4

7.1.2. Дополнительная литература
А в т о р ы , З а гл а в и е И з д а т е л ь с т в о , г о д

Л 2 .1 Х о т у н ц е в  Ю . Л  . Э к о л о г и я  и  э к о л о г и ч е с к а я  б е з о п а с н о с т ь :  у ч е б .  
п о с о б и е

М .: А к а д е м а , 2 0 0 4

Л 2 .2 Б р и л л и а н т о в а  Н . 
А ., К и с е л е в  И . Я .,  
К о с т я н  И . А .,  
М а л о в  В . Г ., 
С м и р н о в  О . В .,  
С н и г и р е в а  И . О.

Т р у д о в о е  п р аво: у ч е б н и к М .: Т К  В е л б и , И з д  
-в о  П р о с п е к т , 2 0 0 7

Л 2 .3 О р о б е ц  В . М ., 
Я к о в л е в  Д . А .

Т р у д о в о е  п р а в о : у ч е б .  п о с о б и е С П б .: П и т е р , 2 0 0 8

Л 2 .4 К а л ы г и н  В . Г ., 
Б о н д а р ь  В . А .,  
Д е д е я н  Р . Я .

Б е з о п а с н о с т ь  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и . П р о м ы ш л е н н а я  и  
э к о л о г и ч е с к а я  б е з о п а с н о с т ь , б е з о п а с н о с т ь  в 
т е х н о г е н н ы х  ч р е зв ы ч а й н ы х  си т у а ц и я х . К у р с  
л е к ц и й :у ч е б . п о с о б и е

М .: К о л о с С , 2 0 0 8

Л 2 .5 Р а з д о р о ж н ы й  А . 
А .

О х р а н а  т р у д а  и  п р о и з в о д с т в е н н а я  б е з о п а с н о с т ь :  
у ч е б . -м е т о д . п о с о б и е

М .: Э к з а м е н , 2 0 0 7

Л 2 .6 Х о т у н ц е в  Ю . Л. Э к о л о г и я  и  э к о л о г и ч е с к а я  б е з о п а с н о с т ь :  у ч е б .  
п о с о б и е

М .: А к а д е м а , 2 0 0 4

Л 2 .7 У с о в  К . И . П о ж а р н а я  б е з о п а с н о с т ь  о б ъ е к т о в  п р о и зв о д ст в а :  
у ч е б н о е  п о с о б и е

А н га р ск : А н Г Т У ,  
2 0 2 0

7.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "И нтернет"
Э 1 Т р у д о в о й  к о д е к с  Р Ф

Э 2 З а к о н  Р Ф  "О за н я т о с т и  н а с е л е н и я  В  Р о с с и й с к о й  ф ед е р а ц и и "

Э 3 Ф З  "О п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  с о ю з а х , и х  п р а в а х  и  г а р а н т и я х  д ея т ел ь н о ст и "

Э 4 Ф З  "О п е р с о н а л ь н ы х  дан н ы х"

Э 5 К о л о б о в а  С .В ., С е р г е е н к о  Ю .С . Т р у д о в о е  п р а в о  Р о с с и и : у ч е б н и к . 2 - е  и з д .,  п е р е р а б . и  д о п .  
М .: Ю с т и ц и н ф о р м , 2 0 1 8 .

Э 6 Т р у д о в о е  п р аво: у ч е б н и к  д л я  п р и к л а д н о г о  б а к а л а в р и а т а  /  В .Л . Г е й х м а н , И .К . Д м и т р и е в а , 
О .В . М а ц к е в и ч  и  д р .; п о д  р ед . В .Л . Г е й х м а н а . М .: Ю р а й т , 2 0 1 5 .

Э 7 Д е н и с о в а , Е . С. Н а д з о р  и  к о н т р о л ь  в с ф е р е  б е з о п а с н о с т и  [Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ]  : 
у ч е б . п о с о б и е  /  Е . С . Д е н и с о в а , А . С . Р е к и н  ; М и н о б р н а у к и  Р о с с и и , О м Г Т У . -  Э л ек т р о н . 
т ек ст . д а н . ( 7 ,2 8  М б ) . -  О м ск  : И з д -в о  О м Г Т У , 2 0 1 9 .
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Э 8 У п р а в л е н и е  т е х н о с ф е р н о й  б е з о п а с н о с т ь ю  : у ч е б н о е  п о с о б и е  /  
Ю . А . С у в о р о в а , А . В . К о за ч е к , В . Ю . Б о г о м о л о в , И . В . Х о р о х о 
р и н а , Е . Ю . К о п ы л о в а  ; п о д . н ауч . р ед . к ан д . п ед . н а у к , д о ц е н т а  
А . В . К о за ч е к а . -  Т а м б о в  : И з д а т е л ь с к и й  ц ен т р  Ф Г Б О У  В О  
« Т Г Т У » , 2 0 1 9 . -  8 0  с

Э 9 О р г а н и за ц и я  у п р а в л е н и я  т е х н о с ф е р н о й  б е з о п а с н о с т ь ю  : у ч е б . п о с о б и е  /  [В . С . С е р д ю к  и  
д р .]  ; М и н о б р н а у к и  Р о с с и и , О м Г Т У . -  О м с к  : И з д -в о  О м Г Т У , 2 0 1 6 . -  1 2 4  с.

Э 1 0
7.3.1 Перечень программного обеспечения

7 .3 .1 .1 K a sp e r sk y  fr e e  [Б ес п л а т н а я  п р о п р и ет а р н а я  л и ц е н зи я  ]

7 .3 .1 .2 E v ie n c e  [У н и в е р с а л ь н а я  о б щ е с т в е н н а я  л и ц е н зи я  G N U  G P L ]

7 .3 .1 .3 M o z il la  F ir e fo x  [M o z il la  P u b lic  L ic e n s e ,  G N U  G P L  и  G N U  L G P L ]

7 .3 .1 .4 G o o g le  ch r o m e  [У н и в е р с а л ь н а я  о б щ е с т в е н н а я  л и ц е н зи я  G N U  G P L ]

7 .3 .1 .5 Z o o m  P r o fe s s io n a l L ic e n s e s  [Д о г о в о р  п о ст а в к и  №  П - 0 3 3 /2 0 2 0  о т  0 1 .0 6 .2 0 2 0 ]

7 .3 .1 .6 K a sp e r sk y  E n d p o in t  S e cu r ity  [Д о г о в о р  С Л - 0 4 6 /2 0 2 0  о т  0 7 .1 2 .2 0 2 0 ]

7.3.2 Перечень информационных справочных систем
7 .3 .2 .1 Т е х э к с п е р т

7 .3 .2 .2 Е д и н о е  о к н о  д о с т у п а  к и н ф о р м а ц и о н н ы м  р е с у р с а м

7 .3 .2 .3 И Р Б И С

7 .3 .2 .4 Н а у ч н а я  э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е к а  e L I B R A R Y .R U

7 .3 .2 .5 К о н с у л ь т а н т П л ю с

7.3.3 Перечень образовательных технологий
7 .3 .3 .1 L M S  M O O D L E
7 .3 .3 .2 Z n a n iu m

8. М АТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ О БЕСП ЕЧЕН И Е ДИ СЦ ИП ЛИН Ы  (МОДУЛЯ)
8.1 У ч е б н а я  а у д и т о р и я  д л я  п р о в е д е н и я  у ч е б н ы х  за н я т и й  в с е х  в и д о в

8 .2

8 .3 А у д и т о р и я  2 2 3

8 .4 Т е х н и ч е с к и е  с р е д с т в а  о б у ч е н и я :

8 .5 М у л ь т и м е д и а -п р о е к т о р  -1 ш т.

8 .6 Э к р а н  -  1 ш т.

8 .7 М о н и т о р  -  1 ш т.

8 .8 С и с т е м н ы й  б л о к  -  1 ш т.

8 .9 С п е ц и а л и зи р о в а н н а я  м еб ел ь :

8 .1 0 Д о с к а  Д А -3 2 з  (у ч е б н а я )  -  1 ш т.

8 .1 1 С т у л  п р е п о д а в а т е л я  -  1 ш т.

8 .1 2 С т о л  п р е п о д а в а т е л я  -  1 ш т.

8 .1 3 П а р т а  у ч е н и ч е с к а я  -  15 ш т.

8 .1 4 С к ам ья  -  15 ш т.

8 .1 5 Т р и б у н а  - 1 ш т.

8 .1 6 П р о г р а м м н о е  о б е с п е ч е н и е :

8 .1 7 M ic r o s o ft  O f f ic e  P r o + D e v  S L  (г о с у д а р с т в е н н ы й  к о н т р а к т  №  4 4 2 0 1 9  о т  2 4 .0 5 .2 0 1 9 )

8 .1 8 О п е р а ц и о н н а я  с и с т е м а  W in d o w s  10 E d u c a tio n  (с у б л и ц е н з и о н н ы й  д о г о в о р  №  T r 0 0 0 1 6 9 9 0 3  о т  
0 7 .0 7 .2 0 1 7 )
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8 .1 9

8 .2 0 П о м е щ е н и я  д л я  с а м о с т о я т е л ь н о й  р аботы :

8 .2 1 Ч и т а л ь н ы й  за л  н а  1 8 0  п о с а д о ч н ы х  м ес т . Т е л е в и з о р , с и с т е м н ы й  б л о к . Т р а д и ц и о н н ы е  
с и с т е м а т и ч е с к и й , а л ф а в и т н ы й  к а та л о ги , т е м а т и ч е с к и е  к а р т о т ек и . К н и ж н ы й  ф о н д  
ч и т а л ь н о г о  зал а . 3 П К  -  р а б о ч и е  м е с т а  б и б л и о т е к а р е й , к се р о к с , п р и н т ер .

8 .2 2 З а л  э л е к т р о н н о й  и н ф о р м а ц и и . 6  п о л ь з о в а т е л ь с к и х  П К  с  в ы х о д о м  в И н т е р н е т , 1П К  -  р а б о ч е е  
м е с т о  б и б л и о т е к а р я , ск а н ер . Ф о н д  C D -и  D V D -R O M , с о д е р ж а щ и х  р а зл и ч н у ю  и н ф о р м а ц и ю :  
к атал оги , к н и ги , п р и л о ж е н и я  к п е р и о д и ч е с к и м  и зд а н и я м , о б у ч а ю щ и е  п р о г р а м м ы , 
э н ц и к л о п е д и и  и т .д . Э л е к т р о н н ы е  б и б л и о т е ч н ы е  б а зы  д а н н ы х  (С А Б  « И р б и с » ) . Д о с т у п  к 
с п р а в о ч н о -п р а в о в о й  с и с т е м е  « К о н с у л ь т а н т П л ю с » .

8 .2 3 А б о н е м е н т  у ч е б н о й  л и т ер а т у р ы . 2  П К  -  р а б о ч и е  м е с т а  б и б л и о т е к а р е й , п р и н т ер . К а т а л о г  
у ч е б н о -м е т о д и ч е с к о й  л и т ер а т у р ы . К н и ж н ы й  ф о н д  а б о н е м е н т а .

8 .2 4 К н и ж н ы й  ф о н д  б и б л и о т е к и  н а  0 1 .0 1 .2 0 2 0  г. с о с т а в л я е т  2 5 1 5 6 0  е д и н и ц  х р а н е н и я . И з  н их: 
н а у ч н о й -2 5 8 7 1  эк з . (н а у ч н а я  л и т ер а т у р а , д и с с е р т а ц и и , а в т о р еф ер а т ы  д и с с е р т а ц и й ,  
о т е ч е с т в е н н а я  н а у ч н а я  п е р и о д и к а )  ,у ч е б н о й - 2 1 9 8 3 5  эк з . (у ч е б н и к и  и  у ч е б н ы е  п о с о б и я ;  
у ч е б н о -м е т о д и ч е с к а я  л и т е р а т у р а  - 5 9 6 7 7 ;  у ч е б н а я  п е р и о д и к а , C D  и  D V D  и  п р о ч и е ),  
х у д о ж е с т в е н н о й  - 5 8 5 4 э к з .

_______ 9. М ЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮ Щ ИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ _______
О б у ч а ю щ и й с я  п о  д и с ц и п л и н е  " П р а в о в о е р е г у л и ро в а н и е  в о б л а с т и  т е х н о с ф е р н о й  б е зо п а с н о с т и "  
д о л ж е н  п р о с л у ш а т ь  к у р с  л е к ц и й , н а  п р а к т и ч ес к и х  за н я т и я х  у ч а ст в о в а т ь  в д и с к у с с и я х  п о  
т е м а м ,у м е т ь  р еш а т ь  п р а к т и ч ес к и е  за д а ч и  и  а н а л и зи р о в а т ь  к о н к р е т н ы е  с и т у а ц и и , в ы п о л н и т ь  т е с т 
за д а н и я  п о  т е м а м  и  с д а т ь  за ч ет .

М е т о д и ч е с к и е  у к а за н и я  с т у д е н т а м  о ч н о й  ф о р м ы  о б у ч е н и я  п р е д с т а в л е н ы  в в и де:
□  м е т о д и ч е с к и х  р е к о м е н д а ц и й  п р и  р а б о т е  н а д  к о н с п е к т о м  л е к ц и й  в о  в р ем я  п р о в е д е н и я  л ек ц и и ;  

м е т о д и ч е с к и х  р е к о м е н д а ц и й  п о  с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т е  н а д  и зу ч а е м ы м  м а т е р и а л о м  и  п р и
п о д г о т о в к е  к с е м и н а р с к и м  зан я т и я м ;
□  г р у п п о в а я  к о н су л ь т а ц и я ;
□  м е т о д и ч е с к и х  р е к о м е н д а ц и й  п о  и з у ч е н и ю  р е к о м е н д о в а н н о й  л и т ер атур ы ;  

м е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и  п о  п о д г о т о в к е  р еф ер а т о в .

М е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и  п р и  р а б о т е  н а д  к о н с п е к т о м  л е к ц и й  в о  в р ем я  п р о в е д е н и я  л е к ц и и  
В  х о д е  л е к ц и о н н ы х  за н я т и й  в е с т и  к о н с п е к т и р о в а н и е  у ч е б н о г о  м а т ер и а л а . О б р а щ а т ь  в н и м а н и е  н а  
к а т е го р и и , ф о р м у л и р о в к и , р а ск р ы в а ю щ и е  с о д е р ж а н и е  т е х  и л и  и н ы х  я в л е н и й  и  п р о ц е с с о в , н а у ч н ы е  
в ы в о д ы  и  п р а к т и ч ес к и е  р е к о м е н д а ц и и .
Ж е л а т е л ь н о  о ст а в и т ь  в р а б о ч и х  к о н с п е к т а х  п ол я , н а  к о т о р ы х  д е л а т ь  п о м е т к и  и з р е к о м е н д о в а н н о й  
л и т ер а т у р ы , д о п о л н я ю щ и е  м а т е р и а л  п р о с л у ш а н н о й  л е к ц и и , а т а к ж е  п о д ч е р к и в а ю щ и е  о с о б у ю  
в а ж н о с т ь  т е х  и л и  и н ы х  т е о р е т и ч е с к и х  п о л о ж е н и й . З а д а в а т ь  п р е п о д а в а т е л ю  у т о ч н я ю щ и е  в о п р о с ы  с  
ц ел ь ю  у я с н е н и я  т е о р е т и ч е с к и х  п о л о ж е н и й , р а зр е ш е н и я  с п о р н ы х  си т у а ц и й .
В  х о д е  п о д г о т о в к и  к с е м и н а р а м  и зу ч и т ь  о с н о в н у ю  л и т е р а т у р у , о зн а к о м и т ь с я  с  д о п о л н и т е л ь н о й  
л и т е р а т у р о й , н о в ы м и  п у б л и к а ц и я м и  в п е р и о д и ч е с к и х  и зд а н и я х : ж у р н а л а х , г а зе т а х  и  т .д . П р и  э т о м  
у ч е с т ь  р е к о м е н д а ц и и  п р е п о д а в а т е л я  и  т р е б о в а н и я  у ч е б н о й  п р о г р а м м ы . Д о р а б а т ы в а т ь  св о й  
к о н с п е к т  л е к ц и и , д ел а я  в н е м  с о о т в е т с т в у ю щ и е  з а п и с и  и з  л и т ер а т у р ы , р е к о м е н д о в а н н о й  
п р е п о д а в а т е л е м  и  п р е д у с м о т р е н н о й  у ч е б н о й  п р о г р а м м о й .
П о д г о т о в и т ь  т е зи с ы  д л я  в ы с т у п л е н и й  п о  в с е м  у ч е б н ы м  в о п р о с а м , в ы н о с и м ы м  н а  с е м и н а р .  
Г о т о в я с ь  к д о к л а д у  и л и  р е ф е р а т и в н о м у  с о о б щ е н и ю , о б р а щ а т ь с я  з а  м е т о д и ч е с к о й  п о м о щ ь ю  к 
п р е п о д а в а т е л ю . С о ст а в и т ь  п л а н -к о н с п е к т  с в о е г о  в ы ст у п л ен и я . П р о д у м а т ь  п р и м е р ы  с  ц ел ь ю  
о б е с п е ч е н и я  т е с н о й  св я зи  и з у ч а е м о й  т е о р и и  с  р е а л ь н о й  ж и зн ь ю .
С в о е в р е м е н н о е  и  к а ч е с т в е н н о е  в ы п о л н е н и е  с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т ы  б а з и р у е т с я  н а
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с о б л ю д е н и и  н а с т о я щ и х  р е к о м е н д а ц и й  и  и з у ч е н и и  р е к о м е н д о в а н н о й  л и т ер а т у р ы . С т у д е н т  м о ж е т  
д о п о л н и т ь  с п и с о к  и с п о л ь зо в а н н о й  л и т ер а т у р ы  с о в р е м е н н ы м и  и с т о ч н и к а м и , н е  п р е д с т а в л е н н ы м и  в 
с п и с к е  р е к о м е н д о в а н н о й  л и т ер а т у р ы , и  в д а л ь н е й ш е м  и с п о л ь зо в а т ь  с о б с т в е н н ы е  п о д г о т о в л е н н ы е  
у ч е б н ы е  м а т ер и а л ы  п р и  н а п и с а н и и  к у р с о в ы х  и  д и п л о м н ы х  р а б о т .

М е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и  с т у д е н т а м  п о  с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т е  н а д  и зу ч а е м ы м  м а т е р и а л о м  и  
п р и  п о д г о т о в к е  к с е м и н а р с к и м  и  п р а к т и ч ес к и м
за н я т и я м
В а ж н о й  с о с т а в н о й  ч а ст ь ю  у ч е б н о г о  п р о ц е с с а  в в у з е  я в л я ю т ся  с е м и н а р с к и е  и  п р а к т и ч ес к и е  зан я ти я . 
С е м и н а р с к и е  и  п р а к т и ч ес к и е  за н я т и я  п о м о г а ю т  с т у д е н т а м  г л у б ж е  у с в о и т ь  у ч е б н ы й  м а т ер и а л , 
п р и о б р е с т и  н ав ы к и  т в о р ч е с к о й  р а б о т ы  н а д  д о к у м е н т а м и  и  п ер в о и с т о ч н и к а м и .
П л а н ы  с е м и н а р с к и х  и  п р а к т и ч ес к и х  за н я т и й  , и х  т ем а т и к а , р е к о м е н д у е м а я  л и т ер а т у р а , ц ел ь  и  
з а д а ч и  е е  и зу ч е н и я  с о о б щ а ю т с я  п р е п о д а в а т е л е м  н а  в в о д н ы х  за н я т и я х  и л и  в м е т о д и ч е с к и х  
у к а за н и я х  п о  д а н н о й  д и с ц и п л и н е .
П р е ж д е  ч е м  п р и с т у п и т ь  к и з у ч е н и ю  т ем ы , н е о б х о д и м о  п р о к о м м е н т и р о в а т ь  о с н о в н ы е  в о п р о с ы  
п л а н а  с е м и н а р а  и л и  п р а к т и ч ес к о й  р а б о т ы . Т а к о й  п о д х о д  п р е п о д а в а т е л я  п о м о г а е т  с т у д е н т а м  б ы с т р о  
н а х о д и т ь  н у ж н ы й  м а т е р и а л  к к а ж д о м у  и з в о п р о с о в , н е  за д е р ж и в а я с ь  н а  в т о р о с т е п е н н о м .
Н а ч и н а я  п о д г о т о в к у  к с е м и н а р с к о м у  и л и  п р а к т и ч е с к о м у  за н я т и ю , н е о б х о д и м о , п р е ж д е  в се г о ,  
у к а за т ь  с т у д е н т а м  с т р а н и ц ы  в к о н с п е к т е  л е к ц и й , р а зд е л ы  у ч е б н и к о в  и  у ч е б н ы х  п о с о б и й , ч т о б ы  о н и  
п о л у ч и л и  о б щ е е  п р е д с т а в л е н и е  о  м е с т е  и  з н а ч е н и и  т е м ы  в и з у ч а е м о м  к у р с е . З а т е м  с л е д у е т  
р е к о м е н д о в а т ь  и м  п о р а б о т а т ь  с  д о п о л н и т е л ь н о й  л и т е р а т у р о й , с д е л а т ь  з а п и с и  п о  р е к о м е н д о в а н н ы м  
и ст о ч н и к а м .
П о д г о т о в к а  к с е м и н а р с к о м у  и л и  п р а к т и ч е с к о м у  за н я т и ю  в к л ю ч а ет  2  этап а:
1 -  о р г а н и за ц и о н н ы й ;
2  - за к р е п л е н и е  и  у г л у б л е н и е  т е о р е т и ч е с к и х  зн а н и й .
Н а  п е р в о м  э т а п е  с т у д е н т  п л а н и р у е т  с в о ю  с а м о с т о я т е л ь н у ю  р а б о т у , к о т о р а я  вк л ю ч ает:
- у я с н е н и е  з а д а н и я  н а  с а м о с т о я т е л ь н у ю  р а б о т у ;
- п о д б о р  р е к о м е н д о в а н н о й  л и т ер атур ы ;
- с о с т а в л е н и е  п л а н а  р а б о т ы , в к о т о р о м  о п р е д е л я ю т с я  осн овн ы й  п у н к ты  п р е д с т о я щ е й  п о д г о т о в к и .  
С о с т а в л е н и е  п л а н а  д и с ц и п л и н и р у е т  и  п о в ы ш а ет  о р г а н и зо в а н н о с т ь  в р а б о т е .
В т о р о й  э т а п  в к л ю ч а ет  н е п о с р е д с т в е н н у ю  п о д г о т о в к у  с т у д е н т а  к за н я т и ю . Н а ч и н а т ь  н а д о  с  
и зу ч е н и я  р е к о м е н д о в а н н о й  л и т ер а т у р ы . Н е о б х о д и м о  п о м н и т ь , ч т о  н а  л е к ц и и  о б ы ч н о  
р а с с м а т р и в а е т с я  н е  в е с ь  м а т ер и а л , а т о л ь к о  е г о  ч асть . О ст а л ь н а я  е г о  ч а ст ь  в о с п о л н я е т с я  в п р о ц е с с е  
с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т ы . В  св я зи  с  э т и м  р а б о т а  с  р е к о м е н д о в а н н о й  л и т е р а т у р о й  о б я за т ел ь н а .  
О с о б о е  в н и м а н и е  п р и  э т о м  н е о б х о д и м о  о б р а т и т ь  н а  с о д е р ж а н и е  о с н о в н ы х  п о л о ж е н и й  и  в ы в о д о в ,  
о б ъ я с н е н и е  я в л е н и й  и  ф а к то в , у я с н е н и е  п р а к т и ч е с к о г о  п р и л о ж е н и я  р а с с м а т р и в а е м ы х  
т е о р е т и ч е с к и х  в о п р о с о в . В  п р о ц е с с е  э т о й  р а б о т ы  с т у д е н т  д о л ж е н  с т р е м и т ь с я  п о н я т ь  и  за п о м н и т ь  
о с н о в н ы е  п о л о ж е н и я  р а с с м а т р и в а е м о г о  м а т ер и а л а , п р и м е р ы , п о я с н я ю щ и е  е г о , а т а к ж е  р а зо б р а т ь с я  
в и л л ю с т р а т и в н о м  м а т ер и а л е .
З а к а н ч и в а т ь  п о д г о т о в к у  с л е д у е т  с о с т а в л е н и е м  п л а н а  (к о н с п е к т а )  п о  и з у ч а е м о м у  м а т е р и а л у  
(в о п р о с у ) . Э т о  п о зв о л я е т  с о с т а в и т ь  к о н ц е н т р и р о в а н н о е , с ж а т о е  п р е д с т а в л е н и е  п о  и зу ч а е м ы м  
в о п р о с а м .
В  п р о ц е с с е  п о д г о т о в к и  к за н я т и я м  р е к о м е н д у е т с я  в за и м н о е  о б с у ж д е н и е  м а тер и а л а , в о  в р ем я  
к о т о р о г о  за к р е п л я ю т с я  зн а н и я , а т а к ж е  п р и о б р е т а е т с я  п р ак т и к а  в и з л о ж е н и и  и  р а зъ я с н е н и и  
п о л у ч е н н ы х  зн а н и й , р а зв и в а е т с я  р еч ь .
П р и  н е о б х о д и м о с т и  с л е д у е т  о б р а щ а т ь с я  з а  к о н с у л ь т а ц и е й  к п р е п о д а в а т е л ю . И д я  н а  к о н с у л ь т а ц и ю ,  
н е о б х о д и м о  х о р о ш о  п р о д у м а т ь  в о п р о с ы , к о т о р ы е  т р е б у ю т  р а зъ я сн е н и я .
В  н а ч а л е  за н я т и я  с т у д е н т ы  п о д  р у к о в о д с т в о м  п р е п о д а в а т е л я  б о л е е  г л у б о к о  о с м ы с л и в а ю т  
т е о р е т и ч е с к и е  п о л о ж е н и я  п о  т е м е  за н я т и я , р а ск р ы в а ю т  и  о б ъ я с н я ю т  о с н о в н ы е  п о л о ж е н и я  
п у б л и ч н о г о  в ы ст у п л ен и я . В  п р о ц е с с е  т в о р ч е с к о г о  о б с у ж д е н и я  и  д и с к у с с и и  в ы р а б а т ы в а ю т ся  
у м е н и я  и  н ав ы к и  и сп о л ь зо в а т ь  п р и о б р е т е н н ы е  зн а н и я  д л я  р а зл и ч н о г о  р о д а  о р а т о р с к о й  
д е я т е л ь н о с т и .
З а п и с и  и м е ю т  п е р в о с т е п е н н о е  з н а ч е н и е  д л я  с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т ы  с т у д е н т о в . О н и  п о м о г а ю т  
п о н я т ь  п о с т р о е н и е  и з у ч а е м о г о  м а т ер и а л а , в ы д ел и т ь  о с н о в н ы е  п о л о ж е н и я , п р о с л е д и т ь  и х  л о г и к у  и
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В е д е н и е  з а п и с е й  с п о с о б с т в у е т  п р е в р а щ е н и ю  ч т е н и я  в ак ти в н ы й  п р о ц е с с , м о б и л и з у е т , н а р я д у  с о  
зр и т е л ь н о й , и  м о т о р н у ю  п ам я ть . С л е д у е т  п ом н и ть : у  с т у д е н т а , с и с т е м а т и ч е с к и  в е д у щ е г о  за п и с и ,  
с о з д а е т с я  с в о й  и н д и в и д у а л ь н ы й  ф о н д  п о д с о б н ы х  м а т е р и а л о в  д л я  б ы с т р о г о  п о в т о р е н и я  
п р о ч и т а н н о г о , д л я  м о б и л и за ц и и  н а к о п л е н н ы х  зн а н и й . О с о б е н н о  в а ж н ы  и  п о л е з -н ы  за п и с и  т о г д а ,  
к о г д а  в н и х  н а х о д я т  о т р а ж е н и е  м ы сл и , в о зн и к ш и е  п р и  с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т е .
В а ж н о  р а зв и в а т ь  у  с т у д е н т о в  у м е н и е  с о п о с т а в л я т ь  и с т о ч н и к и , п р о д у м ы в а т ь  и зу ч а е м ы й  м а тер и а л . 
Б о л ь ш о е  з н а ч е н и е  и м е е т  с о в е р ш е н с т в о в а н и е  н ав ы к ов  к о н сп е к т и р о в а н и я  у  с т у д е н т о в .  
П р е п о д а в а т е л ь  м о ж е т  р е к о м е н д о в а т ь  с т у д е н т а м  с л е д у ю щ и е  о с н о в н ы е  ф о р м ы  за п и с и : п л ан  
(п р о с т о й  и  р а зв е р н у т ы й ), в ы п и ск и , т ези с ы . Р езу л ь т а т ы  к о н с п е к т и р о в а н и я  м о г у т  бы ть  п р е д с т а в л е н ы  
в р а зл и ч н ы х  ф о р м а х .
П л а н  -  э т о  с х е м а  п р о ч и т а н н о г о  м а т ер и а л а , к р ат к и й  (и л и  п о д р о б н ы й ) п е р е ч е н ь  в о п р о с о в ,  
о т р а ж а ю щ и х  с т р у к т у р у  и  п о с л е д о в а т е л ь н о с т ь  м а тер и а л а . П о д р о б н о  с о с т а в л е н н ы й  п л а н  в п о л н е  
за м е н я е т  к о н сп е к т .
К о н с п е к т  -  э т о  с и с т е м а т и зи р о в а н н о е , л о г и ч н о е  и з л о ж е н и е  м а т е р и а л а  и ст о ч н и к а . Р а зл и ч а ю т ся  
ч ет ы р е  т и п а  к о н сп ек т о в :
П л а н -к о н с п е к т  -  э т о  р а зв е р н у т ы й  д е т а л и з и р о в а н н ы й  п л ан , в к о т о р о м  д о с т а т о ч н о  п о д р о б н ы е  з а п и с и  
п р и в о д я т с я  п о  т е м  п у н к т а м  п л ан а , к о т о р ы е  н у ж д а ю т с я  в п о я с н е н и и .
Т е к ст у а л ь н ы й  к о н с п е к т  -  э т о  в о с п р о и з в е д е н и е  н а и б о л е е  в а ж н ы х  п о л о ж е н и й  и  ф а к то в  и ст о ч н и к а . 
С в о б о д н ы й  к о н с п е к т  -  э т о  ч ет к о  и  к р ат к о  с ф о р м у л и р о в а н н ы е  (и з л о ж е н н ы е )  о с н о в н ы е  п о л о ж е н и я  в 
р е зу л ь т а т е  г л у б о к о г о  о с м ы сл и в а н и я  м а тер и а л а . В  н е м  м о г у т  п р и с у т с т в о в а т ь  в ы п и ск и , ц и таты , 
т ези с ы ; ч а ст ь  м а т е р и а л а  м о ж е т  бы ть  п р е д с т а в л е н а  п л а н о м .
Т е м а т и ч е с к и й  к о н с п е к т  -  с о с т а в л я е т с я  н а  о с н о в е  и зу ч е н и я  р я д а  и с т о ч н и к о в  и  д а е т  б о л е е  и л и  м е н е е  
и с ч е р п ы в а ю щ и й  о т в е т  п о  к а к о й -т о  с х е м е  (в о п р о с у ) .
В в и д у  т р у д о е м к о с т и  п о д г о т о в к и  к с е м и н а р у  п р е п о д а в а т е л ю  с л е д у е т  п р е д л о ж и т ь  с т у д е н т а м  
а л г о р и т м  д е й с т в и й , р е к о м е н д о в а т ь  е щ е  р а з в н и м а т ел ь н о  п р о ч и т а т ь  з а п и с и  л е к ц и й  и  у ж е  го т о в ы й  
к о н с п е к т  п о  т е м е  се м и н а р а , т щ а т е л ь н о  п р о д у м а т ь  с в о е  у с т н о е  в ы с т у п л е н и е .
Н а  с е м и н а р е  к а ж д ы й  е г о  у ч а с т н и к  д о л ж е н  бы ть  г о т о в ы м  к в ы с т у п л е н и ю  п о  в с е м  п о с т а в л е н н ы м  в 
п л а н е  в о п р о с а м , п р о я в л я ть  м а к с и м а л ь н у ю  а к т и в н о с т ь  п р и  и х  р а с с м о т р е н и и . В ы с т у п л е н и е  д о л ж н о  
ст р о и т ь с я  с в о б о д н о , у б е д и т е л ь н о  и  а р г у м е н т и р о в а н о . П р е п о д а в а т е л ь  с л е д и т , ч т о б ы  в ы с т у п л е н и е  н е  
с в о д и л о с ь  к р е п р о д у к т и в н о м у  у р о в н ю  (п р о с т о м у  в о с п р о и з в е -д е н и ю  т е к с т а ), н е  д о п у с к а е т с я  и  
п р о с т о е  ч т е н и е  к о н сп ек т а . Н е о б х о д и м о , ч т о б ы  в ы с т у п а ю щ и й  п р оя в л я л  с о б с т в е н н о е  о т н о ш е н и е  к 
т о м у , о  ч е м  о н  г о в о р и т , в ы ск азы в ал  с в о е  л и ч н о е  м н е н и е , п о н и м а н и е , о б о с н о в ы в а л  е г о  и  м о г  с д е л а т ь  
п р а в и л ь н ы е в ы в о д ы  и з  с к а за н н о г о . П р и  э т о м  с т у д е н т  м о ж е т  о б р а щ а т ь с я  к за п и с я м  к о н с п е к т а  и  
л е к ц и й , н е п о с р е д с т в е н н о  к п е р в о и с -т о ч н и к а м , и с п о л ь зо в а т ь  з н а н и е  х у д о ж е с т в е н н о й  л и т ер а т у р ы  и  
и ск у с с т в а , ф ак ты  и  н а б л ю д е н и я  с о в р е м е н н о й  ж и з н и  и  т. д .
В о к р у г  т а к о г о  в ы с т у п л е н и я  м о г у т  р а зг о р е т ь с я  сп о р ы , д и с к у с с и и , к у ч а с т и ю  в к о т о р ы х  д о л ж е н  
с т р е м и т ь с я  к а ж д ы й . П р е п о д а в а т е л ю  н е о б х о д и м о  в н и м а т ел ь н о  и  к р и т и ч ес к и  сл у ш а т ь , п о д м е ч а т ь  
о с о б е н н о е  в с у ж д е н и я х  с т у д е н т о в , у л а в л и в а т ь  н е д о с т а т к и  и  о ш и б к и , к о р р ек т и р о в а т ь  и х  зн а н и я , и, 
е с л и  н у ж н о , в ы ст у п и т ь  в р о л и  р е ф е р и . П р и  э т о м  о б р а т и т ь  в н и м а н и е  н а  т о , ч т о  е щ е  н е  б ы л о  ск а за н о , 
и л и  п о д д е р ж а т ь  и  р а зв и т ь  и н т е р е с н у ю  м ы сл ь , в ы ск а за н н у ю  в ы с т у п а ю щ и м  с т у д е н т о м .
В  за к л ю ч е н и е  п р е п о д а в а т е л ь , как р у к о в о д и т е л ь  с е м и н а р а , п о д в о д и т  и т о г и  се м и н а р а . О н  м о ж е т  
(в ы б о р о ч н о )  п р о в е р и т ь  к о н сп е к т ы  с т у д е н т о в  и, е с л и  п о т р е б у е т с я , в н е с т и  в н и х  и сп р а в л е н и я  и  
д о п о л н е н и я .

Г р у п п о в а я  к о н су л ь т а ц и я
Р а з ъ я с н е н и е  я в л я ет ся  о с н о в н ы м  с о д е р ж а н и е м  д а н н о й  ф о р м ы  за н я т и й , н а и б о л е е  с л о ж н ы х  в о п р о с о в  
и з у ч а е м о г о  п р о г р а м м н о г о  м а тер и а л а . Ц е л ь  -  м а к с и м а л ь н о е  п р и б л и ж е н и е  о б у ч е н и я  к п р а к т и ч ес к и м  
и н т е р е с а м  с  у ч е т о м  и м е ю щ е й с я  и н ф о р м а ц и и  и  я в л я ет ся  р е зу л ь т а т и в н ы м  м а т е р и а л о м  за к р е п л е н и я  
зн а н и й .
Г р у п п о в а я  к о н су л ь т а ц и я  п р о в о д и т с я  в с л е д у ю щ и х  сл уч ая х:
- к о г д а  н е о б х о д и м о  п о д р о б н о  р а с с м о т р е т ь  п р а к т и ч ес к и е  в о п р о с ы , к о т о р ы е  б ы л и  н е д о с т а т о ч н о  
о с в е щ е н ы  и л и  с о в с е м  н е  о с в е щ е н ы  в п р о ц е с с е  л ек ц и и ;
- с  ц ел ь ю  о к а за н и я  п о м о щ и  в с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т е  (н а п и с а н и е  р е ф е р а т о в , в ы п о л н е н и е  к у р с о в ы х  
р а б о т , с д а ч а  э к з а м е н о в , п о д г о т о в к а  к о н ф е р е н ц и й );
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- е с л и  с т у д е н т ы  с а м о с т о я т е л ь н о  и зу ч а ю т  н о р м а т и в н ы й , сп р а в о ч н ы й  м а т ер и а л , и н с т р у к ц и и ,  
п о л о ж е н и я .

М е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и  с т у д е н т а м  п о  и з у ч е н и ю  р е к о м е н д о в а н н о й  л и т ер а т у р ы  
Э т и  м е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и  р а ск р ы в а ю т  р е к о м е н д у е м ы й  р е ж и м  и  х а р а к т ер  р а зл и ч н ы х  в и д о в  
у ч е б н о й  р а б о т ы  (в  т о м  ч и с л е  с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т ы  н а д  р е к о м е н д о в а н н о й  л и т е р а т у р о й )  с  у ч е т о м  
с п е ц и ф и к и  в ы б р а н н о й  с т у д е н т о м  о ч н о й  ф о р м ы .
И з у ч е н и е  д и с ц и п л и н ы  с л е д у е т  н а ч и н а т ь  с  п р о р а б о т к и  н а с т о я щ е й  р а б о ч е й  п р о г р а м м ы , о с о б о е  
в н и м а н и е , у д е л я я  ц ел я м  и  за д а ч а м , с т р у к т у р е  и  с о д е р ж а н и ю  к ур са .
С т у д е н т а м  р е к о м е н д у е т с я  п о л у ч и т ь  в б и б л и о т е к е  у н и в е р с и т е т а  у ч е б н у ю  л и т е р а т у р у  п о  
д и с ц и п л и н е , н е о б х о д и м у ю  д л я  э ф ф е к т и в н о й  р а б о т ы  н а  в с е х  в и д а х  а у д и т о р н ы х  за н я т и й , а т а к ж е  дл я  
с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т ы  п о  и з у ч е н и ю  д и с ц и п л и н ы . У с п е ш н о е  о с в о е н и е  к у р с а  п р е д п о л а г а е т  
а к т и в н о е  т в о р ч е с к о е  у ч а с т и е  с т у д е н т а  п у т е м  п л а н о м е р н о й  п о в с е д н е в н о й  р а б о т ы _____________________


